Kein Raum fir Missbrauch

Handlungsempfehlungen und Materialien zur gleichnamigen Kampagne
des Unabhéngigen Beauftragten fiir Fragen des sexuellen Missbrauchs

zusammengestellt vom Jugendamt der Stadt Duisburg



Vorwort

»Kein Raum fiir Missbrauch* in Duisburg

Die Kampagne ,Kein Raum fiir Missbrauch® geht auf die Initiative des Unabhéangigen
Beauftragten fiir Fragen des sexuellen Kindesmissbrauchs , Johannes-Wilhelm Ro-
rig, zurlGck und ist ein Schritt zur Umsetzung der Empfehlungen des von der Bundes-
regierung eingesetzten Runden Tisches ,Sexueller Kindesmissbrauch®. Schwerpunkt
der Kampagne ist die Prévention von sexueller Gewalt. Damit verbunden sind Sensi-
bilisierung der Offentlichkeit und Anregung des offentlichen Diskurses zum verant-
wortungsbewussten Umgang mit der Thematik.

,Préventions- und Interventionskonzepte sollen nicht nur Tater und Taterinnen von
Einrichtungen fernhalten, sondern auch Fachkrafte in ihrer Rolle als kompetente und
vertrauensvolle Ansprechpersonen fir Kinder und Jugendliche stirken, die Miss-
brauch auBerhalb der Einrichtung erfahren.* (Kurzbeschreibung des Programms,

S.1).

Fur die Stadt Duisburg gehért die Auseinandersetzung mit diesem hochbrisanten
Thema auf den verschiedensten Ebenen zur fachlichen Arbeit. In zahlreichen Fortbil-
dungen wurden Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter zum Thema Sexueller Missbrauch
geschult. Die im Jahr 2008 herausgegebene Broschiire ,Sexueller Missbrauch® wur-
de in enger Kooperation mit dem Kinderschutzbund erarbeitet und ist bundesweit auf
ausgesprochen hohe positive Resonanz gestoRen. Die Stellenzahl fir Diagnostik in
Missbrauchsfallen konnte in 2013 um zwei Stellen erweitert werden. Mit den ,Notin-
seln® wurden Anlaufstellen fur Kinder in Duisburg geschaffen. Schulen erarbeiten
insbesondere mit dem Programm ,Mein Kérper gehért mir‘ mit Kindern Verhaltensal-
ternativen in kritischen Situationen. An und in den Einrichtungen der Offenen Kinder-
und Jugendarbeit finden Trainingsprogramme, Selbstbehauptungskurse etc. fir Kin-
der und Jugendliche statt.

Mit der vorliegenden Arbeitshilfe stellt das Jugend-
amt der Stadt Duisburg die Kampagneunterlagen
des Bundesministeriums und ergdnzende Arbeitsma-
terialien zur Verfligung. Sie bietet eine Basis fur die
notwendige Implementierung des Themas in den
unterschiedlichen Institutionen der Kinder- und Ju-
gendarbeit, um deutlich zu machen: In Duisburg ist
kein Raum fiir Missbrauch.

Thomas Kritzberg

Beigeordneter fiir Familie, Bildung und Kultur



Stimmen von
Betroffenen, Eltern
und Fachkraften

Die folgenden Textbeitrage sind die verschriftlichten Aussagen von Betroffenen, El-
tern und Fachkréften, die in dem Filmbeitrag zur Kampagne ,Kein Raum fir Miss-

brauch“ zu Wort kommen.

Der Film macht deutlich, wie wichtig es ist, dass Kindern und Jugendlichen geglaubt
wird und dass Erwachsene kompetente und vertrauensvolle Ansprechpersonen fir
Méadchen und Jungen sind. Erwachsene Betroffene, Eltern und Fachkréfte berichten
Uber ihre Erfahrungen bzw. den Umgang mit sexuellem Missbrauch in der Gesell-

schaft.

Der Film ist zu finden unter : www.kein-raum-fuer-missbrauch.de

Betroffener
Ich glaube, sie haben mich ausgesucht, weil sie gespurt haben, dass ich ein Mensch

war, der durch sein schlechtes Selbstbewusstsein besonders stark nach Anerken-

nung gesucht hat.

Betftroffene
Ich habe von Geburt an von niemandem die Erlaubnis bekommen, Nein zu sagen.

Ich musste immer alles machen, was andere wollten.

Beftroffener
Und dann nahm er mich in den Arm, driickte mich an seine nackte Brust und meinte :

»Ja, und man muss doch zartlich zueinander sein, und er hat mich doch so lieb.“

Betroffener
Der hat einfach das gemacht, was er wollte. Ihm war es eigentlich egal, was ich fiih-

le.



Betroffene
Ich weil gar nicht, was in mir zerbrochen ist damals. Das kann ich gar nicht sagen.

Aber ich kann sagen , dass von da an mein Leben von Angst begleitet war.

Betroffene

Irgendwie war von da an die Welt fir mich anders. Ich bin dann runter gegangen. Ich
hatte Angst, diesem Mann wieder zu begegnen. Auf der Treppe, ich habe versucht,
mich zu beeilen, obwohl ich noch Tage danach unglaubliche Schmerzen hatte . Ich
bin dann runter gegangen und hab nicht verstanden, warum die Sonne schien. Also,
das war, von dem Augenblick an war fir mich — Ich - Es standen so viele Fragen.

Fiur mich war immer wieder staunen. Wieso schien die Sonne.

Betroffener

Ich hab sowohl mit meiner Mutter, als auch meinem Stiefvater dariiber gesprochen,
erzahlte davon, die mich aber darin bestarkten:

,Da bildest du dir war ein“, und , Das kann doch gar nicht so sein.” Und ,Red dir da

nichts ein.” Es wurde schlicht und einfach schén geredet.

Beftroffene
Ich hatte immer das Gefiihl , sie miissen doch wissen, was passiert, ohne dass ich

rede, sie miissen’s doch sehen, sie miissen’s erahnen, sie missen mir doch helfen.

Mutter
Mir fehlte der emotionale Zugang dazu , das ist das, was ich mir selbst vorhalten

muss. Das ich mir nicht vorstellen konnte, was es heif’t.

Vater
Das Signal kam nicht an bei mir. Mir war nicht klar, was das bedeutet, wenn ein Kind
sagt: , Der da, der fasst mich immer an.“ Ich hatte fragen missen: ,Wo fasst er dich

an? Wann fasst er dich an ?“ Das hab ich nicht getan.



Schulpsychologin
Viele Erwachsene reagieren mit Abwehr und Erschrecken auf die AuBerungen des

Kindes, weil sie denken: ,Das kann nicht sein. Es kann nicht sein, was nicht sein

darf.”

Leiterin Fachberatungsstelle

Kinder ligen nicht bewusst tber solche Dinge. Warum sollten sie?

Kinderschutzkoordinatorin Jugendamt

Kinder erzahlen das ja nicht, weil sie dariiber berichten wollen, sondern sie haben ja
eine Erwartung. Es geht ihnen ja um die Hilfeleistung und das ist keine Hilfe, man
muss zuhoren und dann auch fragen. Nicht insistieren, nicht konkret fragen nach
dem Missbrauchsgeschehen fragen, sondern wirklich zu fragen: ,Was méchtest du?

Was kann ich fir dich tun?“ Darum geht’s. Das passiert sehr, sehr selten
Christoph Réhl, Universitatsklinikum Ulm 2013
Der Film wurde realisiert durch Christoph Réhl, Regisseur des preisgekronten Doku-

mentarfilms (ber den Missbrauch an der Odenwaldschule: ,Und wir sind nicht die

Einzigen“.
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Unabhéngiger Beauftragter KEINRAUM
fiir Fragen des sexuellen ing -t ipingl .
: FUR MISSBRAUCH

Kindesmisshrauchs

Kurzbeschreibung:

»Kein Raum fiir Missbrauch” - eine Kampagne zum Schutz
von Kindern und Jugendlichen vor sexueller Gewalt

Hintergrund

Die Kampagne ,Kein Raum fiir Missbrauch” geht auf die Initiative des Unabhangigen Beauftrag-
ten fiir Fragen des sexuellen Kindesmissbrauchs, Johannes-Wilhelm Rorig zurlck. Als
Unabhangiger Beauftragter begleitet und unterstiitzt er in seiner Amtszeit bis Ende 2013 die
Umsetzung der Empfehlungen des von der Bundesregierung eingesetzten Runden Tisches
~Sexueller Kindesmissbrauch”. Ein Schwerpunkt seiner Arbeit ist die Pravention von sexueller
Gewalt: ,Wir wissen heute, dass kaum etwas das Leben eines Menschen so langfristig belasten
kann wie sexuelle Gewalt in der Kindheit”, so Rorig, ,deshalb ist es unser Ziel, Orte, an denen
sich Kinder aufhalten, sicher zu machen - dies gilt fiir Institutionen ebenso wie fiir die Familie.”

Sichere Orte fiir 14 Millionen Kinder und Jugendliche

Mit der Kampagne ,Kein Raum flir Missbrauch” soll die Gesellschaft fiir das Thema sexuelle
Gewalt gegen Kinder und Jugendliche sensibilisiert und zum offenen Diskurs angeregt werden.
Nur iiber Information und Aufkldrung kann es gelingen, das Thema aus der Tabuzone zu holen.
Nur durch das offene Gesprach - fern ab von Peinlichkeit, Skandalisierung und falscher Scham -
lassen sich die Handlungsspielraume der Tater und Taterinnen schlief3en.

Ziel ist es, durch die deutschlandweite Verbreitung der Kampagnenbotschaft ,Kein Raum fiir
Missbrauch” und eine breite Presse- und Offentlichkeitsarbeit zur Bildung eines
Verantwortungsbewusstseins zur Thematik in der Offentlichkeit beizutragen. Besonders Eltern,
Fachkrafte und Personen, die regelmaRig mit Kindern und Jugendlichen in Kontakt sind, sollen
besser lber das Thema informiert und dazu ermutigt werden, sich fiir die Umsetzung von
Schutzkonzepten in Einrichtungen einzusetzen. Diese Schutzkonzepte umfassen konkrete
MaBBnahmen (z.B. einen Verhaltenskodex, Risikoanalysen, Fortbildungen fiir Fachkrafte oder
einen Notfallplan bei Verdachtsfallen).

Praventions- und Interventionskonzepte sollen nicht nur Tater und Taterinnen von
Einrichtungen fernhalten, sondern auch Fachkrifte in ihrer Rolle als kompetente und
vertrauensvolle Ansprechpersonen fir Kinder und Jugendliche stirken, die Missbrauch
aullerhalb der Einrichtungen erfahren. Mit der Umsetzung der Empfehlungen des Runden
Tisches, der Nutzung der vom Unabhangigen Beauftragten bereitgestellten
Kampagnenmaterialien und der sichtbaren Teilnahme von Akteurinnen und Akteuren aus
Politik, Gesellschaft und Wirtschaft an der Kampagne zeigen alle ihren Willen,
verantwortungsvoll mit den Gefahren des sexuellen Kindesmissbrauchs umzugehen.

Alle k6 nnen mitmachen

Aus der Kampagne ,Kein Raum fiir Missbrauch” soll ein gesamtgesellschaftliches Biindnis von
starken Partnerinnen und Partnern entstehen. Um der Kampagne die groRtmogliche Wirkung zu
verleihen und mit ihr so viele Einrichtungen wie moglich zu erreichen, besteht bereits mit zahl-
reichen grofen gesellschaftlichen Dachorganisationen ein enger Austausch. Gemeinsam mit
ihnen und weiteren Multiplikatorinnen und Multiplikatoren aus Politik, Gesellschaft und
Wirtschaft will der Unabhangige Beauftragte fiir den Schutz von Madchen und Jungen eintreten
und ein klares Zeichen gegen sexuellen Missbrauch setzen. Dieses gesamtgesellschaftliche
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% Unabhéngiger Beauftragter KEIN RAUM
fur Fragen des sexuellen F”U R MISSBRAUCH

Kindesmissbrauchs

Biindnis soll keine exklusive Gemeinschaft sein, sondern allen offenstehen, die sich ihm
anschliefBen mochten. Jede und jeder kann mitmachen, Kampagnenmaterialien erwerben und
verbreiten oder mit Sachleistungen oder einem Basisbetrag von 5.000 Euro die Kampagne

unterstiitzen.
Ein sichtbares Zeichen gegen sexuelle Gewalt

Fiir die Kampagne ,Kein Raum fiir Missbrauch” wurde ein einpragsames
Symbol mit hohem Wiedererkennungswert entwickelt. Die Farbe Weif3
steht fiir die Verletzbarkeit der Kinder, die es zu schiitzen gilt. Das
Zeichen steht damit einerseits fiir Sicherheit und Schutz, andererseits
aber auch als Warnsignal fiir das Ausschliefen von Tatern und
Taterinnen aus dem Umfeld der Kinder und Jugendlichen.

Tréagerinnen und Tréger dieses Symbols driicken sichtbar ihre Ablehnung
von sexuellem Kindesmissbrauch aus und zeigen, dass sie sich ihrer
Verantwortung fiir den Kinderschutz stellen. Das konnen sowohl
— Einrichtungen sein als auch gesellschaftliche Akteurinnen und Akteure
aus Sport, Kultur und Unterhaltung, die die Kampagne unterstiitzen und sich mit dem Tragen
des Symbols offen gegen sexuelle Gewalt bekennen. Sie alle zeigen: Wir engagieren uns fiir den
Schutz der Kinder! Wir wollen sichere Orte fiir Kinder! Wir sind dabei!

Die Kampagne wird mit einer Auftaktpressekonferenz im Januar 2013 und in Anwesenheit des
renommierten Regisseurs Dani Levy (,Alles auf Zucker”), der den Kampagnenspot gemeinsam
mit der Produktionsfirma X-Filme (,,Good bye, Lenin“, ,Lola rennt”, ,Cloud Atlas“) realisieren
wird, starten. Der Unabhangige Beauftragte wird auf der Pressekonferenz erstmals den
Kampagnenspot zeigen und bilanzieren, welche Unterstiitzung er bereits fiir sein Anliegen von
Politik, Wirtschaft und Gesellschaft erhalten hat Mit diesem offiziellen Startschuss wird das
Symbol auf Plakaten und Flyern, als Anstecker und Aufkleber sowie an Tiiren von Einrichtungen
auftauchen, im oOffentlichen Personennahverkehr und im Einzelhandel. Auch der TV-Spot wird
einen direkten Appell an die breite Offentlichkeit richten und gleichzeitig das weif3e Symbol als
Zeichen gegen Kindesmissbrauch weiter etablieren. Es soll langfristig zu einem
selbstverstandlichen Symbol mit hoher gesellschaftlicher Relevanz werden - dhnlich wie die

rote Aids-Schleife.
Der Unabhdngige Beauftragte und seine Aufgaben

Mit Kabinettbeschluss vom 7. Dezember 2011 wurde Johannes-Wilhelm Rorig als Nachfolger
von Dr. Christine Bergmann, Bundesministerin a. D., als Unabhdngiger Beauftragter flir Fragen
des sexuellen Kindesmissbrauchs bis Ende 2013 ernannt Eine seiner wesentlichen Aufgaben ist
es, die Umsetzung der Empfehlungen des von der Bundesregierung eingesetzten Runden Tisches
»Sexueller Kindesmissbrauch” zu beobachten und zu unterstiitzen, insbesondere im Bereich von
Pravention und Intervention. Zu weiteren zentralen Aufgaben des Unabhéngigen Beauftragten
zahlen die Weiterfiihrung der telefonischen Anlaufstelle fiir Betroffene sowie die Entwicklung
eines Online- Hilfeportals. Der Runde Tisch kommt voraussichtlich im Februar 2013 nochmals
zu einem Bilanztreffen zusammen, dort wird der Unabhéangige Beauftragte liber den Stand der
Arbeit, insbesondere liber die neue Kampagne ,Kein Raum fiir Missbrauch”, berichten.

Informationen zum Unabhangigen Beauftragten: www.beauftragter-missbrauch.de
Informationen zur Kampagne: www kein-raum-fuer-missbauch.de
Informationen zur ausfihrenden Agentur Scholz & Friends Agenda: www.s-f.com
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Einleitung

Es ist die Verantwortung Erwachsener, Kinder und Jugendliche besser vor sexueller Gewalt zu schitzen
und die Handlungsspielrdume der Tater und Taterinnen einzuschranken. Sexueller Missbrauch findet vor
allem dort statt, wo dariiber geschwiegen wird. Umso wichtiger ist es, sich Gber das Thema zu informie-
ren und es weiter aus der Tabuzone zu holen.

Die folgenden Texte wollen vor allem Eltern und Fachkrafte ermutigen, sich fir die Einfihrung und An-
wendung von Schutzkonzepten in Einrichtungen wie Kitas, Schulen, Kirchengemeinden, Sportvereinen,
Heimen oder Kliniken einzusetzen beziehungsweise diese nachzufragen. Information zum Thema sowie
die flichendeckende Einfihrung von Schutzkonzepten konnen nicht nur den Schutz vor sexuellem Miss-
brauch innerhalb der Einrichtungen verbessern, sondern auch dazu beitragen, dass die vielen Madchen
und Jungen, die sexuelle Ubergriffe in der Familie, im sozialen Umfeld, durch andere Jugendliche und Kin-
der oder im Internet erfahren, kompetente Vertrauenspersonen und Hilfen in Einrichtungen finden.

Die Informationsblatter vermitteln grundlegende Informationen Gber sexuellen Missbrauch und bieten El-
tern und Fachkraften Gesprachshilfen zum Thema im Umgang mit Kindern und Jugendlichen. Gerne kon-
nen Sie die Texte ausdrucken, weitergeben, versenden oder auslegen.
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Kontakte

Hilfe und Unterstitzung fir Erwachsene

Bei Fragen zum Thema oder der Suche nach Beratungsstellen oder weiteren Hilfeangeboten kdnnen Sie sich an die
telefonische Anlaufstelle des Unabhangigen Beauftragten fir Fragen des sexuellen Kindesmissbrauchs wenden:
telefonische Anlaufstelie: 0800 22 55 530 (kostenfrei und anonym)

Sprechzeiten: Mo.: 8 bis 14 Uhr; Di., Mi., Fr.: 16 bis 22 Uhr: So.: 14 bis 20 Uhr

www.beauftragter-missbrauch.de

Beratungsangebot fiir Kinder und Jugendiiche

Madchen und Jungen konnen sich an das Kinder- und Jugendtelefon ,Nummer gegen Kummer” wenden:
Nummer gegen Kummer: 116 111 (kostenfrei und anonym)

Sprechzeiten: Mo. bis Sa.: 14 bis 20 Uhr

www.nummergegenkummer.de

Weitere Informationen
Kampagnenwebsite: www.kein-raum-fuer-missbrauch.de

Online-Hilfepartal: www.hilfepartal-missbrauch.de (voraussichtlich ab Frihjahr 2013}

Nutzen Sie auch die informationsangebote zu Pravention und intervention in den Beratungsstelien und Einrichtungen in threr Nahet
g g g




1. WAS IST SEXUELLER MISSBRAUCH?

Definition von sexuellem Missbrauch

Sexueller Missbrauch von Kindern ist jede sexuelle Handlung, die an oder vor einem Kind entweder gegen
den Willen des Kindes vorgenommen wird oder der das Kind auf Grund kérperlicher, seelischer, geistiger
oder sprachlicher Unterlegenheit nicht wissentlich zustimmen kann. Der Tater nutzt seine Macht- und
Autoritatsposition aus, um seine eigenen Bedurfnisse auf Kosten des Kindes zu befriedigen.

Diese Definition wird im psychosozialen Arbeitsfeld weithin verwendet; sie beschreibt die Dynamik der
Tat und betont die Unterlegenheit des Kindes. Richtigerweise muss man erginzen, dass auch dann Miss-
brauch vorliegt, wenn der Wille des Kindes der sexuellen Handlung nicht entgegensteht, weil Kinder
immer unterlegen sind und deshalb niemals zustimmen kdnnen. Mit diesen Ergdnzungen wird deut-
lich, dass es auf die Haltung eines Kindes nicht ankommt. Dies ist eine wichtige Klarstellung, weil eine
bekannte Argumentation von Taterinnen und Tatern lautet, dass das Kind selbst es wollte.

Die strafrechtlichen Schutzvorschriften

Das Strafgesetzbuch schitzt Kinder unter 14 Jahren vor sexuellem Missbrauch durch § 176 StGB, der
ausdricklich auch die Handlungen, die Kinder an einem Tater oder einer Taterin oder an Dritten vor-
nehmen mussen, als sexuellen Missbrauch benennt. Eine weitere wichtige Tatvariante ist das Einwirken

auf Kinder durch Pornografie.

Nicht nur Kinder, sondern auch so genannte Schutzbefohlene werden vor sexuellem Missbrauch geschiitzt
(§ 174 StCB): Das bedeutet, dass Minderjahrige unter 16 Jahren vor sexuellen Handlungen geschiitzt
sind, wenn er oder sie der handelnden Person zur Erziehung, Ausbildung oder zur Betreuung in der Lebens-
fuhrung anvertraut wurde. Wird dieses Obhuts- oder Abhangigkeitsverhaltnis fiir die sexuellen Hand-
lungen ausgenutzt, dann sind sogar Minderjahrige bis zum 18. Lebensjahr geschiitzt. Auch Séhne und
Tochter sind bis zu ihrem 18. Geburtstag nach dieser Vorschrift vor sexuellen Handlungen durch ihre
Eltern geschitzt. Ab 18 Jahren gilt die Tat nicht mehr als sexueller Missbrauch, bleibt aber als Beischlaf
unter Verwandten (§ 173 StGB) bzw. bei Vorliegen von Gewalt oder Zwang als sexuelle N6tigung bzw.
Vergewaltigung (§ 177 StGB) strafbar.

Eine weitere Vorschrift regelt den Schutz von Jugendlichen vor sexuellem Missbrauch (§ 182 StGB):
Wenn zwar keine der genannten Abhangigkeiten besteht, aber eine Zwangslage ausgenutzt oder Geld
fur die sexuelle Handlung bezahlt wird, gilt das als sexueller Missbrauch von Jugendlichen.

Sexueller Missbrauch oder sexuelle bzw. sexualisierte Gewait?

Der Begriff war einige Zeit umstritten, weil ,Missbrauch“ theoretisch einen ,angemessenen Gebrauch*
voraussetzt, den es in Bezug auf Personen nicht gibt und schon gar nicht in diesem Zusammenhang.
Missbrauch kdnnte demnach so verstanden werden, als gabe es neben den missbrauchlichen sexuellen
Handlungen an Kindern auch erlaubte sexuelle Handlungen mit Kindern.

Um es eindeutig klarzustellen: Es gibt keine erlaubte Sexualitdt mit Kindern! Solches behaupten ledig-
lich Tater bzw. Taterinnen. In Deutschland hat sich der Begriff ,sexueller Missbrauch® in der breiten
Offentlichkeit, in den Medien und unter Betroffenen durchgesetzt. Auch das Strafgesetzbuch spricht von
sexuellem Missbrauch. Der Unabhangige Beauftragte verwendet deshalb auch in der Kommunikation
der Kampagne ,Kein Raum fir Missbrauch* vorrangig die Begriffe ,sexueller Missbrauch® bzw. ,.sexueller
Kindesmissbrauch*. Gleichbedeutend sind die Begriffe ,sexuelle Gewalt“ oder ,sexualisierte Gewalt*
an Kindern bzw. Jugendlichen.

Was ist sexueller Missbrauch?



Sexueller Missbrauch im sozialen Nahfeid und in Institutionen

Sexueller Missbrauch findet vor allem im sozialen Nahfeld der Kinder und Jugendlichen statt. Dazu ge-
horen der Freundes- und Bekanntenkreis der Familie, die Nachbarschaft und Verwandtschaft sowie die
Familie selbst. Das bedeutet, dass sich in den meisten Fallen der Tater bzw. die Téterin und das betroffene
Méadchen bzw. der betroffene Junge kennen. In vielen Fallen besteht ein Vertrauensverhaltnis zwischen
beiden, in manchen Fallen ist das Kind oder die bzw. der Jugendliche dem Erwachsenen innig verbun-
den. Das Nahe- und Vertrauensverhaltnis wird vom Tater bzw. von der Tdterin ausgenutzt, die meisten
Madchen und Jungen sind arglos, d. h., sie spiiren keine Gefahr und kdnnen sich deshalb kaum schitzen.
Auch die Mutter bzw. der Vater der Mddchen und Jungen ahnt in der Regel nichts. Je ndher der Tater
bzw. die Taterin dem Kind oder Jugendlichen steht, umso schwerer ist es fir sie, sich aus den Macht-
und Abhdngigkeitsstrukturen zu lI6sen und sich Hilfe zu holen. Gerade in Fallen, in denen der Tater bzw.
die Taterin hohes Ansehen bei den Eltern genieRt oder eine Respektsperson fir oder innerhalb der Fami-
lie ist, konnen sich Mddchen und Jungen kaum vorstellen, dass ihnen geglaubt wird und dass sie Unter-
statzung erhalten.

Auch die Bildungs-, Sport- und Freizeiteinrichtungen, in denen sich Kinder aufhalten, sind Orte, an denen
sexueller Missbrauch stattfindet. Wer Mddchen und Jungen sexuell missbrauchen will, wahlit haufig ei-
nen padagogischen oder therapeutischen Beruf bzw. Berufe, in denen es moglich ist, sich Kindern und
Jugendlichen leicht und dauerhaft zu nahern und sich dadurch den Zugang zu und die Auswahl unter
einer groBen Zahl von Kindern oder Jugendlichen zu sichern. Die Tater bzw. Taterinnen nutzen die Auto-
ritat, die ihnen als Reprasentanten bzw. Reprdasentantinnen einer gesellschaftlichen Institution zukommt.

Sie profitieren vom guten Ruf anerkannter beispielsweise padagogischer, sportlicher oder religioser Ein-
richtungen und von dem Vertrauen, das Eltern ihnen entgegenbringen. Sie zeichnen sich zudem haufig
durch padagogisches Geschick aus, sind meist beliebt und gelten bei den Kolleginnen und Kollegen als
besonders engagiert. Gerne (ibernehmen sie ungeliebte Tatigkeiten, decken kleine Schwachen oder
professionelle Fehler der Kolleginnen und Kollegen - und sorgen so fiir eine Atmosphare der Dankbarkeit
und Loyalitat. Systematisch erschleichen sie sich das Vertrauen der Kinder, bevorzugen einzelne Mad-
chen oder Jungen, stellen sich scheinbar auf eine Stufe mit dem (potenziellen) Opfer, indem eine exklusive
Beziehung behauptet wird, die die anderen Erwachsenen einfach nicht verstehen und die die anderen
Kinder oder Jugendlichen bestimmt neiden. So gelingt es, das Madchen oder den Jungen von der Umwelt
zu isolieren, starker an sich zu binden und immer weiter von helfenden Personen abzuschirmen.

Nur wenige Tater bzw. Taterinnen sind den betroffenen Kindern oder Jugendlichen wirklich fremd. Aus
der Perspektive der Tater und Taterinnen ist es deutlich effektiver, auf bestehende Vertrauens-, Macht-
und Abhdngigkeitsverhaltnisse zu bauen, als zu fremden Kindern oder Jugendlichen Kontakt herzustel-
len, ihr (haufig vorhandenes) Misstrauen zu Gberwinden und sie fur sich zu gewinnen.

Daruber hinaus ist zu beachten, dass in padagogischen oder medizinisch-therapeutischen Institutionen,
wie beispielsweise in Heimen, Behinderteneinrichtungen, Kliniken oder therapeutischen Praxen, solche
Kinder und Jugendlichen Uberreprdsentiert sind, die bereits vorbelastet sind durch verschiedene Formen
von Kindeswohlgefahrdungen (sexueller Missbrauch, korperliche und seelische Misshandlung, Vernach-
lassigung). Sie bendtigen einen besonderen Schutz und einen sensiblen Umgang, denn ihre Vorerfah-
rungen machen sie haufig besonders bedirftig nach Nahe und Zartlichkeit. Zugleich haben sie oft die
Fahigkeit eingebiiRt, eigene Grenzen zu spiiren und gegen Ubergriffe zu verteidigen. Ihre Suche nach
Zuneigung und Zartlichkeit kann von Tatern bzw. Taterinnen, die in diesem Bereich arbeiten, ausge-
nutzt und félschlicherweise als Einwilligung in sexuelle Handlungen umgedeutet werden. Fiir manche
betroffenen Madchen und Jungen fihrt diese komplexe Tédter(innen)-Opfer-Dynamik dazu, dass es ihnen
lange schwerféllt oder gar unmaoglich wird, die Taten zu erkennen und nach Hilfe zu suchen.
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Symptome, die auf sexuellen Missbrauch hindeuten konnen

Wenn Mddchen und Jungen sexuell missbraucht werden, kann dies unterschiedliche Folgen haben. Sie han-
gen von der Intensitdt und Dauer des Missbrauchs ab, vom Grad der Abhéngigkeit zum Missbrauchenden,
von den personlichen Merkmalen und den sozialen Beziehungen der Maddchen und Jungen. Auch das Ge-
schlecht des betroffenen Kindes oder der bzw. des Jugendlichen kann eine Rolle spielen, wie die Tat verar-
beitet wird. Zum Teil treten die Symptome nicht unmittelbar nach dem Ubergriff, sondern erst viel spater
auf, zum Beispiel mit dem Eintritt der Pubertat oder als Erwachsene bei der Geburt des ersten Kindes.

Selten weisen Verletzungen im Genital- oder Analbereich direkt auf sexuellen Missbrauch hin. Eindeutige
psychische Symptome gibt es nicht. Die Kinder und Jugendlichen kénnen aber Symptome entwickeln,
die als Signale ernst genommen werden miissen, so kann es beispielsweise zu Verhaltensanderungen
kommen wie Angstlichkeit, Aggressivitat, Leistungsabfall, Ruckzugstendenzen, Konzentrationsschwache,
Stimmungsschwankungen, Ruhelosigkeit und Nervositat, Vermeidungsverhalten, sexualisiertem Verhalten,
aber auch zu psychosomatischen Beschwerden wie Kopf- oder Bauchweh, Schlafstérungen oder Haut-
erkrankungen. Manche Madchen und Jungen fiigen sich selbst Verletzungen zu, magern ab oder nehmen
stark zu, konsumieren Alkohol oder Tabletten, bleiben der Schule fern oder reiRen von zu Hause aus.

Aber keines dieser Symptome ist spezifisch fir sexuellen Missbrauch! Das bedeutet, dass jede dieser Auf-
falligkeiten auch andere Ursachen haben kann. Welche Ursache auch immer hinter solchen Verande-
rungen steckt, sie sollten Eltern, padagogische Fachkrafte, aber auch andere Erwachsene, die dieses
Madchen oder diesen Jungen kennen, aufmerksam werden lassen. Solche Veranderungen bedeuten,
dass das Kind oder der Jugendliche Probleme hat und Zuwendung und Unterstiitzung benétigt.

Madchen und Jungen fihlen sich bei Missbrauch fast immer schuldig fiir das Geschehene, sie schamen

sich und viele bleiben gefangen in der emotionalen Abhangigkeit vom Missbrauchenden. Der Geheim-

haltungsdruck ist eine standige Belastung. Auch durch Drohungen kénnen sie eingeschiichtert sein. Sie
haben Angst und leben in der standigen Unsicherheit, ob oder wann es wieder passiert.

Die von Missbrauch in der Familie betroffenen Mddchen und Jungen wollen meistens die Familie zusam-
menhalten, Opfer von sexuellem Missbrauch in Einrichtungen fiirchten sich vor den Reaktionen der
Verantwortlichen, der anderen Kinder und Jugendlichen, wollen ihren Eltern keinen Kummer bereiten
oder haben Angst, dass sie die Einrichtung verlassen missen. Auf Grund dieser Gefiihle und Einschit-
zungen trauen sich Mddchen und Jungen oft nicht, jemandem von diesen Erlebnissen zu erzdhlen und
sich Hilfe zu suchen. Oft kommt zudem die Angst hinzu, dass ihnen méglicherweise nicht geglaubt
wird. Aber AuBerungen von Kindern oder Jugendlichen, die auf sexuellen Missbrauch hinweisen, sollten
immer ernst genommen werden.

Je friher Signale erkannt werden, je schneller es einem Kind oder Jugendlichen gelingt, sich anzu-
vertrauen, und je besser es mit dieser Erfahrung von seinem familidren und sozialen Umfeld aufgefan-
gen wird, umso geringer ist die Gefahr gravierender Folgen. Mddchen und Jungen, denen geglaubt
wird und die keine Vorwiirfe oder Schuldzuweisungen bekommen, kénnen die Tat leichter verarbeiten.

Besonders gefahrdete Madchen und Jungen

Taterund Taterinnen handeln nur selten spontan, sie planen ihr Vorgehen und wahlen Kinder und Jugend-
liche gezielt aus. Sie suchen nach Schwachen und nach Ankniipfungspunkten. So nutzen sie das Bedrf-
nis nach Warme und Geborgenheit von Maddchen und Jungen aus, die sich viel selbst iberlassen sind, in-
dem sie ihnen Interesse an ihrer Person vorgaukeln, sich Zeit fiir sie nehmen und ihnen zuhdéren. Sie
befriedigen die Winsche nach Markenkleidung, Computerspielen oder Reitstunden, wenn Eltern das
nicht bezahlen wollen oder kdnnen.
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Tater und Taterinnen haben ein leichtes Spiel mit Kindern, die aus autoritaren und hierarchischen Fami-
lien stammen, denn diese sehen Erwachsene als Autoritatspersonen, denen sie ungefragt gehorchen
mussen, und haben groRere Schwierigkeiten, sich abzugrenzen. Auch mit Madchen und Jungen, die ge-
lernt haben, das Sexualitat etwas Schlechtes ist, worliber nicht gesprochen wird, werden gezielt ausge-
wahlt, weil die Tat so unaussprechlich wird: Bei diesen Opfern ist die Gefahr, entdeckt zu werden, gering.

Aber auch die traditionelle Erziehung zu den klassischen Geschlechterrollen bedeutet fur Kinder und
Jugendliche eine Gefahr: Jungen, die gelernt haben, Gefiihle zu ignorieren, von denen immer Starke
erwartet wird, kénnen sich nur schwer anvertrauen, wenn sie diese extreme Erfahrung der Ohnmacht
machen mussten, denn das widerspricht ihrem Selbstbild. Mddchen, die zur Unterordnung erzogen
werden, die sich fiir die Bediirfnisse anderer verantwortlich fuhlen, sind besonders gefahrdet, weil sie
mitbringen, was Tater und Tdaterinnen sich winschen.

Auch Madchen und Jungen mit korperlichen oder geistigen Behinderungen und Beeintrachtigungen
haben ein besonders hohes Risiko, Opfer von sexuellem Missbrauch zu werden. Tater und Taterinnen
nutzen es aus, dass sie einerseits auf korperliche Hilfestellung und Pflege angewiesen sind, sodass sich
vielfaltige Gelegenheiten zu sexuellen Ubergriffen bieten, und dass sie andererseits auf Grund ihrer
Behinderung bzw. Beeintrachtigung vielfaltige Diskriminierungserfahrungen machen, die sich negativ
auf das Selbstbewusstsein auswirken konnen - beides Bedingungen, die ein Zurickweisen von sexu-
ellen Ubergriffen besonders erschweren. Bei Kindern und Jugendlichen mit geistigen Einschrankungen
setzen die Tater und Taterinnen darauf, dass sie haufig nicht ernst genommen werden, ihnen nicht
geglaubt wird bzw. dass ihre Hinweise nicht richtig verstanden werden.

Diese besonderen Gefahrdungen zu kennen, bietet die Chance zur Pravention, denn viele Risiken konnen
durch entsprechende Erziehungshaltungen der Eltern und Fachkréfte in Einrichtungen reduziert werden.

Hinweis: Unter www.kein-raum-fuer-missbrauch.de finden Sie unter Informationen / Besondere Gefahrdungen fiir Madchen
und Jungen mit Behinderungen weitere Informationen zu dem besonderen Gefdhrdungsrisiko von Kindern und Jugend-

lichen mit Behinderungen und Beeintrachtigungen.
Wer sind die Tater und Taterinnen?

Sexueller Missbrauch findet in etwa 80 bis 90 Prozent der Falle durch Manner und mannliche Jugendliche
statt, zu etwa 10 bis 20 Prozent durch Frauen und weibliche Jugendliche. Dies bestdtigen auch internatio-
nale Studien.

Es gibt kein einheitliches Taterprofil. Verschiedene Ursachenmodelle betonen unterschiedliche Faktoren,
die dazu fiihren, dass jemand sexuellen Missbrauch an Kindern oder Jugendlichen veriibt. Ein wesent-
liches Motiv fiir solche Taten ist der Wunsch, Macht auszuiiben und durch die Tat das Gefiihl von Uber-
legenheit zu erleben. Bei einigen Tatern und wenigen Taterinnen kommt eine sexuelle Fixierung auf
Kinder hinzu (Padosexualitit), das bedeutet, dass sie anders als die meisten Tater und Taterinnen sich
kaum oder gar nicht von Erwachsenen sexuell angezogen fiihlen. Die in der Offentlichkeit anzutreffen-
de Formulierung ,Das sind ja alles Kranke!* ist falsch. Sie kann zudem von Kindern und Jugendlichen so
verstanden werden, dass der Tater bzw. die Taterin nicht wirklich fir ihre bzw. seine Tat verantwortlich
ist. Selbst wenn in Ausnahmeféllen hinter einem sexuellen Ubergriff eine krankheitswerte Storung liegt,
tragen Tater bzw. Taterinnen immer die alleinige Verantwortung fir ihr Verhalten.

Missbrauchende Manner stammen aus allen sozialen Schichten, leben hetero- oder homosexuell und
unterscheiden sich durch kein duReres Merkmal von nicht missbrauchenden Mannern. Uber missbrau-
chende Frauen wurde in Deutschland bislang noch wenig geforscht. Sexueller Missbrauch durch Frauen
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schadigt die Opfer ebenso wie der durch Manner, die Taten sind vergleichbar. Es ist jedoch davon auszu-
gehen, dass sexueller Missbrauch durch Frauen seltener entdeckt wird, weil solche Taten Frauen kaum

zugetraut werden.
Sexuell tibergriffige Jugendliche und Kinder

Sexuelle Gewalt gegen Madchen und Jungen wird in etwa einem Drittel der Falle von Jugendlichen und
Heranwachsenden verubt. Aber auch schon Kinder im Kindergarten- und Grundschulalter zeigen sexuell
Ubergriffiges Verhalten in der Familie, der Nachbarschaft, der Kita, der Schule, der Pfarrgemeinde, auf
Ferienfreizeiten oder im Sportverein. Die sexuellen Ubergriffe sind sehr unterschiedlich in ihrer Intensi-
tat, reichen von einmaligen oder weniger intensiven Ubergriffen, wie beispielsweise dem Herunter-
ziehen der Turnhose im Sportunterricht, bis hin zu sehr intensiven Ubergriffen, wenn beispielsweise ein
Madchen oder Junge gezwungen wird, am Penis eines Jungen zu lecken. Manche sexuellen Ubergriffe
erinnern in ihrer strategischen Ausfihrung sogar an Taten von erwachsenen Tatern bzw. Taterinnen.

Die Folgen fur die betroffenen Mddchen und Jungen sind sehr unterschiedlich und hangen von einer
Vielzahl von Faktoren ab, z.B. wie ohnmdchtig und ausgeliefert sich ein betroffenes Madchen oder ein
betroffener Junge in der Situation fihlt. In manchen Fallen sind die Folgen durchaus vergleichbar mit
Folgen sexuellen Missbrauchs durch Erwachsene. Ob Madchen und Jungen sexuelle Ubergriffe durch
andere Kinder oder Jugendliche ohne Langzeitfolgen verarbeiten kodnnen, hangt mageblich davon ab,
wie fruhzeitig Erwachsene die Ubergriffe bemerken, einschreiten und sich hinter die Betroffenen stel-
len. Kinder und Jugendliche, die von sexuell tibergriffigem Verhalten durch andere Kinder und Jugend-
liche betroffen sind, haben ein Recht auf Schutz und Hilfe. Dies kann in einigen Fallen durch padago-
gisch angemessenes Reagieren der Fachkrdfte erfolgen -gegebenenfalls nach Beratung in einer spezia-
lisierten Fachberatungsstelle, denn die padagogischen Ausbildungsgange beriicksichtigen dieses
Thema noch selten. Manchmal benétigen die Madchen und Jungen eine eigene Beratung durch eine
spezialisierte Beratungsstelle, gegebenenfalls auch therapeutische Unterstitzung.

Sexuell ibergriffiges Verhalten von Jugendlichen und Kindern kann verschiedene Ursachen haben -
eigene (sexuelle) Gewalterfahrungen durch Kinder, Jugendliche oder Erwachsene k6nnen (missen aber
nicht) eine Rolle spielen. Haufig handelt es sich um Jungen und Madchen, die andere dominieren wol-
len und sich mit der Einhaltung von Grenzen schwertun. Bei sehr jungen Kindern ist manchmal noch die
fehlende Kontrolle von Impulsen ursachlich.

Sexuelle Ubergriffe von Jugendlichen und Kindern, die massiv sind, wiederholt stattfinden oder mit Dro-
hungen verbunden sind und die sich nicht durch padagogische Interventionen allein stoppen lassen,
kénnen ein Hinweis auf eine Kindeswohlgefahrdung sein. Pddagogische Fachkrafte sind in diesen Fallen
verpflichtet, sich entsprechend § 8a Sozialgesetzbuch (SGB) VIIi fachliche Unterstiitzung zu holen, auch
andere Berufsgruppen, die in beruflichem Kontakt mit Kindern und Jugendlichen stehen, haben einen
Anspruch auf diese Unterstitzung (§ 8b SGB Vill).

Sexuell ubergriffige Jungen und Madchen haben ein Recht auf Hilfe! Um ihr Gbergriffiges Verhalten zu
beenden und die dahinterliegenden Ursachen zu bearbeiten, brauchen sie qualifizierte padagogische
Fachkrafte, aber auch spezialisierte Beratungs- und Behandlungsangebote. Handelt es sich um sehr
intensive sexuelle Ubergriffe in Kinder- und Jugendgruppen, muss eine nachhaltige Aufarbeitung mit
Unterstitzung eines externen Fachdienstes stattfinden, damit alle Mddchen und Jungen, auch die
scheinbar unbeteiligten, das Geschehen verarbeiten konnen und weil so Wiederholungen vorgebeugt
werden kann.
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2. WAS KONNEN MUTTER UND VATER TUN?

Liebe Miitter, liebe Vater und alle, die mit Kindern leben,

der Schutz vor sexueller Gewalt ist eine gesamtgesellschaftliche Aufgabe, darum wollen wir mit der
Kampagne ,Kein Raum far Missbrauch* viele unterschiedliche Menschen erreichen und sie fir die
Mithilfe bei einem besseren Schutz fur Kinder und Jugendliche gewinnen. Wir wissen, dass sexueller
Missbrauch an Madchen und Jungen Gberall stattfinden kann: in der Familie, im Freundeskreis, im
Kindergarten, in der Schule, im Sportverein, in der Arztpraxis, in der Kirchengemeinde, im Ferienlager,
im Nachhilfeinstitut — eigentlich an allen Orten, an denen sich Kinder und Jugendliche aufhalten
und bewegen bzw. Erwachsenen anvertraut sind. Sie kénnen auch durch Handys und das Internet von
anderen Personen ausgenutzt, bedroht oder unter Druck gesetzt werden.

Sprechen Sie mit der Einrichtung lhrer Kinder tiber Schutzkonzepte!

Missbrauch findet vor allem dort statt, wo dariber geschwiegen wird. Wir mochten Sie deshalb ermuti-
gen, nach Schutzkonzepten in der Einrichtung threr Kinder zu fragen. Sie konnen damit Missbrauch
durch Mitarbeitende der Einrichtung verhindern helfen — und dazu beitragen, dass die vielen Madchen
und Jungen, die sexuelle Ubergriffe in der Familie, im sozialen Umfeld, durch andere Kinder und Jugend-
liche oder im Internet erfahren, dort kompetente Vertrauenspersonen finden.

Vielleicht haben Sie Bedenken, dass man Sie fir misstrauisch und ubervorsichtig halt, wenn Sie wissen
wollen, ob auch die Einrichtung lhres Kindes sich mit dem Thema sexueller Missbrauch beschaftigt. Aber
die Zeiten haben sich gewandelt: Heute spricht es fur die Qualitat und Offenheit einer Einrichtung, wenn
diese sich mit sexuellem Missbrauch befasst. Verantwortung fur Kinderschutz heit heute, an Schutz-
konzepten zu arbeiten, bevor etwas vorgefallen ist. Und bedenken Sie: Wie oft fiihit man sich hilflos und
ohnmachtig, wenn man von sexueller Gewalt an Kindern hort! Man mochte etwas Konkretes dagegen
tun. Aber was? Schon mit der einen Frage nach einem Schutzkonzept machen Sie einen ersten konkre-
ten Schritt gegen sexuelle Gewalt.

Durch folgende Fragen kénnen Sie mit der Einrichtungsieitung, den Fachkraften und auch mit

anderen Miittern und Vdtern ins Gesprach kommen:

= Gibt es Regeln, wie Erwachsene die personlichen und korperlichen Grenzen von Madchen und Jungen
achten sollen?

= Gibt es vergleichbare Regeln fiir den Umgang der Kinder und Jugendlichen untereinander?

« Werden Elternabende zum Thema sexuelle Gewalt und Moéglichkeiten der Pravention angeboten?

« Gibt es schon Praventionsprojekte fir Madchen und Jungen?

« Werden die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Einrichtung fortgebildet?

= Mit welcher Beratungsstelle arbeitet die Einrichtung in konkreten Fallen von sexueller Gewalt und bei
Fragen der Pravention zusammen?

= Gibt es Ansprechpersonen innerhalb und auBerhalb der Einrichtung fir Madchen und Jungen bzw.
Eltern und Fachkrafte, wenn diese Grenzverletzungen oder sexuelle Ubergriffe beobachten oder auf
Grund anderer Hinweise vermuten?

Tipps zur Pravention im Alltag:

= Unterstitzen Sie Ihr Kind dabei, seinen Korper zu moégen und selbst dariber zu bestimmen, wann
und mit wem es zdrtlich sein mochte.

= Versuchen Sie, Giber Sexualitat altersangemessen mit Ihrem Kind zu sprechen, und signalisieren Sie
Zustimmung, wenn dies im Kindergarten oder in der Schule geschieht.
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< Helfen Sie Ihrem Kind dabei, auf seine Gefiihle zu achten und sich von anderen nicht davon abbringen
zu lassen.

« Ermutigen Sie Ihr Kind, seine Grenzen zu zeigen und Hilfe zu holen.

= Vermitteln Sie, dass man tber schlechte Geheimnisse reden darf. Das ist kein Petzen — und kein Verrat!

« Zeigen Sie im Alltag, dass Sie fir Ihr Kind da sind, damit es auch im Notfall Ihre Hilfe sucht.

= Machen Sie klar, dass von sexueller Gewalt betroffene Kinder keine Schuld daran haben.

Hinweis: Unter www.kein-raum-fuer-missbrauch.de finden Sie unter Informationen/Rechte von Madchen und jungen weitere

Anregungen fir die Pravention.
Was, wenn Ihr Kind das weife Kampagnensymbol sieht und dazu Fragen hat?

Nehmen Sie die Fragen Ihres Kindes nach dem Kampagnensymbol als Anlass, um iber sexuellen Miss-
brauch zu sprechen. Oder weisen Sie von sich aus auf das Symbol hin. Viele Eltern flirchten sich vor sol-
chen Gesprachen, weil sie Angst haben, dass ihnen die richtigen Worte fehlen. Man muss aber nicht alles
richtig machen. Das Wichtigste ist, dass Ihre Kinder erleben: Meine Mutter, mein Vater weif}, dass es so
etwas gibt. Denn das bedeutet auch: Zu meinen Eltern kann ich kommen, wenn mir so etwas passiert!

Hinweis: Unter www.kein-raum-fuer-missbrauch.de finden Sie unter Informationen/Als Eltern mit Kindern und Jugendlichen

Uber sexuellen Missbrauch sprechen weitere Anregungen fir Mitter und Vater.
Woran konnen Sie erkennen, ob thr Kind sexuelle Gewalt erfahrt?

Nur wenige Madchen und Jungen sagen direkt, wenn sie sexuelle Gewalt erlebt haben. Und leider wird
ihnen manchmal nicht geglaubt. Einige machen Andeutungen, aber haufig werden die Andeutungen
nicht richtig verstanden. Manchen Kindern und Jugendlichen merkt man nichts an, andere verandern
sich und zeigen mit Auffélligkeiten, dass es ihnen schlecht geht, beispielsweise durch Schlafstérungen,
Bauchschmerzen, Einndssen, Angste, Riickzug oder Aggressionen. Jedes dieser Anzeichen kann aber auch
andere Ursachen haben. Aber: Ein Mddchen oder ein Junge, das bzw. der sich plotzlich verandert, braucht
unabhangig von der Ursache die Aufmerksamkeit seiner Eltern oder anderer nahestehender Menschen.
Wenn Sie sich Sorgen machen, nehmen Sie Ihr Geftihl ernst und gehen Sie ihm nach: Sprechen Sie Ihr
Kind gezielt an oder wenden Sie sich an eine Beratungsstelle.

Was konnen Sie tun, wenn Sie sexuellen Missbrauch vermuten?

« Bewahren Sie Ruhe. Starke emotionale Reaktionen kdnnen dazu fiihren, dass Ihr Kind Sie schonen mochte.

= Uben Sie keinen Druck aus - das macht schon der Tater bzw. die Taterin.

= Sagen Sie Ilhrem Kind, dass Ihnen auffdllt, dass es sich verandert hat.

= Sagen Sie, dass Sie sich Sorgen machen (nicht, dass das Kind Ihnen Sorgen macht).

« Machen Sie Gesprdchsangebote, beispielsweise: Willst du mir etwas erzahlen? Soll ich dich etwas fragen?

« Fragen Sie Ihr Kind, ob es von einem schlechten Geheimnis bedriickt wird.

= Vermitteln Sie lhrem Kind, dass Hilfe holen kein Petzen und kein Verrat ist.

= Nutzen Sie Informationsmaterial zum Thema (wie Blcher, CDs, Broschuren).

= Vermitteln Sie, dass Sie lhrem Kind glauben werden und selbst ausreichend belastbar sind.

= Schlagen Sie vor, dass Ihr Kind sich auch einer anderen Person anvertrauen konnte. Sagen Sie, dass
es am wichtigsten ist, dass es Hilfe bekommt, und nicht, wer hilft.

= Lassen Sie sich in einer Fachberatungsstelle beraten.

« Fragen Sie nicht den moglichen Tater bzw. die mogliche Taterin. Er bzw. sie hat keinen Grund, lhnen
die Wahrheit zu sagen.
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Und wenn sich die Vermutung bestatigt?

Das Wichtigste ist, moglichst ruhig zu reagieren, Ihr Kind zu trésten und ihm zu sagen, dass es keine
Schuld hat. Zeigen Sie, dass es genauso geliebt wird wie zuvor. Wie schwer und tief greifend die Auswir-
kungen von sexuellem Missbrauch sind, hangt sehr von der Reaktion des Umfeldes ab. Es gibt keinen
hundertprozentigen Schutz vor sexuellem Missbrauch, aber gute Chancen, dass ein Kind oder Jugend-
licher das Erlebte gut verarbeiten kann. Kindliche bzw. jugendliche Opfer missen keine Langzeitfolgen
entwickeln, auch wenn sie zunachst starke Auffalligkeiten vor und nach der Aufdeckung zeigen. Entschei-
dend ist, dass man den betroffenen Madchen bzw. Jungen glaubt, sie vor weiterer Gewalt schitzt und
ihnen zeitnah Hilfe bei der Verarbeitung der belastenden Erlebnisse anbietet.

Wo finden Sie Hilfe und Unterstitzung?

Man sollte nicht alleine mit einer Vermutung oder einem aktuellen Verdachtsfall umgehen. Beratungs-
stellen, die sich auf sexuellen Missbrauch spezialisiert haben, kdnnen helfen, Interventionen zu planen,
um den Verdacht zu konkretisieren und weitere Schritte einzuleiten, die das Kind bzw. den Jugendlichen
schitzen konnen. Die meisten Einrichtungen arbeiten vertraulich und auf Wunsch auch anonym. Viele
der Erziehungs- und Familienberatungsstellen freier und 6ffentlicher Trager bieten ebenfalls Beratung
bei sexuellem Missbrauch an. Man kann sich auch an das Jugendamt oder den Aligemeinen Sozialdienst
wenden und dort nach Adressen spezieller Beratungsstellen fragen. Auch in den Jugendamtern selbst
gibt es Ansprechpartnerinnen bzw. Ansprechpartner.
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3. WAS KONNEN FACHKRAFTE TUN?

Liebe Fachkrafte,

der Schutz vor sexueller Gewalt ist eine gesamtgesellschaftliche Aufgabe, darum wollen wir mit der
Kampagne ,Kein Raum fur Missbrauch* viele unterschiedliche Menschen erreichen und sie fir die
Mithilfe bei einem besseren Schutz fir Kinder und Jugendliche gewinnen. Wir wissen, dass sexueller
Missbrauch an Madchen und Jungen Gberall stattfinden kann: in der Familie, im Freundeskreis, im
Kindergarten, in der Schule, im Sportverein, in der Arztpraxis, in der Kirchengemeinde, im Ferienlager,
im Nachhilfeinstitut — eigentlich an allen Orten, an denen sich Kinder und Jugendliche aufhalten
und bewegen bzw. Erwachsenen anvertraut sind. Sie konnen auch durch Handys und das Internet von
anderen Personen ausgenutzt, bedroht oder unter Druck gesetzt werden.

Setzen Sie ein sichtbares Zeichen gegen sexuelle Gewalt an Kindern und Jugendlichen!

Es geht um den Schutz von 14 Millionen Madchen und Jungen in Giber 200.000 Einrichtungen. Mitter
und Vater, Erzieherinnen und Erzieher, Lehrerinnen und Lehrer, Trainerinnen und Trainer - alle, die Sorge
fur Kinder und Jugendliche tragen - sind aufgefordert, ein sichtbares Zeichen gegen sexuelle Gewalt zu
setzen. Das weilRe Kampagnensymbol soll diese Bemiihungen sichtbar machen. Es kann von Einrichtungen
und Einzelpersonen genutzt werden, es signalisiert: Ich bin dabei! Ich mache mit! Ich unterstitze das
Anliegen ,Kein Raum fir Missbrauch*!

Helfen Sie mit und fragen Sie in threr Einrichtung nach Schutzkonzepten!

Missbrauch findet vor allem dort statt, wo dariiber geschwiegen wird. Fragen Sie in lhrer Einrichtung
nach Schutzkonzepten, denn Einrichtungen kénnen

« nahezu alle Mddchen und Jungen erreichen,

< Pravention in IThrem Alltag umsetzen,

« Risiken erkennen und abbauen, um Missbrauch innerhalb der Einrichtung vorzubeugen,

= far Kinder und Jugendliche ansprechbar sein und Hilfe anbieten, die sexuelle Gewalt in der Familie,
durch andere Jugendliche und Kinder oder im Internet erfahren.

Vielleicht benétigt Ihre Einrichtung noch einen Impuls von Ihnen, um sich auf den Weg der praventiven
Arbeit zu begeben. Machen Sie deutlich, dass Sie sich Angebote wiinschen, um mehr zu erfahren, um
kompetenter handeln zu konnen. Es ist ein Zeichen von Qualitat und Offenheit, wenn sich eine Einrichtung
mit sexuellem Missbrauch befasst. Haben Sie Geduld und Ausdauer. Gute und wirksame Schutzkonzepte
brauchen einen langen Atem. Jede Einrichtung sollte far sich ein auf die Situation der Einrichtung zuge-
schnittenes Schutzkonzept entwickeln.

Hinweis: Unter www.kein-raum-fuer-missbrauch.de finden Sie unter Informationen /Empfehlungen fiir Einrichtungen fir
einen verbesserten Schutz der Madchen und Jungen vor sexueller Gewalt wesentliche Aspekte, die in einem Schutzkanzept

enthalten sein sollen.

Unsere Bitte an Sie: Sprechen Sie mit Eltern dariiber und beziehen Sie diese mit ein!

Reden Sie mit Mittern und Vatern Giber die Bedeutung von Schutzkonzepten und zeigen Sie sich offen,
wenn Eltern dariiber sprechen wollen oder dariiber besorgt sind, wenn das Thema in der Einrichtung

auf die Tagesordnung kommt oder ein Verdachtsfall bekannt wird. Es ist wichtig, den Eltern mit Offen-
heit und Transparenz und ohne falsche Scham und Peinlichkeit zu begegnen.

Sie kdbnnen mutig vorangehen - und damit auch Mitter und Vater an das Thema heranfuhren:

Was kdnnen Fachkrafte tun?



= Erklaren Sie, dass Einrichtungen die Verpflichtung haben, aktiven Kinderschutz zu leisten.

= Stellen Sie klar, dass sexueller Missbrauch heute nicht haufiger vorkommt als friher, unsere Gesellschaft
aber fiir dieses Thema aufmerksamer geworden ist.

= Machen Sie deutlich: Missbrauch ist keine Naturgewalt. Es passiert nicht aus Versehen und wird auch
nicht provoziert, sondern ist meistens eine strategisch geplante Tat. Informationen Gber Formen
sexualisierter Gewalt und Wissen iber Strategien der Tater bzw. Taterinnen helfen, Missbrauch friher
zu erkennen und somit Mddchen und Jungen besser zu schutzen.

= Ermutigen Sie Mitter und Vater, Elterninformationsabende und Praventionsangebote fur Kinder und
Jugendliche einzufordern.

Was, wenn Kinder das weiRe Kampagnensymbol sehen und dazu Fragen haben?

Natirlich nehmen auch Kinder und Jugendliche die Kampagne wahr - vor allem wenn das weifSe Kam-
pagnensymbol in ihrer Kita, ihrer Schule, ihrem Sportverein oder an einem anderen Ort zu sehen ist. Die
Fragen der Madchen und Jungen kénnen zum Anlass genommen werden, um mit ihnen iber das Thema
sexueller Missbrauch zu sprechen. Solche Gesprache fallen auch padagogischen Fachkraften oft nicht
leicht. Aber Ihr Bemiihen, offen und sachlich Gber sexuelle Gewalt zu sprechen, ist wichtig im Kontakt
mit den Madchen und Jungen: Sie zeigen dadurch, dass man dariber reden darf und dass Sie selbst eine
mogliche Vertrauensperson sind. Tragen Sie zum Kampagnenziel bei: Werden Sie zu einer kompetenten
Vertrauensperson far Kinder und Jugendliche. Setzen Sie sich fir den Schutz von Mddchen und Jungen
ein, wenn Sie von sexuellen Ubergriffen in einer Einrichtung, in einer Familie, im sozialen Nahraum,
durch andere Jugendliche und Kinder oder durch das Internet erfahren.

Hinweis: Linter www.kein-raum-fuer-missbrauch.de finden Sie unter informationen/Gesprachstipps fir Fachkrafte weitere

Anregungen.
Was konnen Sie tun, wenn Sie sexuelien Missbrauch vermuten?

Die Situationen, die zu einer Vermutung fihren, sind sehr unterschiedlich. Vielleicht macht das Madchen
oder der Junge Andeutungen oder Sie beobachten ein sexuell Gibergriffiges Verhalten durch einen Er-
wachsenen oder andere Jugendliche. Vielleicht entdecken Sie auch kinderpornografisches Material auf
dem Handy oder Rechner eines Kollegen bzw. einer Kollegin. Verfahren Sie nach dem Notfallplan, wenn
dieser idealerweise fiir Ihre Einrichtung erstellt wurde. Die folgenden Empfehlungen kénnen nur eine
grobe Richtung vorgeben:

= Bewahren Sie Ruhe.

« Sprechen Sie mit einer Vertrauensperson in der Einrichtung, um Beobachtungen auszutauschen, aber
vermeiden Sie Gerede.

« Notieren Sie sich, was Ihnen aufgefallen ist und was das Madchen bzw. der Junge gesagt hat. Halten
Sie auch fest, in welchem Zusammenhang die AuRerung gefallen ist, ob sie spontan war oder ausgelost
wurde durch bestimmte Themen oder Ereignisse.

« Halten Sie Kontakt zu dem Madchen bzw. Jungen, aber versprechen Sie nicht, dass Sie alles fur sich
behalten werden.

« Stellen Sie nicht die Verdichtige bzw. den Verdachtigen zur Rede. Das kann das Kind zusatzlich gefahrden.

= Informieren Sie die Einrichtungsleitung. Sie entscheidet Giber die ndchsten konkreten Schritte, bei-
spielsweise ob das Jugendamt oder Strafverfolgungsbehérden informiert werden missen oder wie
das Madchen bzw. der Junge innerhalb der Einrichtung geschitzt werden kann.

Hinweis: Unter www.kein-raum-fuer-missbrauch.de finden Sie unter Informationen / Empfehlungen fur Fachkrafte fur den

Umgang mit Verdachtsfdllen weitere Informationen.
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4. EMPFEHLUNGEN FUR EINRICHTU
MADCHEN UND JUNGEN VOR SEXUELLER GEWALT
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Schutzkonzepte gegen sexuelle Gewalt als Zeichen von Qualitit und Offenheit

Madchen und Jungen haben ein Recht auf Achtung ihrer persénlichen Grenzen. Sie haben zudem An-
spruch auf Hilfe bei sexuellen Ubergriffen und Missbrauch. Durch Schutzkonzepte kénnen vorbeugende
MaBnahmen gegen Missbrauch innerhalb der Einrichtung im Alltag ergriffen und Risiken erkannt und
abgebaut werden. Verfiigen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in Einrichtungen iiber ein Basiswissen zu
sexueller Gewalt und greifen sie aktiv zum Schutz betroffener Mddchen und Jungen ein, kdnnen sie
auch fur die vielen Madchen und Jungen kompetente Vertrauenspersonen sein, die sexuelle Gewalt in
der Familie, im sozialen Umfeld, durch andere Jugendliche und Kinder oder im Internet erfahren. Es ist
ein Zeichen von Qualitdt und Offenheit, wenn eine Einrichtung Schutzkonzepte gegen sexuelle Gewalt
entwickelt hat.

Empfehlungen fiir Schutzkonzepte in Einrichtungen:

i. Die Verantwortung fur den Schutz der Madchen und Jungen vor sexueller Gewalt ist in Leitbild
und Satzung aufgenommen.

2. Im Einstellungsgesprach und im Arbeitsvertrag wird sexuelle Gewalt gegen Madchen und Jungen
thematisiert, beispielsweise durch die Vorlage eines erweiterten Fiihrungszeugnisses und die
Unterzeichnung einer Selbstverpflichtung.

3. Ein Verhaltenskodex legt Regeln fiir einen grenzachtenden Umgang der hauptberuflichen und
ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter fest, dabei sind die besonderen Risiken des
Arbeitsfeldes zu beriicksichtigen.

4. An der Erarbeitung von Schutzkonzepten werden Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, Kinder,
Jugendliche und Eltern beteiligt.

5. Mdadchen und Jungen werden iber ihr Recht auf Achtung der persénlichen Grenzen und Hilfe in
Notlagen bereits beim Eintritt in die Institution informiert und erhalten in regelmiRigen
Abstanden Praventionsangebote.

€. Im Rahmen von Elternabenden bzw. durch Elternarbeit und Elternbeteiligung werden Mitter und
Vater tiber Formen sexueller Gewalt, Strategien von Tatern und Taterinnen und Méglichkeiten der
Pravention aufgeklart.

7. Die hauptberuflichen und ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sind zur Teilnahme an
einer Informationsveranstaltung Gber Basiswissen zu sexueller Gewalt verpflichtet. Die Teilnahme
an weiterfuhrenden Fortbildungsangeboten wird empfohlen und erméglicht.

8. Die Einrichtung verfiigt Giber eine Beschwerdestelle und benennt Ansprechpersonen innerhalb und
auBerhalb der Einrichtung, an die sich Kinder, Eltern und Fachkréfte im Fall einer Vermutung von
sexueller Gewalt wenden kénnen (beispielsweise interne Vertrauenspersonen, Kontakt zu
Beratungsstellen).

9. Ein Notfallplan, der sich an den spezifischen Bedingungen der Einrichtung orientiert, regelt das Vor-
gehen in Fallen der Vermutung von sexueller Gewalt (beispielsweise Kontakt zum Jugendamt, zu
einer externen Beratungsstelle, zu Strafverfolgungsbehérden).
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10. Die Einrichtung arbeitet mit einer Beratungsstelle gegen sexuelle Gewalt zusammen (beispiels-
weise bei der Entwicklung von institutionellen Regeln, der Durchfiihrung von Praventionsangeboten,
im Fall einer Vermutung).

Hinweis: Unter www.kein-raum-fuer-missbrauch.de unter Informationen | Was konnen Mdtter und Vater tun? und Empfehlungen

fur Fachkrafte fir den Umgang mit Verdachtsfallen finden Sie weitere Informationen.

Empfehlungen fiir Einrichtungen fiir einen verbesserten Schutz von Madchen und Jungen vor sexueller Gewalt

12



5. EMPFEHLUNGEN FUR FACHKRAFTE FUR DEN UMGANG MIT VERDACHTSFALLEN

Was konnen Sie tun, wenn Sie sexuelien Missbrauch vermuten?

Die Situationen, die zur Vermutung eines sexuellen Missbrauchs fihren, kénnen sehr unterschiedlich
sein. Vielleicht macht das Madchen oder der Junge Andeutungen oder Sie beobachten ein sexuell iiber-
griffiges Verhalten durch einen Erwachsenen oder durch andere Jugendliche und Kinder. Vielleicht ent-
decken Sie auch kinderpornografisches Material auf dem Handy oder Rechner eines Kollegen bzw. einer
Kollegin. Die folgenden Empfehlungen fiir Fachkrafte geben Ihnen eine grobe Richtung vor:

« Bewahren Sie Ruhe.

= Sprechen Sie mit einer Vertrauensperson in der Einrichtung, um Beobachtungen auszutauschen, aber
vermeiden Sie Gerede.

< Notieren Sie sich, was Ihnen aufgefallen ist und was das Madchen bzw. der Junge gesagt hat. Halten
Sie auch fest, in welchem Zusammenhang die AuBerung gefallen ist, ob sie spontan war oder durch
bestimmte Themen oder Ereignisse ausgelost wurde.

« Halten Sie Kontakt zu dem Madchen bzw. Jungen, aber versprechen Sie nicht, dass Sie alles fir sich
behalten werden.

= Stellen Sie in keinem Fall die verddchtige Person zur Rede. Dadurch kann das Kind zusatzlich gefahr-
det werden.

< Informieren Sie lhre Leitung. Sie entscheidet Giber die nachsten konkreten Schritte, beispielsweise ob
das Jugendamt oder Strafverfolgungsbehorden informiert werden missen oder wie das Madchen
bzw. der Junge innerhalb der Einrichtung geschiitzt werden kann.

Folgende Schritte soliten beachtet werden:

1. Hinsehen bzw. hinhodren
« Bewahren Sie Ruhe und horen Sie aufmerksam zu.
= Verbreiten Sie keine Informationen weiter (ausgenommen ist hier die Meldung an die Leitungs-
ebene bzw. eine Vertrauensperson).

2. Sachverhalt melden
= Sprechen Sie mit der Einrichtungsleitung (wenn die Leitungsebene betroffen sein sollte, wenden
Sie sich an die Aufsichtsbehorde).
= Sprechen Sie mit einer Vertrauensperson der Einrichtung (beispielsweise mit Praventionsbeauf-
tragter bzw. -beauftragtem, Schulpsychologin bzw. -psychologen, wenn diese nicht im Fokus des
Verdachts stehen).

3. Nachste Schritte der Leitung bzw. der Aufsichtsbehérde
« Die verantwortliche Leitungsperson entscheidet dariiber, ob tatsichliche Anhaltspunkte fir eine
Straftat gegen die sexuelle Selbstbestimmung vorliegen. Falls ja, muss die Leitung das Jugend-
amt informieren und/oder die Strafverfolgungsbehorden (Polizei, Staatsanwaltschaft). Dies ist
auch notwendig, wenn die Eltern bzw. Sorgeberechtigten im Verdacht stehen. Ausnahmsweise
kann es (voribergehend) geboten sein, davon abzusehen (s. nachste Seite).

= Sprechen Sie mit einer Vertrauensperson der Einrichtung (beispielsweise mit Praventionsbeauf-
tragter bzw. -beauftragtem, Schulpsychologin bzw. -psychologen, wenn diese nicht im Fokus des
Verdachts stehen).

= Vor Einschaltung der Behorden sollte das Madchen bzw. der Junge unter Anwesenheit der
Erziehungsberechtigten (soweit diese nicht zum verdachtigen Personenkreis gehGren) angehort
werden. In dem Gesprdch sollte abgeklart werden, wie das Mddchen bzw. der Junge zu der
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strafrechtlichen Verfolgung der verdachtigen Person steht und ob es bzw. er in der Lage ist, mit
den Belastungen eines Strafverfahrens umzugehen. Zu dem Gesprdch sollte eine unabhangige,
qualifizierte Fachkraft hinzugezogen werden, beispielsweise eine Fachkraft einer Beratungsstelle
oder eine Schulpsychologin bzw. ein -psychologe. Der Inhalt des Gesprachs sollte unbedingt schrift-
lich festgehalten werden.

> Die Leitung muss entscheiden, wie das Madchen bzw. der Junge innerhalb der Einrichtung ge-
schitzt werden kann. Gegebenenfalls ist eine Freistellung oder (Verdachts-)Kindigung der ver-
dachtigen Person in Erwagung zu ziehen; dies sollte jedoch erst nach der Verstandigung mit den
Strafverfolgungsbehorden geschehen, um deren Ermittlungen nicht zu gefahrden.

Gibt es eine Anzeigepflicht bei sexueliem Missbrauch?

Eine allgemeine Anzeigepflicht begangener Straftaten besteht in Deutschland nicht, weder fur Privat-
personen noch fur Institutionen — mit Ausnahme der Strafverfolgungsbehorden.

Jede und jeder ist aber verpflichtet, bei Unglicksfalien die mogliche, zumutbare und erforderliche Hilfe
zu leisten. Sonst liegt unterlassene Hilfeleistung (§ 323 c Strafgesetzbuch) vor. Auch drohende oder ge-
genwartige Straftaten gegen die sexuelle Selbstbestimmung konnen ,Unglicksfalle* sein, wenn sie mit
einer erheblichen Gefahr fur das betroffene Madchen bzw. den betroffenen Jungen verbunden sind.
Diese Pflicht umfasst aber keine Verpflichtung zur Strafanzeige gegen den Tater bzw. die Taterin.

Bei Personen, die als ,Garanten“ zum Schutz von Kindern bzw. Jugendlichen berufen sind, z. B. Eltern,
Lehrerinnen und Lehrern, Trainerinnen und Trainern, geht die Verpflichtung noch weiter: Sie mdssen
sexuelle Ubergriffe von den ihnen anvertrauten Kindern bzw. Jugendlichen abwenden. Wer nicht ein-
schreitet, kann dadurch eine Straftat durch Unterlassen (etwa Beihilfe zu sexuellem Missbrauch gegen
Kinder und Jugendliche durch Unterlassen) begehen. Aber auch diese Schutzpflicht bedeutet keine
Verpflichtung zur Strafanzeige, wenn andere zumutbare MaRnahmen zur Verhinderung weiterer sexu-
eller Ubergriffe vorgenommen werden.

Empfehiungen des Runden Tisches ,Sexueller Kindesmissbrauch®

Der Runde Tisch ,.Sexueller Kindesmissbrauch“ hat eine allgemeine strafbewehrte Anzeigepflicht fur
Straftaten des sexuellen Missbrauchs diskutiert. Strafbewehrt hatte in diesem Zusammenhang bedeutet,
dass alle, die von moglichen Fallen sexuellen Missbrauchs erfahren, zur Erstattung einer Anzeige ver-
pflichtet sind, um sich nicht selbst strafbar zu machen. Der Runde Tisch hat sich aber gegen eine solche
Anzeigepflicht ausgesprochen. Er folgte damit der Argumentation von Fachleuten, die diese ablehnten,
weil es den betroffenen Madchen und Jungen weiterhin moglich sein muss, sich jemandem anzuvertrauen,
ohne dass zwangsldufig Anzeige erstattet und ein Strafverfahren eingeleitet wird.

Der Runde Tisch erarbeitete stattdessen ,Leitlinien zur Einschaltung der Strafverfolgungsbehorden®.
Institutionen und Vereinigungen konnen sich selbst verpflichten, diese Leitlinien umzusetzen. Danach
sollen Informationen Gber Fille moglichen sexuellen Missbrauchs in der Institution schnellstmoglich

an die Strafverfolgungsbehorden weitergeleitet werden, abgesehen von eng begrenzten Ausnahmefallen.
Ziel der Leitlinien ist es zu verhindern, dass Falle von sexuellem Missbrauch an Kindern oder Jugend-
lichen von der Institution vertuscht oder aus Nachldssigkeit nicht weiterverfolgt werden.

Folgende Situationen rechtfertigen es ausnahmsweise (voriibergehend), die Strafverfolgungs-
behorden nicht iliber die Geschehnisse zu informieren:
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= Gefahrdung der kérperlichen oder psychischen Gesundheit des betroffenen Madchens bzw. Jungen
(insbesondere Suizidgefahr oder Gefahr einer Retraumatisierung). Um eine solche Gefahrdung fest-
zustellen, ist zwingend eine unabhdngige, qualifizierte Fachkraft einzubeziehen. Sobald die Gefihr-
dung nicht mehr besteht, sollten die Strafverfolgungsbehorden eingeschaltet werden.

* Widerspruch des betroffenen Madchens oder des Jungen, sofern die Tat von geringer Schwere ist
(beispielsweise eine kurze Beriihrung der bekleideten Brust oder andere tibergriffige Beriihrungen,
beispielsweise im Gesicht, am Riicken oder am Bauch eines Mddchens oder Jungen) und es der Ein-
richtung moglich ist, durch organisatorische MaRnahmen ausreichend fiir die Sicherheit des betrof-
fenen Mddchens bzw. Jungen und anderer Kinder bzw. Jugendlichen zu sorgen.

* bei ubergriffigen Jugendlichen, wenn es sich lediglich um eine geringfiigige Ubertretung handelt
(beispielsweise ein einvernehmlicher Zungenkuss eines Jugendlichen (iber 14 Jahren mit einer Drei-
zehnjahrigen) und Wiederholungen sowie Gefahrdungen anderer Kinder und Jugendlicher mit hoher
Wahrscheinlichkeit ausgeschlossen werden kénnen.

In einer Handreichung des Bundesministeriums der Justiz werden die ,Leitlinien zur Einschaltung der
Strafverfolgungsbehorden* detailliert und anhand von Fallbeispielen erldutert.

Was kann man tun, wenn man kinderpornografische Darstellungen findet?

Der Begriff der kinder- und jugendpornografischen Schriften umfasst alle pornografischen Schriften,
Datenspeicher, Ton- und Bildtrager sowie Abbildungen, in denen sexuelle Handlungen von, an und vor
Kindern und Jugendlichen gezeigt oder geschildert werden. Darunter fallen auch sexuelle Handlungen
von Madchen und Jungen an sich selbst und/oder an anderen Kindern und Jugendlichen, von Erwachse-
nen an Kindern und Jugendlichen und von Kindern und Jugendlichen an Erwachsenen. Seit 1994 stehen
nicht nur die Herstellung und der Handel, sondern auch der Besitz kinder- bzw. jugendpornogra-
fischer Produkte unter Strafe.

Wenn Nutzerinnen bzw. Nutzer des Internets auf kinderpornografische Inhalte stoRRen, ist es wichtig,
dass Hinweise hierzu der Hotline von jugendschutz.net (hotline@jugendschutz.net), dem Verband der
deutschen Internetwirtschaft eco oder der Freiwilligen Selbstkontrolle Multimediadiensteanbieter FSM
(www.internet-beschwerdestelle.de) gemeldet werden sowie die Internetadresse der Polizeidienststelle
vor Ort oder dem Landeskriminalamt des Bundeslandes mitgeteilt und Anzeige erstattet wird.

Wo finden Sie Hilfe und Unterstitzung?

Es ist ratsam, Kontakt zu einer Beratungsstelle aufzunehmen, die sich auf sexuellen Missbrauch speziali-
siert hat. Man sollte nicht alleine mit einer Vermutung oder einem aktuellen Verdachtsfall umgehen.
Beratungsstellen konnen helfen, das weitere Vorgehen zu planen, insbesondere um den Verdacht zu
konkretisieren und weitere Schritte einzuleiten, die das Kind schitzen kénnen. Die meisten Beratungs-
stellen arbeiten vertraulich und auf Wunsch auch anonym. Viele der Erziehungs- und Familienberatungs-
stellen freier und 6ffentlicher Trager bieten ebenfalls Beratung bei sexuellem Missbrauch an. Man kann
sich auch an das Jugendamt oder den Allgemeinen Sozialdienst wenden und dort nach Adressen spe-
zieller Beratungsstellen fragen. Auch in den Jugendamtern selbst gibt es Ansprechpartnerinnen bzw.
Ansprechpartner. Wenn ein Verdacht auf sexuellen Missbrauch besteht, ist ein sehr sorgfaltiges Vorgehen
angebracht, dies betrifft sowohl die psychologische und soziale als auch die rechtliche Seite.

Hinweis: Unter www.kein-raum-fuer-missbrauch.de finden Sie unter Informationen | Was kénnen Mitter und Vater tun Infor-

mationen, wie Eltern sich im Verdachtsfall verhalten und an wen sie sich wenden sollten.
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6. ALS ELTERN MIT KINDERN UND JUGENDLICHEN UBER SEXUELLEN MISSBRAUCH SP

Gesprache mit Kindergartenkindern

Bei jingeren Kindern vor dem Schulalter muss man noch nicht konkret tiber sexuellen Missbrauch spre-
chen, denn das kann Angst ausldsen. Und Angst kann schwdchen. Vor allem sollte man sich mit War-
nungen vor ,fremden Mannern“ zuriickhalten, denn in den meisten Fallen kennen sich Kind und Tater
bzw. Taterin. Es ist aber sinnvoll, im Alltag immer wieder das Kind darin zu bestarken, dass es selbst
uber seinen Korper bestimmen darf und andere es nicht einfach anfassen dirfen. Es soll wissen, dass es

sich Hilfe holen, sich aber auch wehren darf.

Konkret zum Kampagnensymbol konnten Sie sagen:

» Die Kita will mit dem weilen Zeichen zeigen, dass sich Kinder dort wohl und sicher fuhlen
konnen. Alle Erzieherinnen und Erzieher zeigen, dass sie dabei helfen wollen. Wenn etwas
Blodes oder Gemeines in der Kita geschehen ist und ein Kind Kummer hat, darf es seiner
Erzieherin oder seinem Erzieher davon erzahlen. «

Wenn Sie in einer bestimmten Situation doch ganz konkret tiber sexuelle Gewalt reden mochten, weil
es einen Anlass gibt oder Ihr Kind fragt, konnten Sie so antworten:

Manche Erwachsene oder Jugendliche wollen Kinder am Penis oder an der Scheide anfassen
oder ganz eklig kussen. Das darf niemand mit Kindern machen. Aber die Kinder konnen das
ganz schnell ihrer Mama oder ihrem Papa oder auch ihrer Erzieherin oder ihrem Erzieher
sagen. Dann kdnnen die helfen. «

Es ist ibrigens ganz normal, dass Madchen und Jungen aus sexueller Neugier mit anderen Kindern den
Korper mit seinen Geschlechtsteilen untersuchen und entdecken. Sie sollten aber darauf achten, dass
es nicht von alteren oder anders iiberlegenen Kindern oder Jugendlichen dazu Gberredet wird. Die
wichtigste Spielregel bei den ,Doktorspielen* ist Freiwilligkeit. Ihr Kind sollte wissen, dass es ein Recht
hat, sich zu wehren und Hilfe zu holen, wenn seine personlichen Grenzen Gberschritten werden. Und
es sollte wissen, dass es nicht ausgeschimpft wird, wenn es Interesse an (ganz normalen) Kérpererkun-

dungen hat.
Gesprdache mit Kindern zwischen 6 und 12 Jahren

Bei Gesprdachen mit Kindern dieses Alters kommt es darauf an, dass man unaufgeregt - ohne viele
Details und ohne Angst zu machen - vermittelt, dass es sexuellen Missbrauch gibt, aber auch Auswege

daraus aufzeigt:

» Das weile Symbol bedeutet, dass Schulen, Sportvereine und andere Einrichtungen Kinder
vor sexuellem Missbrauch schitzen und helfen wollen, wenn so etwas passiert. Missbrauch
bedeutet, dass Erwachsene oder Jugendliche Kinder blod anfassen, also am Po, am Penis, an
der Scheide oder an der Brust oder andere peinliche Sachen machen wollen. Das darf zwar
niemand, das ist streng verboten, aber es gibt manchmal Menschen, die das trotzdem tun. Oft
sind es Menschen, die alle nett finden, und dann kommt man gar nicht auf die Idee, dass die
so etwas machen. Mir ist ganz wichtig, dass du weilt, dass du mir immer alles sagen darfst,
auch wenn es dir richtig unangenehm ist. Und ich will auch, dass du in der Schule etwas
dariber lernst, damit du weiflt, wie du dich schiitzen kannst. Die Schule oder der Sportverein
oder andere Einrichtungen, in denen sich Kinder aufhalten, sollten eigentlich auch eine Ver-
trauensperson fur Kinder haben, an die ihr euch wenden konnt. «
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Gesprache mit Kindern und Jugendlichen zwischen 13 und 18 Jahren

Kinder und Jugendliche in diesem Alter wissen tiber sexuelle Gewalt meistens schon Bescheid. Sie brau-
chen die Information, dass sie im Notfall nicht alleine sind:

» Ich mochte, dass sie in deiner Schule oder deinem Sportverein (oder anderen Einrichtungen)
gut darauf achten, dass die Lehrerinnen und Lehrer bzw. Trainerinnen und Trainer mit Kin-
dern und Jugendlichen respektvoll umgehen und dass es dort keine sexuellen Ubergriffe gibt.
Auch nicht unter den Jugendlichen und Kindern, zum Beispiel korperliche Beldstigungen oder
gemeine Fotos mit dem Handy. Ihr sollt wissen, mit wem ihr in der Schule bzw. im Verein
reden konnt, wenn doch einmal etwas vorfdlit. Wenn eine Einrichtung das weiRe Symbol ver-
wendet, bedeutet das, dass man sich dort mit dem Thema sexuelle Gewalt beschaftigt und
daran arbeitet, dass Orte fir Kinder und Jugendliche sicherer vor sexueller Gewalt werden. Alle
Madchen und Jungen sollen wissen, dass es dort Hilfe gibt, wenn so etwas passiert. Du kannst
immer auch zu mir kommen. Es braucht viel Mut, Gber sexuelle Gewalt zu sprechen - und
das weille Symbol bedeutet, dass sich der Mut lohnt. «

Hinweis: Unter www kein-raum-fuer-missbrauch.de finden Sie unter Informationen/Rechte van Madchen und lungen eine

Auflistung von Rechten van Kindern, die diese kennen sollten.
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7. ALS FACHKRAFT MIT KINDERN UND JUGENDLICHEN UBER SEXUELLEN MISSBRAUCH
SPRECHEN

Gesprache mit Kindergartenkindern

Bei jungeren Kindern vor dem Schulalter muss man noch nicht konkret Giber sexuellen Missbrauch sprechen,
denn das kann Angst auslosen, und Angst kann schwachen. Vor allem sollte man sich mit Warnungen vor

Lfremden Mannern“ zuriickhalten, denn in den meisten Fallen kennen sich das Madchen bzw. der Junge
und der Tater bzw. die Taterin. Es ist aber sinnvoll, im Alltag die Mddchen und Jungen darin zu be-
starken, dass sie selbst iber ihren Korper bestimmen und andere sie nicht einfach anfassen dirfen. Kinder
und Jugendliche sollten wissen, dass sie sich Hilfe holen, aber auch wehren ddrfen.

Konkret zum Kampagnensymbol kénnten Sie sagen:

» Dieses Zeichen haben wir aufgehdngt, weil es bedeutet, dass es allen Madchen und Jungen
in unserer Kita gut gehen soll. Dass sie sich wohl und sicher fihlen sollen - mit ihren El-
tern, den Erzieherinnen und Erziehern, mit den anderen Kindern und mit allen anderen Men-
schen, die sie kennen. Alle Erzieherinnen und Erzieher in der Kita wollen dabei mithelfen,
dass sich die Kinder hier wohl fihlen. Denn Kinder haben ein Recht auf Hilfe. Wenn ein Kind
Kummer hat oder andere schiechte Gefiihle, darf es seiner Erzieherin oder seinem Erzieher
davon erzahlen. Das ist sehr mutig und das ist kein Petzen! «

Ohne zwingenden Anlass ist es nicht geboten, mit jungen Kindern Gber sexuellen Missbrauch direkt
zu sprechen. Wenn ein einzelnes Kind aber danach fragt, sollte es eine Antwort bekommen. Mog-
lich ist auch, dass man in der ganzen Gruppe davon sprechen muss, weil es einen entsprechenden
Vorfall gab. Dann kénnten Sie sagen:

Manche Erwachsene oder Jugendliche wollen Kinder am Po, am Penis oder an der Scheide
anfassen oder ganz eklig kiissen. Das darf niemand mit Kindern machen. Aber die Kinder
konnen das ganz schnell ihrer Mama oder ihrem Papa oder auch ihrer Erzieherin oder ihrem
Erzieher sagen. Dann konnen die helfen. «

Gesprdache mit Kindern zwischen 6 und 12 Jahren

In diesem Alter konnen Kinder Informationen Gber sexuelle Gewalt zu ihrem Schutz nutzen, denn sie
konnen so entsprechendes Verhalten einordnen und sich eher Hilfe holen. Fiir Gesprdche ist es wichtig,
keine Angst zu verbreiten, sondern Auswege aufzuzeigen:

» Das weiRe Symbol bedeutet, dass wir in dieser Schule (bzw. Sportverein, Kita etc.) daruber
nachdenken, wie wir Madchen und Jungen vor sexuellem Missbrauch schitzen oder ihnen
helfen k6nnen, wenn so etwas passiert. Sexueller Missbrauch bedeutet, dass ein Erwachsener
oder Jugendlicher ein Kind so beriihrt, dass es dem Kind unangenehm und peinlich ist, zum
Beispiel am Po, am Penis, an der Scheide oder an der Brust oder andere peinliche Sachen
machen will. Manche wollen auch selbst so angefasst werden oder sie zeigen den Kindern
solche Sachen auf Fotos oder auf dem Computer. Das ist verboten und hat nichts mit Liebe
zu tun. Manche Menschen tun das trotzdem, aber das kann man ihnen nicht ansehen. Oft
sind das Leute, die alle nett finden oder die man gut kennt oder die mit den Kindern verwandt
sind. Dann kommt man gar nicht auf die Idee, dass sie etwas Boses machen wollen. Wenn sexu-
eller Missbrauch geschieht, kénnen Kinder nichts dafir. Ihr diirft sagen, dass ihr das nicht
wollt, und solltet jemandem davon erzahlen, damit ihr Hilfe bekommt. Das ist sehr mutig und
ist kein Petzen! Das Wichtigste ist, dass ihr Kinder wisst, dass wir euch helfen wollen, wenn so
etwas passiert. Und das gilt natirlich auch, wenn euch andere Jugendliche und Kinder sexuell
bedrdngen. «
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Gesprache mit Kindern und Jugendlichen zwischen 13 und 18 Jahren

Kinder und Jugendliche in diesem Alter wissen tber sexuelle Gewalt meistens schon Bescheid. Sie brau-
chen die Information, dass sie im Notfall nicht alleine sind:

» Das weiBe Symbol bedeutet, dass wir uns in dieser Schule (bzw. Sportverein, Kirchengemeinde
etc.) gegen sexuelle Gewalt an Kindern und Jugendlichen aussprechen, egal von wem sie aus-
gelbt wird: von Bekannten oder Verwandten, von Fremden, von anderen Kindern oder Jugend-
lichen, von Internetfreundinnen oder -freunden oder sogar von jemandem, der hier bei uns
arbeitet. Wir arbeiten an einem Schutzkonzept, d.h., wir beschaftigen uns intensiv mit dem
Thema und suchen nach Wegen, wie wir die Einrichtung sicherer machen kénnen vor sexueller
Gewalt. Schon jetzt sollen alle Kinder und Jugendlichen wissen, dass wir helfen wollen, wenn
so etwas passiert. Das bedeutet, dass ihr uns ansprechen kénnt, wenn jemand eure sexuel-
len Grenzen verletzt. Das ist kein Petzen und kein Verrat. Es braucht viel Mut, tiber so etwas
zu sprechen. Mit dem weillen Symbol und dieser Kampagne wollen wir euch zeigen, dass
uns der Schutz vor sexueller Gewalt sehr wichtig ist und dass sich der Mut lohnt. «

Fur alle Gesprache gilt: Sie ersetzen keine Praventionsprojekte und keine langfristige Praventions-
arbeit im padagogischen Alltag, aber sie sind ein Anfang und ein erster Schritt zur Pravention.

Hinweis: Unter www kein-raum-fuer-missbrauch.de finden Sie unter Informationen | Rechte von Madchen und Jungen eine

Auflistung von Rechten von Kindern, die diese kennen soliten.
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8. BESONDERE GEFAHRDUNGEN VON MADCHEN UND
BEEINTRACHTIGUNGEN

Warum haben Kinder und Jugendliche mit Behinderungen ein erhohtes Risiko?

Mddchen und Jungen mit korperlichen, geistigen oder seelischen Beeintrdchtigungen und Behinde-
rungen haben ein erhéhtes Risiko, sexuellen Missbrauch zu erleiden. Nationale und internationale
Untersuchungen belegen, dass sie um ein Vielfaches haufiger von sexuellen Ubergriffen und sexueller
Gewalt betroffen sind. Die am starksten gefahrdete Gruppe ist die der horgeschadigten Kinder und
Jugendlichen.

Eine Strategie von Tatern und Taterinnen ist es, an Defiziten, also Schwachen oder Schwachstellen, von
Kindern und Jugendlichen anzukniipfen und ihre erhohte Verletzlichkeit oder Bedurftigkeit auszunutzen.
Das gilt fur alle Mddchen und Jungen. Bei Kindern und Jugendlichen mit Behinderungen gibt es jedoch
eine Vielzahl von Aspekten, die sie verwundbarer machen als andere. Jeder Aspekt fur sich erhoht die
Cefahr von sexuellem Missbrauch, aber ihr Zusammenwirken fiihrt zu einer Vervielfachung des Risikos.
Einige Aspekte sind unmittelbare Folge der Behinderungen bzw. Beeintrachtigungen, die meisten aber
entstehen erst durch den gesellschaftlichen Umgang mit Behinderung bzw. Beeintrachtigung, durch
Vorurteile, unzureichende Sensibilitat und fehlende Wertschatzung.

Faktoren, die zu einer besonderen Gefahrdung fihren konnen:

« Kinder und Jugendliche mit korperlicher Behinderung oder Beeintrachtigung sind oft auf Hilfestellung
und Pflege angewiesen. Dabei konnen Situationen entstehen, die von Tdtern und Taterinnen fur
sexuelle Ubergriffe genutzt werden kénnen. Die alltdgliche Erfahrung, dass andere den Korper versor-
gen (missen), fihrt bei manchen Madchen und Jungen dazu, dass sie kein ausgewogenes Korper-
gefiihl entwickeln konnen, dass sie nicht wissen, dass ihr Korper ihnen gehort und sie selbst Gber ihn
bestimmen konnen. Es ist fir diese Mddchen und Jungen auch viel schwerer, sich an den eigenen
Schamgefihlen (die haufig nicht gelernt werden) zu orientieren, um einschdtzen zu kénnen, ob eine
Situation sexuell Gbergriffig ist. Zu alltaglich, zu normal ist die Erfahrung, dass andere den Korper
berdhren, selbst wenn man sich dabei schamt.

< Viele Mddchen und Jungen mit Behinderungen bzw. Beeintrachtigungen bekommen von ihren Eltern
und professionellen Helferinnen und Helfern zu wenig Wissen Gber ihren Korper und Gber Sexualitat
vermittelt. Ihr positiver Zugang zum eigenen Korper, ihre Sexualitat wird noch immer stark tabuisiert.
Diese Ahnungslosigkeit der Kinder und Jugendlichen machen sich manche Tater und Taterinnen zu-
nutze. Ihre Sehnsucht nach Zartlichkeit und Sexualitat macht Mddchen und Jungen mit Behinderungen
bzw. Beeintrachtigungen extrem angreifbar fur sexuellen Missbrauch.

= Viele Kinder und Jugendliche haben Angst, aufzubegehren, denn sie sind angewiesen auf die Hilfe
anderer und deshalb abhangig von deren Wohlwollen. Wird das Kind auch noch zu Dankbarkeit
erzogen, ist es in Loyalitat gefangen. Die Méglichkeit, Widerstand zu zeigen oder sich zu beschwe-
ren, liegt fir viele Madchen und Jungen in weiter Ferne. Auch wissen sie oft nicht, wohin oder an

wen sie sich wenden konnen.

« Bei Mddchen und Jungen mit geistiger Beeintrachtigung bauen Tater und Taterinnen darauf, dass
sich die Kinder nicht deutlich genug ausdricken kdnnen oder dass ihre Glaubwirdigkeit eher an-
gezweifelt wird.

« Madchen und Jungen mit Behinderungen und Beeintrachtigungen leiden oft unter einem zu geringen
Selbstwertgefiihl, vor allem wenn sie nicht den gangigen Schonheitsidealen entsprechen. Sie erleben,
dass sie oft zum Problem erklart werden. Wahrend fir andere Kinder und Jugendliche Entwicklungs-
fortschritte und die zunehmende Selbststandigkeit eine Quelle ihres Selbstbewusstseins sind, mussen
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Médchen und Jungen mit Behinderungen und Beeintrachtigungen auf manche starkende Erfahrung

verzichten.

Tater und Taterinnen von sexuellem Missbrauch an Kindern mit Behinderungen bzw. Beeintrachti-
gungen nutzen das gesellschaftliche Vorurteil, dass sich niemand an diesen Mddchen und Jungen

.vergreifen“ wirde, weil sie von den gangigen Schénheitsidealen abweichen wiirden und deshalb
weniger attraktiv seien. Dies ist ein perfekter Deckmantel fur Tater und Taterinnen, gewoben aus einer
gesellschaftlich weit verbreiteten Diskriminierung und der falschen Vorstellung, dass sexueller Miss-
brauch eine Frage der sexuellen Attraktivitat sei.

» Bei Kindern und Jugendlichen mit geistiger Behinderung wird manchmal sogar die Betroffenheit rela-
tiviert: Es wird behauptet, sexueller Missbrauch sei weniger schlimm, weil sie angeblich weniger vom
Missbrauch mitbekommen. Auch diese zynische Einschatzung erhoht das Missbrauchsrisiko, denn
Tater und Taterinnen verlassen sich darauf, dass diese Opfer weniger Aufsehen erregen werden.

Die genannten Aspekte, die das Risiko fir sexuellen Missbrauch erhéhen, iberdauern in der Regel die
Kindheit und Jugend. Fir Mddchen und Jungen mit Behinderungen bzw. Beeintrdchtigungen ist der
gesellschaftliche Umgang damit pragend fur ihr ganzes Leben. Fir Madchen und Jungen ohne Behinde-
rungen bzw. Beeintrachtigungen, die sexuellen Missbrauch ber einen langeren Zeitraum erleben, ist
aber gerade die Perspektive entscheidend, dass sie nicht immer Kind bzw. Jugendliche oder Jugendlicher
bleiben und damit nicht immer unterlegen und abhangig sein werden. Diese Perspektive haben Kinder
und Jugendliche mit Behinderungen und Beeintrachtigungen, die sexuellen Missbrauch erleiden, nicht.
Denn auch im Erwachsenenalter bleibt fir sie ein erhdhtes Risiko, sexuelle Gewalt zu erfahren, beste-
hen. Studien belegen, dass sexueller Missbrauch an Menschen mit Behinderungen und Beeintrachtigun-
gen in Einrichtungen, aber auch in Familien, haufiger stattfindet als an Menschen ohne Behinderungen

und Beeintrachtigungen.

Diese Erkenntnisse verpflichten Familien, Pddagoginnen und Pddagogen, Angehorige der medizinischen
Berufe und pflegende Personen in besonderem Mal3e, fir den Schutz der Mddchen und Jungen mit
Behinderungen und Beeintrachtigungen zu sorgen. Es ist wichtig, dass der erzieherische Alltag sich
nicht auf die Defizite der Madchen und Jungen mit Behinderungen und Beeintrachtigungen konzen-
triert, sondern die Starken dieser Madchen und Jungen in den Blick nimmt und sie in ihrem Selbstwert-

gefiihl unterstitzt.

Tipps zur Pravention sexueller Gewalt an Mdadchen und Jungen mit Behinderungen und

Beeintrachtigungen:

= sexuelles Wissen vermitteln und die Sexualitdt akzeptieren,

» Akzeptanz und Liebe des eigenen Korpers fordern,

= Nein sagen erlauben! Dadurch verliert kein Mddchen oder Junge seinen Anspruch auf Unterstitzung
oder Pflege.

= Méadchen und Jungen ernst nehmen, auch wenn die AuRerungen nicht immer leicht zu verstehen sind,

* Respekt und Wertschdtzung fir den Kérper des Mdadchens oder Jungen von Seiten der Unterstitzen-
den und Pflegenden zeigen,

« genaue Festschreibung von Pflege- und Unterstitzungshandlungen in Institutionen, um sexuelle
Ubergriffe deutlich von pflegerischen und unterstiitzenden Handlungen unterscheiden zu kdnnen.
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9. RECHTE VON MADCHEN UND JUNGEN

Liebe Madchen, liebe Jungen,

es gibt eine Vereinbarung von fast 200 Staaten Uber die Rechte von Kindern, sie heit UN-Kinderrechts-
konvention. Sie verpflichtet alle Erwachsenen dafir zu sorgen, dass eure Rechte eingehalten werden und
ihr geschiitzt aufwachsen konnt — und zwar Giberall: in der Kita, in der Schule, im Heim, im Internat, in der
Klinik, im Sportverein, auf der Jugendreise, in der Gemeinde, im Freundeskreis, zu Hause, unterwegs. Es
gibt aber Erwachsene - und auch Jugendliche und Kinder -, die die Rechte von M3dchen und Jungen nicht
achten. Wenn jemand deine Rechte verletzt, dann missen die anderen Erwachsenen dir helfen.

Das sind ein paar von euren Rechten:

1. Dein Korper gehort dir.

Du darfst selbst bestimmen, mit wem du wann zartlich sein méchtest und wer
dich wie berihren darf. Zum Beispiel darf dich niemand gegen deinen Willen
kissen, in deinem Intimbereich beriihren oder dich drangen, jemand anderen
zu berlhren. Auch ist es nicht in Ordnung, wenn dich jemand gegen deinen
Willen fotografiert oder anderen Fotos von dir zeigt, diese aufhangt, simst oder
ins Internet stellt.

2. Achte auf deine Gefiihle.
Komische und unangenehme Ceflhle kdnnen dich beschitzen,
denn sie sagen dir, dass du vorsichtig sein sollst. Nimm sie ernst Bt Nie/ NO\' ".//'ef'_/

und lass dir nichts einreden! Och/! .
Hayn"- A/elh\‘ Mon!

3. Du hast das Recht, Nein zu sagen.
Du darfst Nein sagen und dich wehren, wenn Erwachsene, Kinder
oder Jugendliche deine Ceflihle verletzen oder dich zum Beispiel auf
eine Art beriihren, die du nicht magst. Das gilt auch fir Menschen,
die du gut kennst und gerne magst, wie Familienmitglieder oder
Freundinnen und Freunde. Du kannst auch mit Worten, Blicken oder
durch Kérperbewegungen Nein sagen. Manchmal ist es schwer, sich
alleine zu wehren. Aber auch wenn du es nicht schaffst, Nein zu
sagen oder dich zu wehren: Du hast keine Schuld!

4. Du darfst Geschenke annehmen, ohne etwas dafiir tun zu missen.
Wenn dir jemand etwas schenken mochte, darfst du das ruhig annehmen.
Du darfst Ceschenke aber auch ablehnen, wenn du sie nicht haben méch-
test. Verlangt jemand einen Gefallen von dir, weil er dir etwas geschenkt
hat, ist das eine Erpressung.
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5. Schlechte Geheimnisse darfst du weitererzahlen.

Du darfst mit jemandem dariber reden, wenn dich ein
Geheimnis bedriickt. Denn wenn dir jemand etwas erzahlt,
was dich traurig oder dir Sorgen macht, dann ist das ein
schlechtes Geheimnis. Schlechte Geheimnisse darfst du im-
mer weitererzahlen.

6. Hilfe holen ist kein Petzen oder Verrat.

Du darfst dir bei anderen Kindern, Jugendlichen oder Erwachsenen immer
Hilfe holen. Wenn andere deine Cefuihle oder Rechte verletzen, hast du ein
Recht auf Hilfel Uberlege dir, wer dir helfen kann. Wenn dir zunachst nicht
geglaubt wird oder du nicht den Mut hast, mit anderen zu sprechen, gib
nicht auf, bis du einen Menschen gefunden hast, der dich versteht und

zu dir halt.

7. Niemand darf dir Angst machen oder dich auslachen.

Du hast ein Recht darauf, fair und gerecht behandelt zu
werden. Niemand darf dir Angst machen, dich erpressen oder
deine Geflhle mit Worten, Blicken, Bildern oder Handlungen
verletzen. Lacht dich jemand auf Grund deines Aussehens
oder eines Fehlers aus, ist das nicht witzig, sondern gemein.
Du hast dann das Recht, von Erwachsenen und anderen Kin-
dern und Jugendlichen beschiitzt zu werden.

8. Du hast das Recht, deine Meinung zu sagen.
Alle M&dchen und Jungen haben das Recht, ihre Meinung zu sagen und sich fiir
den eigenen Schutz oder den Schutz ihrer Freundinnen und Freunde einzusetzen.

Auf all das hast du ein Recht. Aber ein Recht ist keine Pflicht.

Merke: Kinder haben Rechte. Wenn jemand deine Rechte oder Cefiihle verletzt,
so hast du ein Recht auf Hilfe.
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Trauma- und Beziehungsarbeit in stationaren Einrichtungen. Bonn: Psychiatrie Verlag.

Literatur und Links 26



Hartwig, L., Hensen, G. (2008): Sexueller Missbrauch und Jugendhilfe. Moglichkeiten und Grenzen
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Munchen: Juventa.

Herman, J. L. (2003): Die Narben der Gewalt. Traumatische Erfahrungen verstehen und Gberwinden.
Paderborn: Junfermann.

Weinberg, D. (2010): Psychotherapie mit komplex traumatisierten Kindern: Behandlung von Bindungs-
und Gewalttraumata der frihen Kindheit. Stuttgart: Klett Cotta.

Weinberg, D. (2011): Traumatherapie mit Kindern. Strukturierte Trauma-Intervention und trauma-
bezogene Spieltherapie. 2. Aufl. Stuttgart: Klett Cotta.

Weil3, W. (2006): Philip sucht sein tch. Zum padagogischen Umgang mit Traumata in den Erziehungs-
hitfen. Weinheim, Muanchen: Juventa.

1.8 Selbsthilfe/Literatur von Betroffenen
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1.10 Rechtliche Themen
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2.3 Besonderer Forderbedarf
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Medien fir Madchen und Jungen im Grundschulalter — nach dem gleichnamigen Praventionstheater-
stick. Zu beziehen Uber www.zartbitter.de

Literatur und Links 29



3.2 Sexualpddagogik
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Kein Raum fiir Missbrauch

Entwicklung eines Schutzkonzeptes fiir die Offene Kinder- und Ju-
gendarbeit der Stadt Duisburg

In der Gesamtmitarbeiterbesprechung am 16.04.2013 setzten sich die Fachkrafte der
Offenen Kinder —und Jugendarbeit der Stadt Duisburg mit der Kampagne: ,,Kein
Raum fiir Missbrauch* auseinander.

Hierzu erfolgte:

1. Die Vorstellung der Kampagne des Unabhangigen Beauftragten fiir Fragen
des sexuellen Missbrauchs, Johannes-Wilhelm Rérig, mit dem Ziel eines ge-
samtgesellschaftlichen Schutzbindnisses gegen sexuelle Gewalt an Kindern
und Jugendlichen durch die Fachbereichsleitung des Jugendamtes

2. Eine Einfuhrung in das Thema ,Praventionsarbeit“ durch den Verein Wild-
wasser e.V.

3. Beginn der Erarbeitung eines Schutzkonzeptes fur die offene Kinder- und Ju-
gendarbeit der Stadt Duisburg in Kleingruppen:

AG 1: Ein Schutzkonzept fiir die offene Kinder — und Jugendarbeit in
Duisburg

AG 2 : Ermittlung des Fortbildungsbedarfs und Inhalten von
Fachgesprachen zum Thema

AG 3: Sucht User, Multiplikatorenprogramm zur sexualisierten Gewalt
in digitalen Medien

AG 4: Sexuelle Gewalt in der Sprache, Vorstellung des Materials des
AK Wanheimerort und Entwicklung von Ideen zum Einsatz

AG 5: Jedes Kind hat Rechte , Entwicklung von Ideen zur Umsetzung
des Themas Kinderrechte in der Praxis

AG 6: Spiele zur Pravention, Ideen fur die Praxis

Im folgenden wird in Anlehnung an die Empfehlungen zur Erstellung eines Schutz-
konzeptes des Beauftragten fir Fragen des sexuellen Missbrauchs und unter Be-
racksichtigung der Arbeitsergebnisse der Gesamtmitarbeiterbesprechung das
Schutzkonzept fiir die Duisburger Kinder- und Jugendeinrichtungen dargestellit.



Schutzkonzept fiir die Einrichtungen der offenen Kinder- und Ju-
gendarbeit der Stadt Duisburg

auf der Grundlage der Empfehlungen fiir Schutzkonzepte in Einrichtungen des
unabhéangigen Beauftragten fiir Fragen des sexuellen Missbrauchs

1. Die Verantwortung fiir den Schutz der Madchen und Jungen vor sexuel-
ler Gewalt ist in Leitbild und Satzung aufgenommen.

Das Thema ,Kein Raum fiir Missbrauch“wird dauerhaft in die Arbeit der offenen Kin-
der- und Jugendarbeit implementiert und als Saule der padagogischen Arbeit etab-
liert .
So wird es zukinftig fur alle Einrichtungen der OKJA folgende Grundausrichtungen
geben:

> Gut drauf

> Konfrontative Pddagogik

» Kein Raum fiir Missbrauch

In diesem Sinne wird die Arbeit vor Ort ausgerichtet und in Kooperationen ausgestal-
tet.

Jede Einrichtung wird das Banner (Plakat) sichtbar aushangen.

An dieser Stelle werden interne oder externe Ansprechpartner benannt.

Eine sinnvolle Erganzung ist die Anbringung eines ,, Kummerkastens*, der ano-
nyme Meldungen ermdglicht.

Das Logo der Kampagne wird in Ankiindigungen von Aktionen zum Thema integ-
riert.

Ggf. kann gemeinsam mit den Kindern ein eigenes Plakat entwickelt werden, in wel-
ches das Banner der Kampagne eingefligt wird.

2. Im Einstellungsgesprach und im Arbeitsvertrag wird sexuelle Gewalt
gegen Madchen und Jungen thematisiert, beispielsweise durch die Vor-
lage eines erweiterten Fiihrungszeugnisses und die Unterzeichnung ei-
ner Selbstverpflichtung.

Das erweiterte Fiihrungszeugnis ist mittlerweile fir alle hauptamtlich beschéaftigten
Mitarbeiterinnen sowie fir Praktikanten und Praktikantinnen Standard.

Bei der Beantragung von Fiihrungszeugnissen fiir ehrenamtlich Tatige besteht
noch Diskussionsbedarf. Oft ist in den Kinder- und Jugendeinrichtungen der Uber-
gang vom Besucher zum Ehrenamtler flieBend. In einigen Fallen werden altere Be-
sucher im Kinderbereich als Honorarkraft oder unentgeltlich zur Durchfiihrung von
Angeboten eingesetzt. Hier werden Uberlegungen angestellt werden miissen, ab
wann diese Personen ein Fuhrungszeugnis vorlegen missen.

Die Neuregelung des § 72a SGB VIl sieht vor, dass bei Personen, die Minderjéhrige
unmittelbar beaufsichtigen, betreuen, erziehen, ausbilden oder einen vergleichbaren
Kontakt haben, Einsicht in ein erweitertes Flihrungszeugnis genommen werden soll.



Die Ausstellung des Fiihrungszeugnisses ist gebiihrenfrei aufgrund des besonderen
Verwendungszwecks.

Ein Vordruck zur Beantragung wird fiir die Offene Kinder- und Jugendarbeit entwi-
ckelt.

Bei der Einweisung von Praktikantlnnen / Honorarkréaften soll das Thema zu Beginn
der Tatigkeit angesprochen werden.

Da -insbesondere mannliche - Fachkrafte Ziel von Vorwiirfen werden kénnen
bzw. deren Verhalten negativ ausgelegt werden kann, erscheint eine Aufklarung zu
Verhaltensmoglichkeiten und - fallen im Umgang mit Kindern und Jugendlichen zu
Beginn des Praktikums oder der Honorartéatigkeit sinnvoll. Die Verhaltenserwartun-
gen konnen in einem Kontrakt mit Praktikanten , Ehrenamtlichen oder Honorarkraf-
ten festgelegt werden.

3. Ein Verhaltenskodex legt Regeln fiir einen grenzachtenden Umgang der
hauptberuflichen und ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
fest, dabei sind die besonderen Risiken des Arbeitsfeldes zu beriick-
sichtigen.

Alle Einrichtungen der Offenen Kinder- und Jugendarbeit der Stadt Duisburg arbeiten
nach dem Prinzip der konfrontativen Padagogik. Diese Beinhaltet sowohl die wert-
schatzende Kommunikation als auch die klare Grenzsetzung. Konfrontative Pida-
gogik ist der Oberbegriff fiir spezielle Handlungsstrategien im professionellen Um-
gang mit abweichendem und aggressivem Verhalten von Kindern und Jugendlichen.
Regelverletzungen, die sozial-kommunikative Gruppenbeziige stdéren oder individuel-
le Freiheitsrechte und die Unversehrtheit von Personen beeintrachtigen, werden
nicht akzeptiert. Die auslésenden Personen werden mit diesen Regelverletzungen
und ihren Folgen méglichst zeitnah konfrontiert. Der grenzachtende Umgang der
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern untereinander und zwischen Mitarbeiterinnen und
Besucherlnnen ist Voraussetzung fir diese padagogische Arbeitsweise. Diese
Grundeinstellung des Miteinanders hilft auch der praventiven Arbeit zum sexuellen
Missbrauch.

4. An der Erarbeitung von Schutzkonzepten werden Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter, Kinder, Jugendliche und Eltern beteiligt.

Im Rahmen von Préavention und zur Anbahnung von Hilfen spielt die Offene Kin-
der- und Jugendarbeit eine wichtige Rolle. Durch intensive Beziehungsarbeit sind
es oft die Fachkréafte dieser Einrichtungen, die als erste von Missstianden erfahren.

Bei Verdachtsféllen findet ein Austausch mit den entsprechenden Fachstellen statt.

Die Erarbeitung des Schutzkonzeptes erfolgt im Anfang durch Fachkréfte in der Of-
fenen Kinder- und Jugendarbeit.

In einem n&chsten Schritt werden Methoden Uberlegt, wie gemeinsam mit den Be-
suchern dieses Konzept fir die jeweilige Einrichtung konkretisiert werden kann.



Fur die Besucher sollten Angebote geschlechterdifferenziert und geschlechteriiber-
greifend geplant und durchgefihrt werden.

Ein moglicher Ansatz zur Einbeziehung der Eltern kdnnen Kurse oder thematische
Abende zu Themen wie Grenzsetzung, Pubertét, Sexualitét in enger Abstimmung mit
den Schulen sein.

Zur Sicherung der Inhalte wird fiir jede Einrichtung ein Ordner mit
- den Kampagneunterlagen
- Dienstanweisung § 8a
- Notfallplan
- Aktuelle Adressen
- Projektideen
- Materialideen
- Kontrakten
- Bescheinigung zur Ausstellung eines erweiterten Fiihrungszeugnisses
- Ua

erstellt, der als Grundlage dient und erweitert werden kann.

5. Madchen und Jungen werden (iber ihr Recht auf Achtung der personli-
chen Grenzen und Hilfe in Notlagen bereits beim Eintritt in die Institution
informiert und erhalten in regelméBigen Abstinden Praventionsangebo-
te.

Gemeinsam mit den Kindern / Jugendlichen werden ein Kontrakt oder Regeln ent-
wickelt, worin der Umgang miteinander thematisiert wird.

Regeln zum Umgang miteinander sollten vom gesamten Team getragen werden.
Die konfrontative Padagogik bietet hierzu einen guten Rahmen.

Es finden regelmaRig Angebote zum Empowerment statt (z.B. Selbstbehauptungs-
kurse, Spiele zum Ausdruck von Meinungen und Gefiihlen , etc.)

Unter Zuhilfenahme vorhandener Materialien (z.B. Materialien aus dem Schutzkon-
zept, ,Die Rechte der Kinder von Logo einfach erklart“) kdnnten Angebote fiir Kinder
Uberlegt werden, die sich mit dem Thema Rechte von Kindern auseinandersetzen.
Dies soll das Bewusstsein der Kinder und Jugendlichen fiir ihre eigenen Moglichkei-
ten und Grenzen starken.

6. Im Rahmen von Elternabenden bzw. durch Elternarbeit und Elternbetei-
ligung werden Miitter und Vater iber Formen sexueller Gewalt, Strate-
gien von Tatern und Taterinnen und Mdglichkeiten der Priavention auf-
geklart.



Elternarbeit sollte in enger Absprache mit Schulen und Kindertagesstatten erfolgen,
da auch hier das Thema Sexualitat regelmaRig im Unterricht behandelt wird und El-
terninformationen erfolgen.

Fur Eltern kdnnten Kurse zu den Themen Grenzsetzung, Pubertit, Sexualitét
durchgefuhrt werden.

7. Die hauptberuflichen und ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbei-

ter sind zur Teilnahme an einer Informationsveranstaltung iiber Basis-
wissen zu sexueller Gewalt verpflichtet. Die Teilnahme an weiterfiihren-
den Fortbildungsangeboten wird empfohlen und erméglicht.

Der Wissensstand zum Thema ,Sexuelle Gewalt“ ist sehr unterschiedlich.

Folgende Vorschlage fiir Fortbildungen und Fachaustausch wurden benannt:

Seminar zum Thema ,Madchen / Jungen stéarken®. Ubungen zur Sensibilisie-
rung und Grenzsetzung

Selbstbehauptung fir Médchen / Jungen 8 bis 10 Einheiten ( Programm liegt
vor)

Wie erkenne ich angehende Taterlnnen / Jugendliche und kann wie handeln?
RAP und Hip-Hop - Welche Inhalte werden an die Jugendlichen transportiert?
Sexualisierte Sprache — Frauen als Objekt. Bedenken gegentiiber der Uber-
nahme in die eigenen Handlung fir die Jugendlichen. Im gleichen Atemzug:
Schutz vor digitalisierter Gewalt- facebook ?

Wie werden Verdachtsfélle mit schwierigem Zugang zu den Betroffenen Kin-
dern und Jugendlichen dokumentiert ? Welchen Handlungsspielraum habe ich
Uberhaupt?

Wie gehen méannliche ( aber auch weibliche ) padagogische Fachkréfte mit
korperlicher Nahe zum Kilientel um ? Wie kann ,Mann* sich vor Verdachtsfal-
len schutzen ?

Wie setze ich mir eigene Grenzen in der Fachlichkeit zum Thema. Wann be-
ginnt Kompetenziberschreitung fiir-die Zielgruppe?

Fortbildungen sollten auch fiir Praktikantinnen und Ehrenamtliche stattfinden.

Ein Merkblatt fiir temporare Krafte mit einer Selbstverpflichtung soll entwickelt
werden (siehe auch Fihrungszeugnis).

8. Die Einrichtung verfiigt liber eine Beschwerdestelle und benennt An-

sprechpersonen innerhalb und auBerhalb der Einrichtung, an die sich
Kinder, Eltern und Fachkrafte im Fall einer Vermutung von sexueller
Gewalt wenden konnen (beispielsweise interne Vertrauenspersonen,
Kontakt zu Beratungsstellen).

In der Diskussion wurde deutlich, dass eine solche Beschwerdestelle in 2 — 3 Perso-
nen starken Teams als nicht zweckmaRig erscheint. Diese Regelung trifft eher auf
Heime mit einer hohen Abhangigkeritsstruktur und vielen Mitarbeiterinnen zu.



9. Ein Notfallplan, der sich an den spezifischen Bedingungen der Einrich-
tung orientiert, regelt das Vorgehen in Fillen der Vermutung von sexuel-
ler Gewalt (beispielsweise Kontakt zum Jugendamt, zu einer externen
Beratungsstelle, zu Strafverfolgungsbehorden).

Die Arbeitsschritte in Verdachtsfallen sollen in der Leitungsrunde und ggf. in Fort-
bildungseinheiten fiir alle Fachkréfte durch die Fachbereichsleitung erneut the-
matisiert werden, insbesondere die Dienstanweisung zum Schutz bei Kindeswohl-
gefahrdung.

Fur die Fachkréafte der Offenen Kinder- und Jugendarbeit soll das Mittel der kollegia-
len Fallberatung auch einrichtungstibergreifend in Verdachtsfallen und bei unsiche-
rer Handlungsweise eingeflihrt werden.

Bei unterschiedlichen Einschatzungen innerhalb des Teams kdnnen die Fachbe-
reichsleitung oder die Supervisorin den Prozess der Auseinandersetzung begleiten.

Der Notfallplan soll mit Adressen fiir alle Mitarbeiter sichtbar im Biro aufgehangt
werden.
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10.Die Einrichtung arbeitet mit einer Beratungsstelle gegen sexuelle Gewalt zusammen

(beispielsweise bei der Entwicklung von institutionellen Regeln, der Durchfiihrung
von Praventionsangeboten, im Fall einer Vermutung).

Im Bedarfsfall werden im Bereich der Aus- und Weiterbildung die ortlichen Fachkréafte einbezo-
gen. Eine entsprechende Liste wird erstellt.

Die Kooperation mit dem ASD in Kinderschutzfallen ist fester Bestandteil der Arbeit.



Anhang: Materialsammlung bereits praktizierter Methoden und Ideen zum Thema

Selbstbehauptungs- / Selbstverteidigungskurse

Grenzensensibilisierung

Informelle Gespréache mit Madchen und Jungen Uber sexuelle Ubergriffe und Folgen im
Internet

Einweisung von mannlichen und weiblichen Mitarbeiterlnnen iber Verhalten bei Unfallen
von Madchen und Jungen

Selbstbehauptungskurse fiir Madchen und Jungen ,3. Schuljahr, als AK in der Schule!
Intervention & Beratung/Angebot der Begleitung in der konkreten Einzelsituation
Madchen-Cafe, Jungenabende

Begleitung von Betroffenen, Kontaktvermittlung zu Hilfsangeboten

Projekt Grenzen

Geschlechterbezogene Arbeit

Theaterstlck ins Haus + besucht

Madchen + Jungen Tag

Mitbestimmung der Kinder und Jugendlichen und MeinungséuRerung

Haltung im Team: ,Wir sprechen jede Form von Grenziiberschreitung an (Sprache, Musik,
Verhalten....)*

IMPRO-Theater — Rollenspiele

Projektwochen fir Jungen und Madchen, Schwerpunkt Steigerung des Selbstwertgefiihls
Infomaterialien fir Elten

Uber Jungs e.V. Fortbildungen zu Jungen als Tater + Opfer

HeRoes Programm

Stadtteil AK, Schwerpunkt zum Thema ,MB*“ Praventionsangebote

Mein Korper gehort mirt

Aufklarungsangebote

DSK-Arbeit

SMART USER: Schulung von Jugendlichen zu sexualisierter Gewalt in digitalen Medien
Koop mit Pro Familia, Veranstaltung dort und in der Einrichtung

Selbstbewusstsein starken: Fahigkeiten, Fertigkeiten fordern, Selbstdarstellung

FB im Stadtteil ,Sonja Blattmann*

Korperarbeit, Kérperbewusstsein

Beratung

Materialien des AK Wanheimerort
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51/ Kritzberg 21.05.2008
-3484-

An alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Jugendamtes der Stadt Duisburg

Mit Wirkung vom 01.06.2008 tritt die als Anlage beigefligte
Dienstanweisung zum Schutz bei Kindeswohlgefahrdung

in Kraft.

Die bisherige Dienstanweisung zum Schutz bei Kindeswohlgefédhrdung vom
20.10.2006 wird dadurch abgelost.

Die geringfigigen Modifizierungen in dieser neuen Fassung resultieren aus den
Erfahrungen, die Sie im Umgang mit der Dienstanweisung gemacht haben.
Insbesondere dem Bedarf der Hilfestellung bei der Risikobewertung sowie einem
noch kiareren Verfahrensweg ist in dieser neuen Version Rechnung getragen
worden.

Die verbindliche Festschreibung der Verfahrenswege bietet Handlungssicherheit,
abgestimmte Kommunikationswege und somit einen noch weiter optimierten
Kindesschutz in Duisburg. Ich bitte daher nochmals dringend darum, das
dargestellte Verfahren zu beachten.

Erneut mochte ich Sie ausdricklich dazu auffordern, in Féllen, in denen aus lhrer
Sicht eine akute und gravierende Kindeswohlgefahrdung vorliegt, in
Abstimmung mit lhrer/lnrem Vorgesetzten auch direkt mit mir Kontakt
aufzunehmen.

Amt 10 und der Personalrat erhalten diese Dienstanweisung im Rahmen der
kollegialen Zusammenarbeit.

Nachrichtlich an:
AL 10 o.V.i.A.
Hermn Lauer, 99




51 Jugendamt

Dienstanweisung zum Schutz bei Kindeswohlgefahrdung

1. Schutzauftrag

Der Schutz von Kindern und Jugendlichen vor Gefahren fur ihr Wohl ist ein
vorrangiges Ziel der Kinder- und Jugendhilfe (§ 1 Abs.3 Nr.3 SGB VIil). Diese
Aufgabe gewinnt besondere Bedeutung im Zusammenhang mit einer
Kindeswohlgefahrdung. Gem. § 8a SGB VIII " ist der &ffentliche
Jugendhilfetrager (Jugendamt) verpfiichtet, den Schutzauftrag umzusetzen.
Alle Mitarbeiterinnen und alle Mitarbeiter des Jugendamtes 51 sind angehalten,
verstarkt auf Anzeichen méglicher Kindeswohlgefdhrdungen zu achten und
ilber gewonnene Einschatzungen zu berichten. Sie sind verpflichtet, an der
Umsetzung des § 8 a SGB Vil verantwortlich mitzuwirken.

Werden den Mitarbeiterinnen/Mitarbeitern des Jugendamtes im Zusammenhang
mit ihrer Dienstaustibung gewichtige Anhaltspunkte fur eine Geféhrdung des
Wohls eines Kindes oder Jugendlichen bekannt, so ist das Gefahrdungsrisiko im
Zusammenwirken mit mehreren Fachkraften abzuschatzen. Hierbei ist die
Vorgehensweise wie unter Ziffer 3 dieser Dienstanweisung beschrieben
grundsatzlich einzuhalten.

Fur die abschlieBende Klarung des Sachverhaltes und Einleitung von
MaBnahmen zum Schutz der Kinder im Einzelfall sind die Fachkréfte des
Sachgebietes 51-31/ASD einzuschalten. Die jeweils fur die Bezirke Walsum,
Hamborn, Meiderich-Beeck, Homberg/Ruhrort/Baerl, Mitte, Rheinhausen, Sud
zustandigen ASD-AuBenstellenleitungen sind der im Anhang beigefugten
Telefonliste zu entnehmen.

Der Schutzauftrag gem. § 8a SGB VIII und diese Dienstanweisung erstrecken sich
auf die Zielgruppe aller Minderjahrigen.

2. Kindeswohigefahrdung
2.1 Begriff und rechtliche Einordnung

Die Personensorge umfasst gem. § 1631 BGB insbesondere das Recht und die
Pflicht, das Kind zu pflegen, zu erziehen, zu beaufsichtigen und seinen
Aufenthalt zu bestimmen. Wird das korperliche, geistige oder seelische Wohl des
Kindes jedoch durch missbréauchliche Ausiibung der elterlichen Sorge, durch
Vernachlassigung des Kindes, durch unverschuldetes Versagen der Eltern oder
durch das Verhalten eines Dritten gefahrdet, so liegt eine
Kindeswohlgefahrdung vor (§ 1666 BGB).

" Gesetzestext § 82 SGB VIII ist der Dienstanweisung als Anlage 1 beigefiigt
1



Die Eltern sind in der Pflicht, die Gefahr abzuwenden. Hierfir kommen bei
Bedarf Leistungen der Kinder- und Jugendhilfe als unterstiitzende MaBnahmen
in Betracht. Soweit die Eltern nicht Willens oder in der Lage sind, auch mit
angebotener Unterstitzung die Gefahr abzuwenden, so hat das Familiengericht
die erforderlichen SchutzmaBnahmen zu treffen. Der Begriff der
Kindeswohlgefahrdung gem. § 1666 BGB ist ein unbestimmter Rechtsbegriff. In
der Rechts- und Fachpraxis sind jedoch nachfolgende Konkretisierungen
vorgenommen worden.

2.2 Definitionen fiir Kindeswohlgefahrdung

Eine Kindeswohigefahrdung kann in Form von Misshandlung, sexueller
Missbrauch und Vernachlassigung auftreten.

(1) Misshandlung

Korperliche Misshandlung umfasst alle Handlungen, vom einzelnen Schlag
mit der Hand, Uber Prugeln, Festhalten und Wirgen bis hin zum
gewaltsamen Angriff mit Riemen, Stécken, anderen Gegenstanden und
Waffen, die zu einer nicht-zufilligen Verletzung eines Kindes flhren,
insbesondere zu Blutergissen, Schadel- und Knochenbrichen, aber ach zu
inneren  Verletzungen, zu Verbrennungen, Verbrihungen oder
Vergiftungen.

Seelische oder psychische Gewalt bezeichnet Handlungen und Aktionen,
die zu einer schweren Beeintrachtigung einer vertrauensvollen Beziehung
zwischen Bezugsperson und Kind fihren und dessen geistig-seelische
Entwicklung erheblich behindern. Seelische Gewalt ist beispielsweise die
deutliche Ablehnung, das standige Uberfordern, das Herabsetzen oder
Geringschéatzen, Angstigen und Terrorisieren, lsolieren und die
Verweigerung von emotionaler Unterstiitzung eines Kindes.

(2) Sexueller Missbrauch

Sexueller Missbrauch an Kindern und Jugendiichen bezeichnet sexuelle
Handlungen mit Kérperkontakt (insbesondere Brust- und Genitalbereich)
sowie beispielsweise das Vorzeigen von pornographischem Material oder
das Herstellen von pornographischen Filmen und Exhibitionismus durch
eine wesentlich altere jugendliche oder erwachsene Person. Ein Madchen
oder Junge wird sexuell missbraucht, wenn sie/er zu kérperlichen oder
nicht kérperlichen sexuellen Handlungen durch Altere oder Erwachsene
veranlasst oder ihnen ausgesetzt wird. Aufgrund des bestehenden
Kompetenzgefalles, vor allem in der psychosexuellen Entwicklung, kénnen
die Handlungen nicht angemessen verstanden und eingeordnet werden,
das Madchen oder der Junge kann deshalb auch nicht verantwortlich
entscheiden. Der Tater befriedigt aufgrund des Macht- und
Generationsgefalles und der  Abhangigkeit des Kindes sein

2



Machtbedirfnis unter Zuhilfenahme sexueller Handlungen. Sexueller
Missbrauch von Madchen und Jungen ist Machtmissbrauch verbunden mit
der psychischen und/oder physischen Verletzung der Integritat
(Unversehrtheit). Er ist ein Ausdruck von Geschlechtshierarchie und
Dominanzkultur. Ausgenommen sind gleichrangige Liebesbeziehungen
unter Jugendlichen und Heranwachsenden.

(3) Vernachlassigung

Vernachlassigung ist die andauernde oder wiederholte Unterlassung
fursorglichen Handelns sorgenverantwortlicher Personen (Eltern oder von
ihnen autorisierte Betreuungspersonen), welches zur Sicherstellung der
physischen und psychischen Versorgung des Kindes notwendig ware. Die
Vernachléssigung kann sich neben der mangelnden Befriedigung
korperlicher Beddrfnisse (Nahrung, Bekleidung, Unterkunft, Sicherheit)
auf den emotionalen Austausch, die allgemeine Anregung, auch in Bezug
auf Sprache und Bewegung oder auf die mangelnde Beaufsichtigung und
Gesundheitsfarsorge des Kindes beziehen. Diese Unterlassung kann
bewusst oder unbewusst, aufgrund unzureichender Einsicht oder
unzureichenden Wissens erfolgen. Die durch die Vernachlassigung
bewirkte chronische Unterversorgung des Kindes durch die nachhaltige
Nichtbertcksichtigung, Missachtung oder Versagung seiner
Lebensbediirfnisse hemmt, beeintrachtigt oder schadigt seine korperliche
und seelische Entwicklung und kann zu gravierenden bleibenden Schaden
oder gar zum Tode des Kindes fihren.

2.3 Anhaltspunkte fir eine Kindeswohlgefahrdung

Die nachfolgend aufgefiihrten Anhaltspunkte fir eine Kindeswohigefahrdung
sind keine abschlieBende Auflistung, sie erfassen nicht alle denkbaren
Gefahrdungssituationen.

(1) AuBere Erscheinung des Kindes

Massive oder wiederholte Zeichen von Verletzungen (z. B. Blutergusse,
Striemen, Narben, Knochenbriiche, Verbrennungen) ohne erklérbar
unverfangliche Ursache bzw. hiufige Krankenhausaufenthalte aufgrund
von angeblichen Unfallen.

Starke Untererndhrung
Fehlen jeder Koérperhygiene (z. B. Schmutz- und Kotreste auf der Haut des

Kindes/faulende Zdhne)
Mehrfach véllig witterungsunangemessene oder véllig verschmutzte

Bekleidung

(2) Verhalten des Kindes



e Wiederholte aggressive, gewalttatige und/oder sexuelle Ubergriffe gegen
andere Personen

e Kind wirkt berauscht und/oder benommen bzw. im Steuern seiner
Handlungen unkoordiniert (Einfluss von Drogen, Alkohol, Medikamenten)

e Wiederholtes apathisches oder stark verangstigtes Verhalten des Kindes

e AuBerung und Verhaltensweisen des Kindes, die auf Misshandlung,
sexuellen Missbrauch oder Vernachlassigung hinweisen; Ausdrucksformen
kindlicher Macht- und Hilflosigkeit; entsprechende Reaktionen von Angst

und auf Druck.

o Kind halt sich wiederholt zu altersunangemessenen Zeiten ohne
Erziehungsperson in der Offentlichkeit auf (z. B. nachts allein auf dem
Spieiplatz)

o Kind halt sich an jugendgefahrdeten Orten auf (z. B. Stricherszene, Lokale
aus der Prostitutionsszene, Spielhalie, Nachtclub etc.)

e Offensichtlich schulpflichtige Kinder bleiben standig oder haufig der
Schule fern

¢ Kind begeht haufig Straftaten

(3) Verhalten der Erziehungspersonen der hauslichen Gemeinschaft

e Wiederholte oder schwere Gewalt zwischen den Erziehungspersonen

e Nicht ausreichende oder véllig unzuveriassige Bereitstellung von Nahrung

« Massive oder haufige korperliche Gewalt gegeniiber dem Kind (z. B.
Schatteln, Schlagen, Einsperren)

o Haufiges massives Beschimpfen, Angstigen oder Erniedrigen des Kindes.
Drohen mit physischen und / oder psychischen Strafen

o Gewihrung des Zugangs zu Gewalt darstellenden, verherrlichenden oder
pornographischen Medien

e Verweigerung der Krankheitsbehandiung oder der Férderung behinderter
Kinder

o lIsolierung des Kindes (z. B. Kontaktverbot zu Gleichaltrigen)

e Madchen/Jungen werden sexuell missbraucht, vergewaltigt

(4) Famili&re Situation

e Obdachlosigkeit (Familie bzw. Kind lebt auf der StraB3e)

e Kind wird haufig oder tber einen langen Zeitraum unbeaufsichtigt oder
in Obhut offenbar ungeeigneter Personen gelassen

e Kind wird zur Begehung von Straftaten oder sonst verwerflichen Taten
eingesetzt (z. B. Diebstahl, Bettelei)

(5) Personliche Situation der Erziehungspersonen der hauslichen Gemeinschaft

e Stark verwirrtes Erscheinungsbild (fihrt Selbstgespréche, reagiert nicht
auf Ansprache)



« Haufige berauscht und/oder benommene bzw. eingeschrankt
steuerungsfahige Erscheinung, die auf massiven, verfestigten Drogen-,
Alkohol bzw. Medikamentenmissbrauch hindeutet.

(6) Wohnsituation

¢ Wohnung ist stark vermullt, vollig verdreckt oder weist Spuren &uBerer
Gewaltanwendung auf (z. B. stark beschadigte Taren)

e Nichtbeseitigung von erheblichen Gefahren im Haushalt (z. B. durch
defekte Stromkabel oder Steckdosen, Herumliegen von ,,Spritzbesteck”)

e Das Fehlen von eigenem Schlafplatz bzw. von jeglichem Spielzeug des
Kindes

3. Eingang der Erstermittiung beim Jugendamt auBerhalb der Sachgebiete 51-
31/ASD und 51-32

Sofern gewichtige Anhaltspunkte Gber eine Kindeswohligefadhrdung nicht in der
Bezirkssozialarbeit 51-31/ASD oder innerhalb der Fallzustédndigkeit im
Sachgebiet 51-32, sondern an einer anderen Stelle im Jugendamt (z. B. in einer
Tageseinrichtung, einer Betreuungsstelle, einem stadt. Jugendheim, einem
Bauspielplatz oder einer sonstigen Einrichtung des Jugendamtes) beobachtet
oder aufgenommen werden, ist zur Einschatzung des Sachverhaltes bzw. der
Beobachtung der/die Vorgesetzte in jedem Fall hinzuzuziehen. Diese/r ist in den
Prozess der (Erst-) Bewertung einzubinden.

Bei Fragen und Unsicherheiten kénnen die AuBenstellenleitungen des
Aligemeinen Sozialen Dienstes zur Unterstiitzung einer Bewertung mit
einbezogen werden. Die Falle sollten zu diesem Zweck anonymisiert werden.
Auf den Bewertungsbogen in der Broschare Minderjahrigenschutz wird in
diesem Zusammenhang ebenfalls hingewiesen.

Alle Hinweise und/oder der begrindete Verdacht auf das Vorliegen einer
Kindeswohlgefdhrdung sind schriftlich zu dokumentieren.

Die Dokumentation beinhaltet neben den formalen Angaben zur Feststellung
der Personalien, Angaben Uber Zeit, Ort und Inhalte der Beobachtung sowie
eine Bewertung zur Gefahrdungseinstufung. Die im jeweils vorliegenden Fall
den Personensorgeberechtigten, Kinder, Jugendliche angebotene
Hilfe/Unterstitzung ggf. selbst eingeleitete MaBnahme ist ebenfalls
auszufihren. Die schriftliche Dokumentation ist zu unterschreiben; der/die
Vorgesetzte zeichnet die Dokumentation mit und leitet diese Gber die jeweilige
Abteilungsleitung an das Sachgebiet 51-31/ASD weiter.

Eine unmittelbare Weiterleitung der Dokumentation an 51-31/ASD erfolgt in
den Fallen, in denen die (Erst-) Bewertung zur Gefdhrdungseinstufung im Sinne
einer

e akuten Gefahrdung

vorgenommen worden ist.



Neben der unmittelbaren Weiterleitung an den ASD, ist der oben beschriebene
Verfahrensweg Uber die Abteilungsleitung zusatzlich einzuhalten.

Ein Exemplar der Dokumentation verbleibt in der Dienststelle. (Der als Anlage
beigeflagte Vordruck ist zu verwenden).

51-31/ASD ist zusténdig fur die weitere Veranlassung.

Soweit die besondere Dringlichkeit der Situation es erfordert, ist 51-31/ASD
vorab einer schriftlichen Mitteilung unverziglich telefonisch zu informieren.
(Die Telefonnummern der jeweiligen AuBenstellen des ASD sind in der Anlage 3
aufgefuhrt).

In Falien unaufschiebbarer Dringlichkeit mit offenkundigen Hinweisen auf das
Vorliegen von Gefahr im Verzug und sofortigem Handiungsbedarf zum Schutz
von Leib und Leben der/des Minderjahrigen in einer Einrichtung der stadtischen
Jugendhilfe ist jeder Mitarbeiter, jede Mitarbeiterin dazu verpflichtet,
eigenstiandig und unabhéngig von der Fallzustandigkeit der Fachabteilung 51-
31/ASD den Notdienst der Polizei (Tel.: 110) zu informieren. Dieser wird den
Bereitschaftsdienst des Jugendamtes informieren und bei Bedarf selbst vor Ort

auftreten.

4. Eingang der Erstmitteilung bei 51-31/ASD oder 51-32

Seit August 2004 gelten die ,Empfehlungen des Deutschen Stadtetages zur
Festlegung fachlicher Verfahrensstandards in den Jugendamtern bei akut
schwerwiegender Gefdhrdung des Kindeswohis” als verbindliche
Verfahrensstandards fiir den ASD des Jugendamtes Duisburg.

Die nachfolgenden Handlungsablaufe beziehen sich auf die o0.g. Ausflhrungen.

Jede Mitteilung (schriftlich, mandiich, telefonisch, elektronisch —auch
anonym),die gewichtige Anhaltspunkte fir eine Kindeswohlgefahrdung enthalt,
ist von der informierten Fachkraft schriftlich aufzunehmen und zu
unterschreiben. Durch konkrete Nachfragen bei der Aufnahme einer Mitteilung
oder durch sofort eingeleitete Recherche trégt sie zur moglichst weitgehenden
Aufklarung des vorgetragenen Sachverhaltes bei.

Mit der Aufnahme der Mitteilung entsteht ein Fall oder die Wiedervorlage eines
bereits bestehenden Hilfefalls, der unverziglich zu bearbeiten ist, und zwar

o in eigener Zustandigkeit oder

e durch sofortige personliche Weiterleitung an die zustéandige
Fachkraft/inre Vertretung. Ist die zustandige Fachkraft/inre Vertretung
nicht erreichbar oder kommt die Abgabe des Falis aus anderen Grinden
nicht zustande, bleibt die aufnehmende Fachkraft zustandig.



Der / die néchste Vorgesetzte wird tiber Mitteilung der Kindeswohlgefahrdung
informiert.

Es ist sofort im Rahmen einer kollegialen Kurzberatung eine Abschitzung des
Geféhrdungspotenzials fiir das Kind dahingehend vorzunehmen, ob

» a)eine akute Gefdahrdung vorliegt, die ein sofortiges Handein erfordert,
also etwa eine Inobhutnahme gem. § 42 SGB VIlI insbesondere zur
Sicherstellung der kérperlichen Unversehrtheit oder zur Vermeidung von
korperlichen Schaden,

¢ b) eine drohende Gefahrdung vorliegt, die kein sofortiges Eingreifen,
aber eine z(igige Veranderung der Situation fur das Kind erforderlich
erscheinen lasst,

¢ ¢} einzelne Indikatoren fur Gefahrdungen vorliegen, die ein Handeln nach
a) oder b) noch nicht, jedoch eine Beobachtung der Situation erforderiich
erscheinen lassen, oder

« d) eine Gefdhrdung des Kindeswohls nicht gegeben ist.

Das Ergebnis des nachfolgend durchgefihrten Hausbesuchs und die damit
verbundenen zusatzlichen Informationen werden im Rahmen einer kollegialen
Beratung ausgewertet. Die Abschatzung des Gefahrdungspotenzials erfolgt im
Zusammenwirken mehrerer Fachkrafte. in offensichtlich akut vorliegenden
Notfallen ist es ausreichend, dass die kollegiale Beratung der fallzustdndigen
Fachkraft durchgefihrt wird.

Soweit eine gemeinsame, Ubereinstimmende Einschatzung nicht méglich ist,
wird die AuBenstellenleitung bzw. Sachgebietsleitung in die Einschdtzung
einbezogen.

Uber das Ergebnis der Einschatzung und die entscheidungsrelevanten
Informationen ist ein Vermerk zu fertigen, und zum Vergang zu nehmen.

4.1 Handeln bei Anzeichen fbr eine Kindeswohlgefahrdung

in allen Fallen mit gewichtigen Hinweisen bzw. Anhaltspunkten far das
Vorliegen einer Kindeswohigefahrdung ist je nach Einschatzung des
Gefahrdungspotenzials wie folgt zu verfahren:

» Esliegt eine akute Gefahrdung vor, die sofortiges Handeln erfordert:
Die notwendigen Schritte der Herausnahme und Inobhutnahme des
Kindes sind unverziglich einzuleiten und das Familiengericht
einzuschalten. Erscheint die Anwendung des unmittelbaren Zwangs
notwendig, ist die Polizei einzuschalten.



Sofern Vorgesetzte nicht rechtzeitig zur Einschatzung hinzugezogen
werden kénnen, entscheidet die zustandige Fachkraft Gber die
MaBnahme der Inobhutnahme eigenverantwortlich.

Die Uberpriifung vor Ort, der ermittelte Sachverhalt und das Ergebnis
des Kontaktaufnahme sowie die Einschatzung und Schlussfolgerungen
zum weiteren Vorgehen werden im Vorgang dokumentiert.

Alle veranlassten SchutzmaBnahmen oder durchgefiihrten
Inobhutnahmen wahrend der Rufbereitschaft sind am darauf folgenden
Werktag der jeweils zustandigen Fachabteilung bzw. der fir die
Fallbearbeitung zustandigen Fachkraft mitzuteilen.

o Esliegt eine drohende Gefahrdung vor, die kein sofortiges Eingreifen,
aber eine z(igige Veranderung der Situation fir das Kind erforderlich
scheinen lassen: Umgehende Kontaktaufnahme mit den
Sorgeberechtigten, um diesen die Gefahrdungssituation zu
verdeutlichen. Ziel ist es, die Sorgeberechtigten zur Mitarbeit bei der
Abwendung der Gefahren und zur Erorterung des weiteren Vorgehens,
etwa der Inanspruchnahme weiterer Hilfen, zu bewegen. Nach dem
Gesprach ist der/die Vorgesetzte (iber die Gefahrdungseinschatzung und
das Gesprachsergebnis zu informieren.

Die Uberpriifung, der ermittelte Sachverhalt und das Ergebnis der
Kontaktaufnahme sowie die Schlussfolgerung zum weiteren Vorgehen
werden im Vorgang dokumentiert.

e Esliegen einzelne Indikatoren fiir eine Gefahrdung vor, die jedoch eine
Beobachtung der Situation erforderlich erscheinen lassen: Wird bezogen
auf das Kind eine Situation angetroffen, die zwar eine
Kindeswohlgefahrdung méglich erscheinen lasst, bei der aber eine akute
Gefahrdung durch Kindesvernachlassigung oder Kindesmisshandlung
nicht festgestellt werden kann (Schnittstelle zwischen Hilfe durch
Unterstiitzung und Hilfe durch Intervention) wird ein oder mehrere
Hausbesuche/Kontrolltermine vereinbart. In schwerwiegenden Féllen
kdnnen Hausbesuche in kurzer Folge (mindestens wochentliche
Hausbesuche) gegebenenfalls auch unangemeldet angezeigt sein.
Kénnen in diesen Fallen innerhalb von drei Monaten keine
beschreibbaren Fortschritte in der hauslichen und sozialen Situation der
Familie und/oder beim Erscheinungsbild des Kindes festgestellt werden,
ist der Fall in einer kollegialen Beratung zu erértern.

o Es liegen keine Anzeichen fiir eine Gefahrdung des Kindeswohls vor:
Méglicherweise kdnnen angemessene Hilfen angeboten werden.
5. Einbeziehung der Personensorgeberechtigten, des Kindes, des Jugendlichen

Die Personensorgeberechtigten sind in allen Fallen mit Verdacht auf das
Vorliegen einer Kindeswohlgefahrdung einzubeziehen, soweit hierdurch der
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wirksame Schutz des Kindes oder des Jugendlichen nicht in Frage gestellt wird.
Die Beteiligung der betroffenen Kinder und Jugendiichen (insbesondere
altersgerechte Beteiligung, Aufkldrung Gber Rechte) ist zu beachten.

Sofern der Einbezug der Personensorgeberechtigten und die Beteiligung des
Kindes, des Jugendlichen sowie die angebotene Hilfe und Unterstiitzung eine
Abwendung der in Frage stehenden Kindeswohigefédhrdung nicht erwarten
lisst, ist 51-31/ASD einzuschalten. 51-31/ASD ist zustandig fir die weitere

Veranlassung.

6. in-Kraft-Treten

Diese Dienstanweisung tritt am 01.06.2008 in Kraft und I6st die bisherige
Dienstanweisung zum Schutz bei Kindeswohlgefahrdung vom 20.10.2006 ab.

b

Thoma’s Kri %g
(Leiter des Jugendamtes)



Anlage 1

§ 8a KJHG (Schutzauftrag bei Kindeswohlgefihrdung)

(1) Werden dem Jugendamt gewichtige Anhaltspunkte flr die Gefiihrdung des Wohls
cines Kindes oder Jugendlichen bekannt, so hat es das Gefahrdungsrisiko 1m
Zusammenwirken mehrerer Fachkrifte abzuschiitzen. Dabei sind die
Personensorgeberechtigten sowie das Kind oder der Jugendiiche einzubezichen,
soweit hierdurch der wirksame Schutz des Kindes oder des Jugendlichen nicht in
Frage gestellt wird. Halt das Jugendamt zur Abwendung der Gefiihrdung die
Gewihrung von Hilfen fiir geeignet und notwendig, so hat es diese den
Personensorgeberechtigten oder den Erziehungsberechtigten anzubieten.

(2) In Vereinbarungen mit den Trégern von Einrichtungen und Diensten, die Leistungen
nach diesem Buch erbringen, ist sicherzustellen, dass deren Fachkrifte den
Schutzauftrag nach Absatz 1 in entsprechender Weise wahmehmen und bei der
Abschitzung des Gefihrdungsrisikos einc insoweit erfahrene Fachkraft hinzuziehen.
insbesondere ist die Verpflichtung aufzunehmen, dass die Fachkrafte bei den
Personensorgeberechtigten oder den Erzichungsberechtigien auf die Inanspruchnahme
von Hilfen hinwirken, wenn sie diese fiir erforderlich halten, und das J ugendamt
informieren, falls die angenommenen Hilfen nicht ausreichend erscheinen, um die
Gefahrdung abzuwenden.

(3) Halt das Jugendamt das Tatigwerden des Familiengerichts fiir erforderlich, so hat es
das Gericht anzurufen; dies gilt auch, wenn die Personensorgeberechtigten oder die
Erziehungsberechtigten nicht bereit oder in der Lage sind, bei der Abschitzung des
Gefihrdungsrisikos mitzuwirken. Besteht eine dringende Gefahr und kann die
Entscheidung des Gerichts nicht abgewartet werden, so ist das Jugendamt verp{lichtet,
das Kind oder den Jugendlichen in Obhut zu nehmen.

(4) Soweit zur Abwendung der Gefdhrdung das Tatigwerden anderer Leistungstrager, der
Einrichtungen der Gesundheitshilfe oder der Polizei notwendig ist, hat das Jugendamt
auf die Inanspruchnahme durch die Personensorgeberechtigten oder die
Erziehungsberechtigten hinzuwirken. Ist ein sofortiges Tatigwerden erforderlich und
wirken die Personensorgeberechtigten nicht mit, so schaltet das Jugendamt die
anderen zur Abwendung der Gefihrdung zustéindigen Stellen selbst ein.



| Anlage 2- Meldeformular

..

51 Datum:

1.) Hinweise auf das Vorliegen von gewichtigen Anhaltspunkten fir eine

Kindeswohlgefahrdung
( Nach Méglichkeit bitte alle bekannten Daten angeben)

Erstmitteilung: - Wiederholte Mitteilung:

Sachbearbeiter/in:

Einrichtung/Stelle:

Telefon:

Fax-Nr.:

Funktion:

Name der Familie, Wohnadresse, Aufenthait, agf. Tel.Nr.

Betroffene Minderjahrige/Schutzbedurftige:

Name Vorname Geb.-Datum |Wohnadresse
Kenntnis erhalten: ) am: Uhrzeit:
Eigene Beobachtung: | am: Uhrzeit:

Anmerkungen/Hinweise/Kommentare




Kurzbeschreibung der Vorkommnisse, der Beobachtung:

Aktuell veranlasste MaBnahmen, angebotene Hilfe/ Unterstiitzung etc.

Gefahrdungseinstufung bitte ankreuzen:

i~ akute Gefahrdung

7 drohende Gefdhrdung

_ zu beobachtende Gefahrdung
~ keine Gefahrdung

Vorab Mitteilung (Tel. 7/ Fax D) an Fachkraft Abt. 51-31/ASD

Datum: Uhrzeit:

Datum/Unterschrift Berichterstatter Datum/Unterschrift Vorgesetzte/r

2.) Vorgang zur Vorlage an 51-31/ASD



Handlungsleitfaden

» Handlungsleitfaden aus dem Schutzkonzept
> Handlungsleitfaden der Kooperationspartner Duisburg

» Handlungsleitfaden Caritas
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Vermutung des

Se uellen

Missbrauchs

Handlungsleitfaden
F g

Keine Befragung des Kindes,
um Mehrfachbefragungen zu vermeiden

Ruhe bewahren

Keine Konfrontation
‘eines Elternteils

Kollegiale Beratung
zur eigenen Unterstitzung

Keine Strafanzeige zu diesem frithen
Zeitpunkt, die Verpflichtung zu einer
Strafanzeige besteht nicht

Beobachtungen dokumentieren

Keine Aufdeckung, Schutzméglichkeiten
“missen erst geklart werden

Koordinatorin/Koordinator anrufen
Interventionsplanung entwickeln

Interventlonsplan ung
Vertrauensperson Koordinatorin
(z.B. Lehrerinnen/Lehrer, ¥ Kinderschutzbund
Erzieherinnen/Erzieher) Telefon (0203) 73 55 13
Néhe zum Kind Fachkompetenz
Kennt das Umfeld Informiert, berat
stimmt die weiteren
Handlungsschritte ab
Jugendamt - Fachdienst
Federfiihrung

Helferkonferenz organisieren und dokumentieren




Neben den Angeboten des Jugendamtes gibt es folgende Beratungsstellen in
Duisburg, die Hilfen fiir betroffene Kinder und ihre Vertrauenspersonen anbieten:

Deutscher Kinderschutzbund - Ortsverband Duisburg e.V. S,
Fachberatungsstelle fiir von sexueller Gewalt betroffene Madchen und Jungen - A :
AdlerstraBe 57, 47055 Duisburg-Wanheimerort : * d

Telefon: 0203-73 55 13
E-Mail:  geschaftsstelle@kinderschutzbund-duisburg.de

Wildwasser Duisburg e.V. A
Beratung und Information fiir Madchen und Frauen zu sexueller Gewalt ”f
Lutherstra8e 36, 47058 Duisburg-Neudorf F 7
Telefon: 0203-34 30 16 g T R
Duisburg e.V.

Telefax:  0203-289 4759
E-Mail:  wildwasser.duisburg@t-online.de
Internet: www.wildwasser-duisburg.de

Caritaszentrum Mitte

FamilienHilfeZentrum Mitte - Erziehungsberatung
GriinstraBe 12, 47051 Duisburg-Dellviertel
Telefon: 0203-28656-0

Telefax: 0203-2865648

E-Mail:  ccmitte.thz.ma@caritas-duisburg.de

Evangelische Beratungsstelle Duisburg/Moers
Duisburger StraBe 172, 47166 Duisburg-Hamborn LN
Telefon: 0203-99 06 90 S
Telefax:  0203-99 06 918 .

Internet: www.ev-beratung.de

am Rhein

Stadtische Familien- und Erziehungsberatungsstelle
fiir Kinder, Jugendliche und Erwachsene
Heckenstralle 22, 47055 Duisburg-Duissern
Telefon: 0203-3019860

Telefax: 0203-30198890

Internet: www.duisburg.de

Institut fiir Jugendhilfe der Stadt Duisburg BU 6’0 RG

Polizeiprasidium Duisburg

Kriminalkommissariat Pravention / Opferschutz - KK 34
Diisseldorfer StraBe 161-163, 47053 Duisburg-Mitte
Telefon: 0203-280 4344

Telefax:  0203-280 4349

E-Mail:  kkv@duisburg.polizei.nrw.de
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Beratungsangebote in deiner Nihe

Wildwasser Duisburg e.V. gegen sexuellen Missbrauch an Médchen

Web: www.wildwasser-duisbure.de
Lutherstrasse 36

47058 Duisburg

Telefon: 0203/343016

Fax: 0203/2894759

eMail: Wildwasser. Duisburg@t-online.de

Zartbitter Koln e.V. fiir Méddchen und Jungen

Web: www.zartbitter.de
Sachsenring 2 - 4
50677 Koln

Telefon: 0221/312055

Streetwork Duisburg

Fiir alle Situationen an denen ihr nicht wisst an wen ihr euch wenden sollt
Web: hittp://www.duisburg.de/micro2/jugendliche/streetwork/index.php
Streetwork Bruckhausen: Hendrik Splief 0163.3908171

Streetwork Marxloh: Jennifer Salzmann 0163.3908173

Beratung-Online

Kostenlose und anonyme Beratung zu sexueller Gewalt (im Netz) von
Fachleuten:

WWW.SAVE-ME-ONLINE.DE

Kostenlose und anonyme Beratung fiir Jugendliche zum Thema Liebe und
Sex:

HTTPS://PROFAMILIA.SEXTRA.DE

Hier beraten Jugendliche andere Jugendliche zum Thema Web, Handy und

Co.:
WWW. JUUUPORT.DE/BERATUNG/FRAG-EINEN-SCOUT

Telefonische Hilfsangebote:

NUMMER GEGEN KUMMER: TEL. 0800-110333,
WWW.NUMMERGEGENKUMMER.DE

Das Kinder- und Jugendtelefon ist ein Angebot von Nummer gegen
Kummer e.V. — Mitglied im Deutschen Kinderschutzbund. Hier konnen
Kinder und Jugendliche montags bis samstags zwischen 14 und 20 Uhr

kostenlos vom Festnetz und vom Handy aus anrufen.



. Neue Wege
Arztliche nud psychosoziale Beratungsstelle

gegen Mifbandlung, Vernachlassigung
und sexuellen MiBbrauch von Kindern / A
Alexandrinenstr. 9 . 44791 Bochum Newe W&ge
Telefon (0234) 5036-69 -74
Telefiax (0234) 5036-74

Offiungszeiten; Mo-Fr:
8:30~12:00 und 13:00-16:00 Uhr

Wie verhiilt man sich,
wenn Kinder von sexuellem MiBbrauch erzihlen

* Nicht Erschrecken oder Entsetzen zeigen
* Erzihlen lassen

 Koukret nachfragen:
-Was hat er/sie mit dir getan?
~Was muBtest du mit ihm/ihr tun?
-Wie hat sich das angefiihit?
-Wo war das?
-Wann war das?

* Verbotene Fragen:
-Was hast du getan?
-Warum hast du dich nicht gewehrt?
-Warum hast du mir nicht eher was gesagt?

* Migliche AuBerungen:
~Das tut mir leid, daB du so etwas erdeben muBtest.
-Gut, daB du mir etwas davon erzihlt hast.
~Es ist gut, {iber solche Erfahrungen/Geheimnisse zu reden.
~Ich Gberlege jetzt mit dir, wo du Hilfe finden kannst.
~Wenn du magst, kannst du von nun an immer mit mir daiiber reden.

* Zeit lassen! Es gibt nichts, was jetzt sofort geschehen muB, es sei denn, ein Arzt/eine
Arztin kinnte noch konkrete Mifthandlungs- oder Vergewaltigungsspuren {Verletzungen
oder Sperma) am Kind feststellen. Das Kind darf jetzt nicht zugunsten irgendeiner Aktion
allein gelassen werden.

* Erwachsene Gespriichspartner/innen suchen,

* Hilfsstrategien (falls notwendig) iiberlegen.

Neue Wege ist ahsprechbar!




Rechtliche Grundlagen

§ 176 STGB Sexueller Mifibrauch von Kindern

(1) Wer sexuelle Handlungen an einer Person unter vierzehn Jahren (Kind) vornimmt oder
an sich von dem Kind vornehmen 1aRt, wird mit Freiheitsstrafe von sechs Monaten bis zu
zehn Jahren bestraft.

(2) Ebenso wird bestraft, wer ein Kind dazu bestimmt, daR es sexuelle Handlungen an einem
Dritten vornimmt oder von einem Dritten an sich vornehmen Iaft.

(3) In besonders schweren Fallen ist auf Freiheitsstrafe nicht unter einem Jahr zu erkennen.
(4) Mit Freiheitsstrafe von drei Monaten bis zu fiinf Jahren wird bestraft, wer

1 sexuelle Handlungen vor einem Kind vornimmt,

2. ein Kind dazu bestimmt, dass es sexuelle Handlungen vornimmt, soweit die Tat nicht
nach Absatz 1 oder Absatz 2 mit Strafe bedroht ist,

3 auf ein Kind durch Schriften (§ 11 Abs. 3) einwirkt, um es zu sexuellen Handlungen

zu bringen, die es an oder vor dem Tater oder einem Dritten vornehmen oder von
dem Téater oder einem Dritten an sich vornehmen lassen soll, oder

4. auf ein Kind durch Vorzeigen pornographischer Abbildungen oder Darstellungen,
durch Abspielen von Tontragern pornographischen Inhalts oder durch entsprechende
Reden einwirkt.

(5) Mit Freiheitsstrafe von drei Monaten bis zu fiinf Jahren wird bestraft, wer ein Kind fir eine

Tat nach den Absatzen 1 bis 4 anbietet oder nachzuweisen verspricht oder wer sich mit

einem anderen zu einer solchen Tat verabredet.

(6) Der Versuch ist strafbar; dies gilt nicht fiir Taten nach Absatz 4 Nr. 3 und 4 und Absatz 5.

§ 173 STGB Beischlaf zwischen Verwandten

(1) Wer mit einem leiblichen Abkdmmling den Beischlaf volizieht, wird mit
Freiheitsstrafe bis zu drei Jahren oder mit Geldstrafe bestraft.

(2) Wer mit einem leiblichen Verwandten aufsteigender Linie den Beischlaf vollzieht,
wird mit Freiheitsstrafe bis zu zwei Jahren oder mit Geldstrafe bestraft; dies gilt auch
dann, wenn das Verwandtschaftsverhaltnis erloschen ist. Ebenso werden leibliche
Geschwister bestraft, die miteinander den Beischlaf vollziehen.

(3) Abkdmmlinge und Geschwister werden nicht nach dieser Vorschrift bestraft, wenn
sie zur Zeit der Tat noch nicht achtzehn Jahre alt waren.

§ 177 STGB Sexuelle Notigung; Vergewaltigung
(1) Wer eine andere Person

1. mit Gewalt,
2. durch Drohung mit gegenwartiger Gefahr fur Leib oder Leben oder
3. unter Ausnutzung einer Lage, in der das Opfer der Einwirkung des Taters schutzlos

ausgeliefert ist,
notigt, sexuelle Handlungen des Taters oder eines Dritten an sich zu dulden oder an dem
Téater oder einem Dritten vorzunehmen, wird mit Freiheitsstrafe nicht unter einem Jahr
bestraft.
(2) In besonders schweren Fallen ist die Strafe Freiheitsstrafe nicht unter zwei Jahren. Ein
besonders schwerer Fall liegt in der Regel vor, wenn
1 der Tater mit dem Opfer den Beischlaf vollzieht oder ahnliche sexuelle Handlungen
an dem Opfer vornimmt oder an sich von ihm vornehmen 1aRt, die dieses besonders
erniedrigen, insbesondere, wenn sie mit einem Eindringen in den Kdérper verbunden
sind (Vergewaltigung), oder
2. die Tat von mehreren gemeinschaftlich begangen wird.
(3) Auf Freiheitsstrafe nicht unter drei Jahren ist zu erkennen, wenn der Tater
1. eine Waffe oder ein anderes gefahrliches Werkzeug bei sich fiihrt,



2. sonst ein Werkzeug oder Mittel bei sich fiihrt, um den Widerstand einer
anderen Person durch Gewalt oder Drohung mit Gewalt zu verhindern oder zu
uberwinden, oder
3. das Opfer durch die Tat in die Gefahr einer schweren Gesundheitsschadigung
bringt.
(4) Auf Freiheitsstrafe nicht unter flinf Jahren ist zu erkennen, wenn der Tater
1.

bei der Tat eine Waffe oder ein anderes gefahrliches Werkzeug verwendet oder
2.

das Opfer

a)

bei der Tat kdrperlich schwer miRhandelt oder

b)

durch die Tat in die Gefahr des Todes bringt.

(5) In minder schweren Fallen des Absatzes 1 ist auf Freiheitsstrafe von sechs Monaten bis
zu finf Jahren, in minder schweren Fallen der Absatze 3 und 4 auf Freiheitsstrafe von einem
Jahr bis zu zehn Jahren zu erkennen.

§ 182 STGB Sexueller Mifibrauch von Jugendlichen
(1) Wer eine Person unter achtzehn Jahren dadurch missbraucht, dass er unter Ausnutzung
einer Zwangslage

1 sexuelle Handlungen an ihr vornimmt oder an sich von ihr vornehmen Iasst
oder
2. diese dazu bestimmt, sexuelle Handlungen an einem Dritten vorzunehmen

oder von einem Dritten an sich vornehmen zu lassen,

wird mit Freiheitsstrafe bis zu fiinf Jahren oder mit Geldstrafe bestraft.

(2) Ebenso wird eine Person liber achtzehn Jahren bestraft, die eine Person unter achtzehn
Jahren dadurch missbraucht, dass sie gegen Entgelt sexuelle Handlungen an ihr vornimmt
oder an sich von ihr vornehmen lasst.

(3) Eine Person Uber einundzwanzig Jahre, die eine Person unter sechzehn Jahren dadurch
mifbraucht, daf} sie

1 sexuelle Handlungen an ihr vornimmt oder an sich von ihr vornehmen 1403t
oder
2. diese dazu bestimmt, sexuelle Handlungen an einem Dritten vorzunehmen

oder von einem Dritten an sich vornehmen zu lassen,
und dabei die fehlende Fahigkeit des Opfers zur sexuellen Selbstbestimmung ausnutzt, wird
mit Freiheitsstrafe bis zu drei Jahren oder mit Geldstrafe bestraft.
(4) Der Versuch ist strafbar.
(5) In den Féllen des Absatzes 3 wird die Tat nur auf Antrag verfolgt, es sei denn, dal} die
Strafverfolgungsbehorde wegen des besonderen 6ffentlichen Interesses an der
Strafverfolgung ein Einschreiten von Amts wegen fir geboten halt.
(6) In den Fallen der Absétze 1 bis 3 kann das Gericht von Strafe nach diesen Vorschriften
absehen, wenn bei Beriicksichtigung des Verhaltens der Person, gegen die sich die Tat
richtet, das Unrecht der Tat gering ist.



§ 8a SGB VIII (Kinder- und Jugendhilfegesetz)

Schutzauftrag bei Kindeswohlgefihrdung
(1) Werden dem Jugendamt gewichtige Anhaltspunkte fiir die Geféahrdung des Wohls eines
Kindes oder Jugendlichen bekannt, so hat es das Gefahrdungsrisiko im Zusammenwirken
mehrerer Fachkréfte einzuschatzen. Soweit der wirksame Schutz dieses Kindes oder dieses
Jugendlichen nicht in Frage gestellt wird, hat das Jugendamt die Erziehungsberechtigten
sowie das Kind oder den Jugendlichen in die Gefahrdungseinschatzung einzubeziehen und,
sofern dies nach fachlicher Einschatzung erforderlich ist, sich dabei einen unmittelbaren
Eindruck von dem Kind und von seiner personlichen Umgebung zu verschaffen. Halt das
Jugendamt zur Abwendung der Gefahrdung die Gewahrung von Hilfen fiir geeignet und
notwendig, so hat es diese den Erziehungsberechtigten anzubieten.
(2) Halt das Jugendamt das Tatigwerden des Familiengerichts fiir erforderlich, so hat es das
Gericht anzurufen; dies gilt auch, wenn die Erziehungsberechtigten nicht bereit oder in der
Lage sind, bei der Abschatzung des Gefahrdungsrisikos mitzuwirken. Besteht eine dringende
Gefahr und kann die Entscheidung des Gerichts nicht abgewartet werden, so ist das
Jugendamt verpflichtet, das Kind oder den Jugendlichen in Obhut zu nehmen.
(3) Soweit zur Abwendung der Gefahrdung das Tatigwerden anderer Leistungstrager, der
Einrichtungen der Gesundheitshilfe oder der Polizei notwendig ist, hat das Jugendamt auf
die Inanspruchnahme durch die Erziehungsberechtigten hinzuwirken. Ist ein sofortiges
Tatigwerden erforderlich und wirken die Personensorgeberechtigten oder die
Erziehungsberechtigten nicht mit, so schaltet das Jugendamt die anderen zur Abwendung
der Gefahrdung zusténdigen Stellen selbst ein.
(4) In Vereinbarungen mit den Tragern von Einrichtungen und Diensten, die Leistungen nach
diesem Buch erbringen, ist sicherzustellen, dass

1.
deren Fachkréfte bei Bekanntwerden gewichtiger Anhaltspunkte fiir die Gefahrdung
eines von ihnen betreuten Kindes oder Jugendlichen eine Gefdhrdungseinschatzung
vornehmen,

2.
bei der Gefahrdungseinschatzung eine insoweit erfahrene Fachkraft beratend
hinzugezogen wird sowie

3.

die Erziehungsberechtigten sowie das Kind oder der Jugendliche in die

Gefahrdungseinschatzung einbezogen werden, soweit hierdurch der wirksame

Schutz des Kindes oder Jugendlichen nicht in Frage gestellt wird.
In die Vereinbarung ist neben den Kriterien fiir die Qualifikation der beratend
hinzuzuziehenden insoweit erfahrenen Fachkraft insbesondere die Verpflichtung
aufzunehmen, dass die Fachkréfte der Trager bei den Erziehungsberechtigten auf die
Inanspruchnahme von Hilfen hinwirken, wenn sie diese fir erforderlich halten, und das
Jugendamt informieren, falls die Gefahrdung nicht anders abgewendet werden kann.
(5) Werden einem &rtlichen Trager gewichtige Anhaltspunkte fiir die Geféahrdung des Wohls
eines Kindes oder eines Jugendlichen bekannt, so sind dem fir die Gewahrung von
Leistungen zustandigen ortlichen Trager die Daten mitzuteilen, deren Kenntnis zur
Wahrnehmung des Schutzauftrags bei Kindeswohlgefahrdung nach § 8a erforderlich ist. Die
Mitteilung soll im Rahmen eines Gespraches zwischen den Fachkréften der beiden ortlichen
Trager erfolgen, an dem die Personensorgeberechtigten sowie das Kind oder der
Jugendliche beteiligt werden sollen, soweit hierdurch der wirksame Schutz des Kindes oder
des Jugendlichen nicht in Frage gestellt wird.

§ 42 SGB VIII Inobhutnahme von Kindern und Jugendlichen

(1) Das Jugendamt ist berechtigt und verpflichtet, ein Kind oder einen Jugendlichen in seine
Obhut zu nehmen, wenn

1. das Kind oder der Jugendliche um Obhut bittet oder



2, eine dringende Gefahr fir das Wohl des Kindes oder des Jugendlichen die
Inobhutnahme erfordert und
a) die Personensorgeberechtigten nicht widersprechen oder
b) eine familiengerichtliche Entscheidung nicht rechtzeitig eingeholt werden kann
oder
3. ein auslandisches Kind oder ein auslandischer Jugendlicher unbegleitet nach
Deutschland kommt und sich weder Personensorge- noch Erziehungsberechtigte im
Inland aufhalten.
Die Inobhutnahme umfasst die Befugnis, ein Kind oder einen Jugendlichen bei einer
geeigneten Person, in einer geeigneten Einrichtung oder in einer sonstigen Wohnform
vorlaufig unterzubringen; im Fall von Satz 1 Nummer 2 auch ein Kind oder einen
Jugendlichen von einer anderen Person wegzunehmen.
(2) Das Jugendamt hat wahrend der Inobhutnahme die Situation, die zur Inobhutnahme
gefihrt hat, zusammen mit dem Kind oder dem Jugendlichen zu kldren und Moglichkeiten
der Hilfe und Unterstiitzung aufzuzeigen. Dem Kind oder dem Jugendlichen ist unverztiglich
Gelegenheit zu geben, eine Person seines Vertrauens zu benachrichtigen. Das Jugendamt
hat wahrend der Inobhutnahme fiir das Wohl des Kindes oder des Jugendlichen zu sorgen
und dabei den notwendigen Unterhalt und die Krankenhilfe sicherzustellen; § 39 Absatz 4
Satz 2 gilt entsprechend. Das Jugendamt ist wahrend der Inobhutnahme berechtigt, alle
Rechtshandlungen vorzunehmen, die zum Wohl des Kindes oder Jugendlichen notwendig
sind; der mutmaRliche Wille der Personensorge- oder der Erziehungsberechtigten ist dabei
angemessen zu bericksichtigen.
(3) Das Jugendamt hat im Fall des Absatzes 1 Satz 1 Nummer 1 und 2 die Personensorge-
oder Erziehungsberechtigten unverziiglich von der Inobhutnahme zu unterrichten und mit
ihnen das Gefahrdungsrisiko abzuschatzen. Widersprechen die Personensorge- oder
Erziehungsberechtigten der Inobhutnahme, so hat das Jugendamt unverziiglich
1. das Kind oder den Jugendlichen den Personensorge- oder Erziehungsberechtigten zu
ubergeben, sofern nach der Einschatzung des Jugendamts eine Gefahrdung des
Kindeswohls nicht besteht oder die Personensorge- oder Erziehungsberechtigten
bereit und in der Lage sind, die Gefdhrdung abzuwenden oder
2 eine Entscheidung des Familiengerichts Uiber die erforderlichen MaRnahmen zum
Wohl des Kindes oder des Jugendlichen herbeizufiihren.
Sind die Personensorge- oder Erziehungsberechtigten nicht erreichbar, so gilt Satz 2
Nummer 2 entsprechend. Im Fall des Absatzes 1 Satz 1 Nummer 3 ist unverziglich
die Bestellung eines Vormunds oder Pflegers zu veranlassen. Widersprechen die
Personensorgeberechtigten der Inobhutnahme nicht, so ist unverziiglich ein
Hilfeplanverfahren zur Gewahrung einer Hilfe einzuleiten.
(4) Die Inobhutnahme endet mit

1s der Ubergabe des Kindes oder Jugendlichen an die Personensorge- oder
Erziehungsberechtigten,
2. der Entscheidung Uber die Gewahrung von Hilfen nach dem Sozialgesetzbuch.

(5) Freiheitsentziehende MaRnahmen im Rahmen der Inobhutnahme sind nur zul&ssig, wenn
und soweit sie erforderlich sind, um eine Gefahr fiir Leib oder Leben des Kindes oder des
Jugendlichen oder eine Gefahr fir Leib oder Leben Dritter abzuwenden. Die
Freiheitsentziehung ist ohne gerichtliche Entscheidung spatestens mit Ablauf des Tages
nach ihrem Beginn zu beenden.

(6) Ist bei der Inobhutnahme die Anwendung unmittelbaren Zwangs erforderlich, so sind die
dazu befugten Stellen hinzuzuziehen.



Meldepflicht und Datenschutz nach dem Strafgesetzbuch

§ 34 STGB Rechtfertigender Notstand

Wer in einer gegenwartigen, nicht anders abwendbaren Gefahr fiir Leben, Leib,
Freiheit, Ehre, Eigentum oder ein anderes Rechtsgut eine Tat begeht, um die Gefahr
von sich oder einem anderen abzuwenden, handelt nicht rechtswidrig, wenn bei
Abwagung der widerstreitenden Interessen, namentlich der betroffenen Rechtsguter
und des Grades der ihnen drohenden Gefahren, das geschitzte Interesse das
beeintrachtigte wesentlich Uiberwiegt. Dies gilt jedoch nur, soweit die Tat ein
angemessenes Mittel ist, die Gefahr abzuwenden.

Anmerkung: Nach diesem Paragraphen kann die meldende Person abwdgen, welches
Rechtgut in der aktuellen Situation als schiitzenswerter erscheint (Rechtsgiiterabwdigung). Es
kann sei, dass der Schutz des Kindeswohls dem Schutz der personlichen Daten (Datenschutz)
bei einer Vermuteten Kindeswohlgefihrdung vorgezogen wird.

§ 13 Begehen durch Unterlassen

(1) Wer es unterlal¥t, einen Erfolg abzuwenden, der zum Tatbestand eines
Strafgesetzes gehort, ist nach diesem Gesetz nur dann strafbar, wenn er rechtlich
dafiir einzustehen hat, dal der Erfolg nicht eintritt, und wenn das Unterlassen der
Verwirklichung des gesetzlichen Tatbestandes durch ein Tun entspricht.

(2) Die Strafe kann nach § 49 Abs. 1 gemildert werden.

Anmerkung: Bei vermuteter Kindeswohlgefahrdung sind zwingend die weiteren
Verfahrensschritte einzuhalten, um nicht wegen Unterlassung belangt werden zu
kénnnen.



Vereins-Adresse:

Fiihrungszeugnis nach § 30 a Abs. 2 BZRG

Hiermit wird bestatigt, dass

Frau / Herr ,geb. am

in als ehrenamtliche/r Betreuer/in, Honorarkraft,

in einem vom §30 a Abs. 1 Nr. 2 BZRG erfassten Bereich beschiftigt werden soll
aufgefordert ist, ein Fiihrungszeugnis nach § 30 a BZRG zum Zwecke einer Eignungspriifung
hier vorzulegen.

Ich bitte um Zusendung an die obige Anschrift.

Duisburg, den

Im Auftrag

Unterschrift



Polizeiliches Fuhrungszeugnis fiir in der Kinder- und Jugendartbeit titige
Personen

§ 72a Tatigkeitsausschluss einschldgig vorbestrafter Personen

(1) Die Trager der offentlichen Jugendhilfe diirfen fir die Wahrnehmung der Aufgaben in der
Kinder- und Jugendhilfe keine Person beschaftigen oder vermitteln, die rechtskréftig wegen
einer Straftat nach den §§ 171, 174 bis 174c, 176 bis 180a, 181a, 182 bis 184f, 225, 232 bis
233a, 234, 235 oder 236 des Strafgesetzbuchs verurteilt worden ist. Zu diesem Zweck sollen
sie sich bei der Einstellung oder Vermittiung und in regelméRigen Abstanden von den
betroffenen Personen ein Flihrungszeugnis nach § 30 Absatz 5 und § 30a Absatz 1 des
Bundeszentralregistergesetzes vorlegen lassen.

(2) Die Trager der offentlichen Jugendhilfe sollen durch Vereinbarungen mit den Tragern der
freien Jugendhilfe sicherstellen, dass diese keine Person, die wegen einer Straftat nach
Absatz 1 Satz 1 rechtskraftig verurteilt worden ist, beschaftigen.

(3) Die Trager der offentlichen Jugendbhilfe sollen sicherstellen, dass unter ihrer
Verantwortung keine neben- oder ehrenamtlich tatige Person, die wegen einer Straftat nach
Absatz 1 Satz 1 rechtskréftig verurteilt worden ist, in Wahrnehmung von Aufgaben der
Kinder- und Jugendhilfe Kinder oder Jugendliche beaufsichtigt, betreut, erzieht oder
ausbildet oder einen vergleichbaren Kontakt hat. Hierzu sollen die Trager der 6ffentlichen
Jugendhilfe Gber die Tatigkeiten entscheiden, die von den in Satz 1 genannten Personen auf
Grund von Art, Intensitat und Dauer des Kontakts dieser Personen mit Kindern und
Jugendlichen nur nach Einsichtnahme in das Fiihrungszeugnis nach Absatz 1 Satz 2
wahrgenommen werden dirfen.

(4) Die Trager der offentlichen Jugendhilfe sollen durch Vereinbarungen mit den Tragern der
freien Jugendhilfe sowie mit Vereinen im Sinne des § 54 sicherstellen, dass unter deren
Verantwortung keine neben- oder ehrenamtlich téatige Person, die wegen einer Straftat nach
Absatz 1 Satz 1 rechtskréftig verurteilt worden ist, in Wahrnehmung von Aufgaben der
Kinder- und Jugendhilfe Kinder oder Jugendliche beaufsichtigt, betreut, erzieht oder
ausbildet oder einen vergleichbaren Kontakt hat. Hierzu sollen die Trager der 6ffentlichen
Jugendhilfe mit den Tragern der freien Jugendhilfe Vereinbarungen uber die Tatigkeiten
schlief3en, die von den in Satz 1 genannten Personen auf Grund von Art, Intensitét und
Dauer des Kontakts dieser Personen mit Kindern und Jugendlichen nur nach Einsichtnahme
in das Flihrungszeugnis nach Absatz 1 Satz 2 wahrgenommen werden diirfen.

(5) Trager der offentlichen und freien Jugendhilfe diirfen von den nach den Absétzen 3 und 4
eingesehenen Daten nur den Umstand, dass Einsicht in ein Flihrungszeugnis genommen
wurde, das Datum des Fuhrungszeugnisses und die Information erheben, ob die das
Fuhrungszeugnis betreffende Person wegen einer Straftat nach Absatz 1 Satz 1 rechtskraftig
verurteilt worden ist. Die Trager der 6ffentlichen und freien Jugendhilfe diirfen diese
erhobenen Daten nur speichern, verandern und nutzen, soweit dies zum Ausschluss der
Personen von der Téatigkeit, die Anlass zu der Einsichtnahme in das Fiihrungszeugnis
gewesen ist, erforderlich ist. Die Daten sind vor dem Zugriff Unbefugter zu schiitzen. Sie sind
unverzlglich zu I6schen, wenn im Anschluss an die Einsichtnahme keine Tétigkeit nach
Absatz 3 Satz 2 oder Absatz 4 Satz 2 wahrgenommen wird. Andernfalls sind die Daten
spatestens drei Monate nach der Beendigung einer solchen Tatigkeit zu 18schen

§ 30a Antrag auf ein erweitertes Fiihrungszeugnis

(1) Einer Person wird auf Antrag ein erweitertes Fiihrungszeugnis erteilt,

wenn die Erteilung in gesetzlichen Bestimmungen unter Bezugnahme auf diese
Vorschrift vorgesehen ist oder



wenn dieses Flhrungszeugnis benotigt wird fir

a)

die Prifung der personlichen Eignung nach § 72a des Achten Buches

Sozialgesetzbuch — Kinder- und Jugendhilfe —,

b)

eine sonstige berufliche oder ehrenamtliche Beaufsichtigung, Betreuung, Erziehung

oder Ausbildung Minderjahriger oder

c)

eine Tatigkeit, die in einer Buchstabe b vergleichbaren Weise geeignet ist, Kontakt zu

Minderjahrigen aufzunehmen.
(2) Wer einen Antrag auf Erteilung eines erweiterten Fiihrungszeugnisses stellt, hat eine
schriftliche Aufforderung vorzulegen, in der die Person, die das erweiterte Flhrungszeugnis
vom Antragsteller verlangt, bestétigt, dass die Voraussetzungen nach Absatz 1 vorliegen. Im
Ubrigen gilt § 30 entsprechend.

Anmerkung:

Der Vordruck fiir die Beantragung eines polizeilichen Fiihrungszeugnisses beim
Einwohnermeldeamt befindet sich im Anhang.



Adressliste
Kinderschutzbund
Adlerstrafie 57
47055 Duisburg

Tel. 0203/35 35 22 (Geschéaftsstelle)
Tel. 0203/73 55 13 (Beratungsstelle)

E-Mail: geschaftsstelle@kinderschutzbund-duisburg.de

Madchenzentrum MABILDA e. V.
Kalthoffstralle 73
47166 Duisburg

Tel. 0203/51 00 10
Fax. 0203/51 27 94

E-Mail: mabilda @t-online.de
Homepage: mabilda-duisburg.de

Opferschutzambulanz
Klinikum Duisburg-
Klinik fur Psychiatrie und Psychosomatik

Zu den Rehwiesen 9
47055 Duisburg

Tel. 0203/7 33 32 51
Polizei Duisburg
Kriminalpolizeiliche Beratungsstelle fir Kriminalpravention/Opferschutz

Disseldorfer Str. 161-163
47053 Duisburg

0203 280-4258
0203 280-4257

E-Mail: kv.duisburg@polizei.nrw.de
Homepage: www.polizei-nrw.de/duisburg/kriminalpravention




Staatsanwaltschaft Duisburg
Koloniestralle 72
47057 Duisburg

Tel. 0203 9 93 8-5 (Zentrale)

SOLWODI NRW e. V.
Postfach 10 11 50
47011 Duisburg

Tel. 0203 66 31 51
Fax. 0203 66 31 51

E-Mail: duisburg@solwodi.de
Homepage: www.solwodi.de

Sozia- Die Weggefahrtin-e. V.
Friedrich-Ebert-Str. 271
47139 Duisburg

Tel. 0203 57 80 91
Fax. 0203 57 80 91

E-Mail: info@sozia-ev-duisburg.de
Homepage: www-sozia-ev-duisburg.de

Telefonseelsorge
Duisburg-Miihlheim-Oberhausen
Postfach 200251

47018 Duisburg

Tel. kostenlos: 0800 1 11 01 11
Tel. kostenlos: 0800 1 11 02 22

Stadt Duisburg

Referat fir Gleichstellung und Frauenbelange
Burgplatz 19

47049 Duisburg

Tel. 0203 283-2047

Fax. 0203 283-3964

E-Mail: frauenbuero@stadt-duisburg.de
Homepage: www.duisburg.de




Stadt Duisburg
Ordnungsamt / Auslanderbehorde
Bismarckplatz 1
47918 Duisburg

Tel. 0203 283-8806
Fax. 0203-283 8414

E-Mail: frauenbuero@stadt-duisburg

Stadt Duisburg
Jugendamt und Familienhilfe

Adressenliste am Ende der Kontaktliste

E-Mail-Adressen unter www.duisburg.de

Autonomes Frauenhaus

JFrauen helfen Frauen e. V. Duisburg
Postfach 100514

47005 Duisburg

Tel. 0203 6 22 13
Fax. 02036 10 70

E-Mail: Autonomesfrauenhausdu@web.de

AWO- Integrations gGmbH
PROMarxioh
Kaiser-Wilhelm-Str. 307-309
47169 Duisburg

Tel. 0203 40 00 01 04
Fax. 0203 4 00 001 24
E-Mail: baykal@awo-integration.de

Diakoniewerk Duisburg GmbH

Jugendmigrationsdienst (JMD)

Beratungsstelle fiir jugendliche und junge Migranten/ Migrantinnen von 12 bis 27
Jahren und deren Angehorige

Beekstralle 38
47051 Duisburg

Tel. 020393 13 732
Fax. 020393 13 74



Frauenberatungsstelle

“Frauen helfen Frauen e. V.*, Duisburg
Konigstral’e 30

47051 Duisburg

Tel. 0203 3 46 16 40
Fax. 0203 3 46 16 42

Homepage: www.frauen-helfen-frauen.org

Frauenberatungsstelle Neudorf
Tel. 0203 37 31 15
Fax. 0203 37 31 16

E-Mail: info@frauenhaus-duisburg.de
Homepage: www.frauenhaus-duisburg.de

Frauenhaus Duisburg gGmbH
Postfach 10 05 13
47005 Duisburg

Tel. 0203 37 00 73
Fax. 0203 37 31 16

E-Mail: info@frauenhaus-duisburg.de
Homepage: www.frauenhaus-duisburg.de

ZOF e. V.- ZukunftsOrientierte Forderung e. V.
Jugendhilfe- Beratung- Projekte

Philosophenweg 29
47051 Duisburg

Tel.: 02037 18 77 23
Mobil: 0163 8181826
Fax.: 0203 7 18 77 24

E-Mail: info@zof-online.de

Diakoniewerk Duisburg GmbH

Runder Tisch ,Gewaltschutzgesetz fur Duisburg®
Postfach 10 05 13

47005 Duisburg



Amtsgericht Duisburg
Kardinal-Galen-Strafie 124-132
47058 Duisburg

Tel.: 0203 99 28 0 (Vermittlung)

Amtsgericht Duisburg-Hamborn
Duisburger Straf’e 220

47166 Duisburg

0203 5 44 040 (Vermittlung)

Amtsgericht Duisburg-Ruhrort
Amtsgerichtsstralie 36

47119 Duisburg

Tel.: 0203 8 00 590 (Vermittlung)

Ausgleich Rhein-Ruhr
Fachstelle fur Tater-Opfer-Ausgleich und Konflikregelung

Duissernplatz 10
47051 Duisburg

Tel.: 0203 3 09 59 12
Fax.: 0203 309 59 15

E-Mail: rhein.ruhr@basis-e-v.de

WEISSER RING e. V.
Aulenstelle Duisburg

Tel.: 0203 6 01 13 31
Wildwasser Duisburg e. V.
Beratung und Information fir Madchen und Frauen zu sexueller Gewalt

Lutherstrale 36
47058 Duisburg

Tel.: 0203 34 30 16

E-Mail: wildwasser.duisburg@t-online.de
Homepage: www.wildwasser-duisburg.de
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Von: "Kawelke, Manuela" <Manuela.Kawelke@oberhausen.de>
An: <riz@jz.duisburg.de>

Datum: Montag, 24. Juni 2013 12:23
Betreff:  Eine Nachricht fir Frau Sommer

Hallo liebe Frau Sommer

Ich habe gerade eine Mail bekommen, die zufillig in das mit dir besprochene Thema passt, vielleicht
kannst du ja was damit anfangen:

Hilfeportal Sexueller Missbrauch gestartet: www.hilfeportal-missbrauch.de

Ein neues Online-Angebot bietet von sexueller Gewalt Betroffenen, Angchérigen und Fachkraften
Informationen zu Beratung, Hilfen und Fragen der Privention. Eine Datenbank unterstiitzt
bundesweit die Suche nach spezialisierten Beratungs- und Hilfsangeboten vor Ort.

Die Einrichtung eines Hilfeportals war eine zentrale Empfehlung des Runden Tisches .,Sexueller
Kindesmissbrauch®, mit dessen Umsetzung der Unabhingige Beauftragte fiir Fragen des sexuellen
Kindesmissbrauchs, Johannes-Wilhelm Rérig, beauftragt wurde. Das Hilfeportal ist spezifisch auf
die Thematik des sexuellen Kindesmissbrauchs ausgerichtet und iibernimmt eine Lotsenfunktion
fiir das gesamte Bundesgebiet.

..Es ist wichtig, dass Betroffene schnell eine gute Orientierung, passgenaue Hilfen sowie Beratung
und Unterstiitzung finden*, sagt Rorig zum Start, .. das Hilfeportal ersetzt aber nicht die
professionelle Beratung und Hilfestellung vor Ort.™

Das Hilfeportal richtet sich an erwachsene Betroffene und Jugendliche sowie an Angehdrige, das
soziale Umfeld und Fachkrifte. Es wendet sich nicht explizit an Kinder, verweist aber auf
entsprechende Angebote fiir Mddchen und Jungen.

In der Datenbank finden sich folgende Kontakte: Beratungsstellen (Fachberatungsstellen,
allgemeine Familien-, Erzichungs- und Lebensberatungsstellen); Psychotherapeutinnen und
Psychotherapeuten; Arztmnen und Arzte; Traumaambulanzen und Fachkliniken;
Rechtsanwiltinnen und Rechtsanwilte (Opferanwiltinnen und Opferanwilte); Telefonische
Hilfsangebote; Online-Angebote; Krisendienste (auch Kinder- und Jugendnotdienste);
Jugendédmter.

.Beratungsstellen sind oft der erste wichtige Kontakt fiir Betroffene und bediirfen nach wie vor
einer besseren personellen und finanziellen Absicherung sowie eines weiteren Ausbaus™, betont
Rérig. ,.Wenn der Unterstiitzungs- und Hilfebedarf durch Beratungsangebote vor Ort nicht gedeckt
werden kann, kommen wir auf dem Weg zur wirksamen Bekampfung sexuellen
Kindesmissbrauchs keinen Schritt weiter. Hier bleiben die Lander und Kommunen weiterhin in der
Pflicht.

Das Hilfeportal wurde vom Unabhingigen Beaufiragten mit Unterstiitzung des
Bundesministeriums fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend realisiert. Die inhaltliche und
redaktionelle Entwicklung bzw. Konzeption des Portals erfolgte unter Einbindung weiterer
Bundesministerien (BMG, BMAS, BMJ) sowie von Betroffenen, Fachberatungsstellen, der
Selbstverwaltung im Gesundheitssystem (Bundespsychotherapeutenkammer, Kassenérztliche
Bundesvereinigung, GKV Spitzenverband, Deutsche Krankenhausgesellschaft,
Bundesirztekammer), Deutsche Gesellschaft fiir Privention und Intervention (DGfPI), Deutscher
Anwalt Verein (DAV), Polizeiliche Kriminalpravention der Lander und des Bundes, WEISSER
RING und weiteren Partnerinnen und Partnern.

Hilfeportal Sexueller Missbrauch: www.hilfeportal-missbrauch.de

https://domino.duisburg.de/mailindb/riz.nsf/(%24Inbox)/E479DCO5SD983E7COD40F3038029F6DFF/?0p...  24.06.2013
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Jugendamt Abteilung: Jugend- und Familienhilfe

"Abteilungsleitung 51-3 | Sachgebietsleitung 51-31 | Adresse/ Fax =

Herr Fastabend Herr Pojana Kuhstr. 6

Tel.: 0203/ 283 3441
b.fastabend@stadt-duisburg.de

Tel.: 0203/ 283 3492
m.pojana@stadt-duisburg.de

47049 Duisburg
Fax: 0203/283 3178

(Bruckhausen, Beeck,
Beeckerwerth, Laar)

s.schloemer@stadt-
duisburg.de

s.redlich@stadt-duisburg.de

AuBenstelle = | AuBenstellenleitung ' | Vertretung Adresse/Fax =

Walsum Herr Geselbracht Herr Schultheis Friedrich-Ebert-StraBe 152

51-31/91 Tel.: 0203/283 5615 0203/ 283 5606 47049 Duisburg
k.geselbracht@stadt- t.schultheis@stadt- Fax: 0203/ 283 5634
duisburg.de duisburg.de

Hamborn 1 Herr Hilsmann Herr Schudek Duisburger Str. 213

51-31/92 1 Tel.: 0203/ 283 5283 Tel.: 0203/ 283 5457 47049 Duisburg

(Obermarxioh, k.huelsmann@stadt- t.schudek@stadt- Fax: 0203/ 283 5213

Neum(ihl) duisburg.de duisburg.de

Hamborn 2 Herr Simon Frau Eschenbriicher Duisburger Str. 213

51-31/92 I Tel.: 0203/ 283 5325 Tel.: 0203/ 400183 47049 Duisburg

(Réttgersbach, simon@stadt-duisburg.de | e.eschenbruecher@stadt- Fax: 0203/ 283 5213

Marxloh, Alt- duisburg.de

Hamborn)

Meiderich 1 Frau Schlémer Frau Redlich WeiBenburger Str. 15

51-31/93 1| Tel.: 0203/ 283 7548 Tel.: 0203/ 283 7549 47049 Duisburg

Fax.: 0203/ 283 7613

Meiderich 2 Frau Kramer Frau Ehlers WeiBenburger Str. 17-19

51-31/93 I Tel.: 0203/ 283 7583 Tel.: 0203/ 283 7584 47049 Duisburg

(Untermeiderich, b.kraemer@stadt- v.ehlers@stadt-duisburg.de | Fax.: 0203/ 283 7594

Mittelmeide_rich, duisburg.de

Obermeiderich)

Homberg Herr Schiebener Frau Klusener Bismarckplatz 1

51-31/94 Tel.: 0203/ 283 8719 Tel.: 0203/283 8778 47049 Duisburg
m.schiebener@stadt- c.kluesener@stadt- Fax: 0203/ 283 8887
duisburg.de duisburg.de

Mitte 1 Frau Horten Frau Ulger Sonnenwall 73-75

51-31/951 Tel.: 0203/ 283 3538 Tel.: 0203/ 283 2284 47049 Duisburg

(Hochfeld, g.ansteeg-linder@stadt- j-horten@stadt-duisburg.de |Fax: 0203/ 283 4610

Neuenkamp, duisburg.de

Altstadt, Dellviertel)

Mitte 2

51-31/951
(Wanheimerort,
Duissern, Neudorf-
Nord, Neudorf-Sid,
Kasslerfeld)

Herr Farber

Tel.: 0203/ 283 4023
k.faerber@stadt-
duisburg.de

Herr Schmitz

Tel.: 0203/ 283 3489
hubert.schmitz@stadt-
duisburg.de

Sonnenwall 73-75
47049 Duisburg
Fax: 0203/ 283 4610

Rheinhausen

Frau Niggemann

Frau Zielonka

Handelstr. 10

51-31/96 Tel.: 0203/ 283 8181 Tel.: 0203/ 283 8190 47049 Duisburg
h.niggemann@stadt- r.zielonka@stadt- Fax: 0203/ 283 8180
duisburg.de duisburg.de

Sud Herr Giesen Frau Schémann Sittardsberger Allee 14

51-31/97 Tel.: 0203/ 283 7236 Tel.: 0203/ 283 7204 47049 Duisburg

w.giesen@stadt-
duisburg.de

e.schoemann@stadt-
duisburg.de

Fax: 0203/ 283 7368

Stand: 07/ 2012




Fotogalerien oder Mitgliederverzeichnisse,
wo z. B. Madchen und Buben mit Bild, Na-
men und Adresse ohne jeglichen Passwort-
schutz prasentiert werden, weil sie gerade
mal Mitglieder dieser oder jener Pfarrgruppe
sind. Mit Blick auf die Frage nach Préaventi-
on gegen sexualisierte Gewalt wirken solche
(gut gemeinten) Initiativen kontraproduktiv.

Selbstverpflichtung

... 8s wissen alle in der Gemeinde, dass
der Konrad diese grauslichen Gespenster-
ndchte und Mutproben am Sommeriager
fiir die Kinder organisiert, seit Jahren schon
... aber keiner sagt was, denn er ist halt ein
verdienstvoller Mitarbeiter und langjahriger
Vertrauter vom Herrn Pfarrer!*  Weiterbil-
dungsprogramme und Regelwerk niitzen
wenig, wenn Kraft und Mut fehlen, gegen
Missstande offentlich aufzutreten. Es liegt in
der Verantwortung der Leitung dafiir zu sor-
gen, dass die kritische Auseinandersetzung
mit der eigenen Praxis als Selbstverpflich-
tung etabliert wird. Zugleich halte ich es fir
sinnvoll, unabhangige und vertrauenswdirdi-
ge Personen der Gemeinde als Kontaktper-
sonen zu beauftragen ®, die fir Beschwer-
den und Kritik zur Verfiigung stehen und mit
entsprechenden Interventionsrechten aus-
zustatten.

Zweifellos haben die ,Missbrauchsskanda-
le* in der katholischen Kirche dazu gefiihrt,
dass sich einiges in Richtung Aufarbeitung,
Professionalisierung und Pravention be-
wegt. Nach einer Phase der Aufgeregtheit
zwischen Wegschauen und Panik beginnen
sich langsam zielfihrende MaBnahmen zu
etablieren. Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
zeigen sich aufmerksam und sensibilisiert.
,Vom Tisch* ist die Problematik damit noch
lange nicht — nicht zuletzt deshalb, weil die
Auseinandersetzung mit strukturellen Be-
dingungen fur sexualisierte Gewalt in der

Kirche noch gar nicht begonnen hat. E
Anmerkungen:
2 bischofskonferenz.at/content/site/doku-
ment helfehandreichun index.html

2 Der frithere Erzbischof von Wien trat 1995 zurlick,
nachdem Vorwiirfe wegen sexuellen Missbrauchs
von Jugendlichen gegen ihn erhoben worden waren.

3 Ich wihle hier und in der Folge bewusst die mann-
liche Form und spreche von Tatem, weil auch im
kirchlichen Milieu der Anteil mannlicher Téter nahezu
98 % betragt.

4 http://stmv1.orf.at/stories/449018, Nachricht vom
11.06.2010.

5 Ein diesbeziigliches Modell hat der Schweizer Verein
Mira fir die Préaventionsarbeit in Kirchengemeinden
entwickelt. (www.mira.ch)

Otto Kromer ist Theologe, Erwachse-
nenbildner und Supervisor und arbei-
tet seit 30 Jahren im Bereich der au-
Berschulischen kirchlichen Kinder- und
Jugendarbeit. Er ist als Bildungsrefe-
rent der Katholischen Jungschar Os-
terreichs sowie in der Aus- und Weiter-
bildung von Pastoralassistentinnen und
-assistenten téatig.
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Ein Thema, zwei sehr verschiedene Zugange: Wahrend die Missbrauchspréavention
Sexualitdt zumeist aus der Risikoperspektive betrachtet und auf die Starkung von
Schutzfaktoren zielt, will die Sexualpadagogik junge Menschen dabei unterstiitzen,
ihre eigene Sexualitat selbstbestimmt zu leben und klammert dabei zuweilen die

Schattenseiten von Sexualitat aus.

In diesem Beitrag wird gepriift, ob diese Gegeniiberstellung tatsachlich zutrifft und
inwiefern eine Kombination der beiden Zugénge méglich und dienlich sein kann.

SEXUALPADAGOGIK
UND PRAVENTION

Zwei Seiten einer Medaille?

Stefanie Bohle / Michael Hummert

Warum Uberhaupt Sexualpéddagogik?

Jugendliche sind doch bestens auf-
geklart. Das kénnte man meinen. Tats&ch-
lich stehen Jugendlichen durch den schier
uneingeschrankten Medienzugang zwar
immer mehr Informationen zur Verfugung,
doch eignen sie sich hier eher breites als
vertieftes Wissen an. Dabei scheint es meist
irelevant, ob Informationen dartber,,wie
Beziehungen funktionieren* aus den Dai-
ly Soaps gewonnen werden, ob sie sich
Pornos anschauen und glauben, so funk-
tioniere Sex, ob sie aufgeschnappte Dinge
bei Google nachschauen oder ob sie in den
Nachrichten von sexuellen Ubergriffen ho-
ren — oft entstehen mehr Fragen und Sor-
gen, als dass die Jugendlichen auf diesen
Wegen wirklich Antworten bek&men. Nutz-
bare Informationen und Orientierung erhal-
ten sie laut einer Studie der Bundeszentrale
fur gesundheitliche Aufklarung (vgl. BZgA
2010, 11f.) nach wie vor meist durch Eltern,
Freunde oder Beratungsstellen.

Welche Bedeutung hat
Sexualitat fiir Jugendliche?

Schaut man sich die Lebensphase Jugend
genauer an, wird schnell deutlich, dass The-
men rund um Sexualitét die bedeutendsten
Entwicklungsschritte im Jugendalter be-
einflussen. Der Ubergang vom Kind- zum
Erwachsensein ist von einschneidenden
physiologischen und psychosozialen Ver-
anderungen gepragt. Zu diesem Prozess
gehort es, sich als Jugendliche/r sukzessive
von der Autoritat der Eltern zu emanzipie-
ren, um spéater als Erwachsener ein selbst-
standiges, selbstbestimmtes und eigenver-
antwortliches Leben flihren zu kdnnen (vgl.
Fend 2005, 274f.). Hierzu z&hlt insbesonde-
re auch die Gestaltung von Freundschaft,
Partnerschaft und Sexualitat.

Jugendliche erfahren in der Pubertat allem
voran anatomische Veranderungen wie
das Wachstum des Korpers, die Verande-
rung bzw. Reifung primarer und sekundéarer
Geschlechtsorgane, und - eher unbemerkt

doch nicht weniger relevant - die Verande-
rung des Hormonhaushalts. Aus kindlichen
Mé&dchen und Jungen erwachsen nach und
nach junge Frauen und Ménner, was fort-
wéhrend natlrlich auch eine Verdnderung
des Selbstbildes mit sich bringt. In unserer
heutigen Gesellschaft haben Jugendliche
viele Chancen und Freiheiten zur Lebensge-
staltung dazu gewonnen. Wir wissen aber
auch, dass das nicht immer nur ein Segen
ist. Vielfaltige Gestaltungsmoglichkeiten be-
deuten immer auch vielféltigen Entschei-
dungsdruck. Was fir eine Frau und was fir
ein Mann will ich sein? Wie gestalte ich eine
gelingende Beziehung?

Schon Kinder erkennen sich und die Ande-
ren in ihrer jeweiligen Geschlechtlichkeit. Im
Kindergarten gehen sie noch relativ scham-
frei miteinander um, schauen sich einander
beim Toilettengang zu, spielen Rollenspiele,
in denen sie immer wieder die klassischen
Familien- und Geschlechterrollen erfahren
und sich in ihnen ausprobieren. Sie erleben
erste Freundschaften, tiefere Zuneigung
zu auBerfamilialen Personen, vielleicht ers-
te kindliche Verliebtheitsgeflihle und sicher
auch erste Verlusterfahrungen in Bezug auf
Freundschaft.

In der Jugend kommt dann die Erfahrung
der eigenen sexuellen Attraktivitdt und die
des/der Anderen hinzu. Wenn es soweit ist,
steht haufig erst einmal eine Zeit der Verun-
sicherung und des Ausprobierens an. Kor-
perliche Veranderungen bedingen verander-
te HygienemaBnahmen wie z. B. haufigeres
Duschen, Benutzen von Binden oder Tam-
pons, Rasieren unterschiedlichster Kdrper-
regionen. Im Zuge dieser physiologischen,
sozialpsychologischen und emotionalen
Veranderungen stellen sich Jugendliche vie-
le Fragen: Ist es normal, mit 14 noch kei-
ne Menstruation zu haben? Darf man sich
selbst befriedigen? Auch Madchen? Wann
muss ich eigentlich das 1. Mal haben? Tut
es ihr weh, wenn das Jungfernhdutchen
reiBt? Wie merke ich, dass ich wirklich ver-
liebt bin?



Jugendliche orientieren sich zunehmend an
der Gruppe der Gleichaltrigen, auch in die-
sen Fragen. Da aber ein ernstes Gesprach
mit den Freunden, Eltern oder gar einem
padagogischen Mitarbeiter schwer bis un-
maoglich ist, weil es viel zu personlich ist,
wird dann doch wieder das Internet befragt.
Und was passiert, wenn man Liebe, Selbst-
befriedigung oder Sex ,googelt‘? Man er-
halt bei Letztem ungefahr 2.730.000.000
Ratschiage, Informationen und nur selten
jugendfreie Bilder in 0,17 Sekunden — wie
hilfreich das ist, bleibt fraglich. Zu einer posi-
tiven Lebensentwicklung und -bewaltigung
gehort es aber auch, in diesen Fragen ad-
aquate Antworten zu erhalten.

Wo emanzipatorische
Sexualpéddagogik ansetzt

Emanzipatorische Sexualpadagogik will jun-
ge Menschen in ihrer individuellen Entwick-
lung fordern, unterstiitzen und Uber Bera-
tung in Einzel- und/oder Gruppenkontakten
ein Forum zur Bewadltigung in allen Sexua-
litdt betreffenden Themen bieten. Darlber
hinaus ist sie als Querschnittaufgabe aller
jugendbezogenen Instanzen zu verstehen:
Familie, Freunde sowie weitere sozialisie-
rende Institutionen. Alle haben ihren Anteil
an einer jugendgerechten und identitéts-
starkenden Aufklarung, denn die ist keine
einmalige Angelegenheit. In sexualpada-
gogischen Projekten werden Jugendliche
angeregt, Uber ihre Ideen zur Sexualitét zu
sprechen, Fragen zu duBern und Einstellun-
gen kritisch zu hinterfragen. In Gruppenkon-
texten erhalten sie Uber die ,Expertenant-
wort* hinaus auch Riuckmeldung und Orien-
tierungsmaoglichkeiten von der Peergroup.

Beziehung und Sexualitéat sind Lerngebiete
wie jeder andere Lebensbereich auch. Sol-
che, in denen Tolles erlebt wird und ebenso
Fehler und Fortschritte gemacht werden.
Findet sich eine angemessene Gesprachs-
kultur, ist es den Partnern eher mdglich, die
Lernchancen wahrzunehmen und etwas
Gemeinsames, vielleicht auch etwas Neues
zu schaffen.

Doch Sprechen (ber Sexualitdt ist eine
heikle Sache. Das Thema an sich wird h&u-
fig schon zum Tabu, wenn man nicht Uber
Dritte oder zumindest von sich losgelst im
Allgemeinen Uber Sexualitat spricht. Den-
noch: Wer nicht Uber Sexualitét spricht, wird
schwerlich Zu- und Abneigungen, Freude,
Angste und alles dazwischen mitteilen kén-
nen. Gesprache Uber die weiten Bereiche
der Sexualitat sind oft so schambehaftet,
dass die Gesprachspartner sich in non- und
verbale Unsicherheit verstricken. Sie benut-
zen mehrdeutige und symbolhafte Begriffe,
welche oft weiten Interpretationsspielraum
in jede Richtung zulassen. Gespréache Uber
intensive oder intime Geflhle, Liebe, Eifer-
sucht, Verhitung oder sexuell Ubertragba-
re Krankheiten sind héufig stockend, von
Unruhe, Pausen und Kichern geprégt.
Handlungssicherheit wird so nur selten

erreicht. Insbesondere Fachkrafte sollten
sich dessen bewusst sein und eine ange-
messene Sprache finden. Denn nur wenn
sie das schaffen, kdnnen sie als ernsthafte
Gesprachspartner in Frage kommen. Ju-
gendliche brauchen nicht nur Worte, um
Uber Sexualitdt sprechen zu konnen, sie
brauchen ebenso eine vertrauensvolle At-
mosphare, um ihre Fragen und Unsicher-
heiten mitteilen zu kénnen — sowohl in inti-
mer Partnersituation, als auch in der Suche
nach Informationen und Rickhalt (vgl. Ost-
hoff 2008, 99 ff.).

Erwachsene und professionelle Gespréchs-
partner sind fur Jugendliche von ganz
besonderem Wert. Sie bieten ihnen haufig
nicht nur ein Korrektiv fir allgemeine Ver-
unsicherungen des Verliebtseins oder im
Bereich der Verhiitung. Erwachsene haben
dartber hinaus einen Schutzauftrag, den sie
mit einer sexualitdtsbezogenen Gespréachs-
kultur realisieren, die es Jugendlichen er-
moglicht, auch Unbehagen, Sorgen und
Angste zu duBern.

Und Missbrauchpravention?

Als Prévention werden allgemein vorbeu-
gende MaBnahmen bezeichnet, die im
Vorfeld greifen und somit unerwiinschte
Ereignisse und Entwicklungen jeglicher Art
vermeiden sollen. Auch fir das Phdnomen
sexualisierter Gewalt gibt es eine breit ange-
legte offentliche Diskussion Uber praventive

MaBnahmen. Der Titel dieses Artikels fragt

mehr oder weniger direkt nach dem Zusam-
menhang zwischen Sexualpadagogik und
Pravention sexuellen Missbrauchs.

Im ersten Teil wurde eine umfassende Be-
grindung und parallel dazu die Zielsetzung
emanzipatorischer Sexualpédagogik ,Ju-
gendliche zu verantwortlichem Handeln zu
befahigen“ erlautert. Dieses Ziel ist dem
primérer Prédvention auf Ebene der poten-
ziellen Opfer gemein. Priméarpraventions-
programme gegen sexuellen Missbrauch
sind in der Verhaltenspravention angesie-
delt. Empowerment ist hier von besonderer
Bedeutung. Damit sind jegliche Strategien
und MaBnahmen gemeint, die Menschen
starken, damit sie selbststandig und eigen-
verantwortlich persénliche Interessen und
Bedurfnisse vertreten und gestalten kon-
nen (vgl. Galuske 2009, 261ff.). Im Kon-
text sexuellen Missbrauchs bedeutet das
insbesondere, Selbstschutzfertigkeiten und
-fahigkeiten der Kinder und Jugendlichen
durch Wissen um und Erlernen von Hand-
lungskonzepten sowie deren praktischer
Anwendung zu starken.

Erfolgreiche opferorientierte Missbrauchs-
pravention sollte demnach unter Berlick-
sichtigung der spezifischen Bedarfe erfol-
gen (vgl. Kindler 2003):

o Aufklaren Ulber Sexualitat. Jugend-
liche konnen mit einer positiven, auf-
geklarten Grundhaltung zu sich selbst
und ihrer Sexualitdt bewusste Entschei-
dungen treffen, in Verantwortung vor sich
selbst sowie dem jeweils Anderen.

Erzbistum Koln

Oliver Vogt
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Berufsausbildung:
Sozialwesen
Vorherige Tétigkeit:

Anschrift:

»In meiner Arbeit als Prdventionsbeauftragter ist mir wichtig, Kinder und
Jugendliche zu schitzen und ihnen, innerhalb der kirchlichen Kinder und
Jugendarbeit, einen geschlitzten Raum zu bieten, in dem sie sich sicher
fihlen und sich selbstbestimmt entwickeln kénnen.

Weiterhin ist mir wichtig, den vielen engagierten Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern im Bereich der kirchlichen Kinder- und Jugendarbeit, egal
ob haupt- oder ehrenamitlich tatig, wieder die notwendige Sicherheit und
Gelassenheit im Umgang mit Kindern und Jugendlichen zu geben, die an
vielen Stellen durch die aktuellen Vorkommnisse nicht mehr vorhanden

Diplom-Sozialarbeiter, Betriebswirt Fachrichtung

Mehre Téatigkeiten als Sozialarbeiter, unter anderem im
Bereich der freien Kinder- und Jugendhilfe und der
Obdachlosenarbeit

MarzellenstraBe 32, 50668 Koin

Telefon: (0221) 1642-1500, Telefax: (0221) 1642-1400
E-Mail: praevention@erzbistum-koeln.de
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e Orientierung geben. Welches sexuel-
le Verhalten unter Kindern/Jugendlichen
ist normal bzw. gestattet, welches nicht?
Dabei sollite insbesondere zwischen ge-
sellschaftlichen und rechtlichen Aspek-
ten unterschieden werden. Jugendliche
sind zwar mit Erreichen des 14. Lebens-
jahres ,sexuell mandig®, doch wie die
Jugendsexualittsstudie der BZgA zeigt,
ist das nicht gleichbedeutend mit dem
Wahrnehmen dieses Rechts. Unter den
14-jahrigen Jugendlichen hatten 2010
lediglich 4 % der Jungen und 7 % der
Mé&dchen erste Koituserfahrungen ge-
sammelt. Die gesellschaftliche Wahrneh-
mung und die rechtliche Erlaubnis unter-
scheiden sich in diesem wie in anderen
Beispielen also deutlich von der gelebten
Realitat.

o Aufklaren iber sexuellen Miss-
brauch. Jugendliche missen dartber
informiert sein, an welcher Stelle eine
Grenzlberschreitung  stattfindet und
dass auch emotional nahe Personen
Grenzen Uberschreiten. Ein Schweige-
gebot, das vom Téter durch Erpressung
oder Bestechung aufrechterhalten wird,
soll als Taterstrategie erkannt werden
kdénnen.

Praventionsverantwortung
der Erwachsenen

Ausschlielich an Jugendliche gerichte-
te PraventionsmaBnahmen Ubergehen die
Verantwortung Erwachsener. Erwachsene
sind aber daflir zustédndig, die Bedingun-
gen, die sexuellen Missbrauch Uberhaupt
erst ermdglichen, zu verdndern. Die zuvor
angefiihrten Grundideen mussen also um
Komponenten auf der Erwachsenenebene
erweitert werden.

Erfolgreiche opferorientierte Missbrauchs-
pravention muss demnach auch strukturell
verankert sein, bspw. indem Raume und ei-
ne Atmosphére geschaffen werden, in denen
vertraulich Uber Sexualitét im Positiven und
Negativen gesprochen werden kann. AuBer-
dem sollten immer wieder Gesprachsanlas-
se Uber Partnerschaft, Gefuhle und Sexuali-
tat geschaffen werden. Jugendliche kénnen
so eine intime Atmosphaére erfahren, in der
auch heikle Themen besprochen werden
konnen. Erleben sie Situationen, die zu se-
xuellen Grenzerfahrungen und -Uberschrei-
tungen werden konnten, ist so ein Rahmen
geschaffen, der es ihnen erméglicht, schon
vorab Informationen und Hilfe zu holen.
Die Tatverantwortung obliegt dem Téter, die
Préventionsverantwortung den Erwachse-
nen!

Im Grunde verfolgen Sexualpddagogik
und Prévention sexuellen Missbrauchs das
gleiche Ziel: Strukturen schaffen, in denen
Kinder, Jugendliche und junge Erwachse-
ne selbstverantwortlich und vor Ubergriffen
geschutzt ihre ganz eigene Sexualitdt und
letztlich auch ihre Personlichkeit erfahren
und gestalten kodnnen. Klammert prakti-
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Zierte Sexualpddagogik die Schattenseiten
von Sexualitdt aus, ist das wirklichkeits-
fern. Andererseits wére auch eine Praven-
tion, die lediglich Uber sexualisierte Gewalt
und Missbrauch aufklart, nicht aber (ber
die sinnstiftenden Aspekte von Sexualitét,
ebenso wirklichkeitsfern.

In der Lebenswelt von Jugendlichen beste-
hen beide Vorstellungen. Ein Konzept von
»gut versus bose* ist im Bereich der Sexua-
litat fatal. Denn aus einer gerade noch und
grundséatzlich schénen Beziehung oder Be-
kanntschaft kann im nachsten Augenblick
eine negative Erfahrung werden. Haufig
sind die Ubergénge flieBend und das Be-
ziehungsgeflecht komplex. Jugendliche,
die sich als handlungsfahig in Beziehungen
erfahren, Uber Strategien von Tatern infor-
miert sind und ein Umfeld haben, das an ih-
nen und ihren Lebensthemen interessiert ist,
sind am besten vor Missbrauch geschtitzt.

Sexualpadagogik und Pravention sexuel-
len Missbrauchs verfolgen also ein ziemlich
ahnliches, wenn nicht sogar dasselbe Ziel.
Projekte des einen oder des anderen Kon-
zeptes haben haufig zwar unterschiedliche
Zugénge zum Thema, doch funktionieren
sie letztlich nur unter Einbeziehung beider
Ideen. Sexualpadagogik und Missbrauchs-
pravention sind demnach weniger zwei
Seiten einer Medaille, eine sexualitdtsbeja-
hende - eine sexualitatskritische, sondern
stehen im Idealfall fir dasselbe Ziel ein und

ziehen damit am selben Strang. Wer sich
entscheiden kann, sollte sich nicht fur eins
der beiden Konzepte entscheiden, sondern
sich mit beiden Ideen beschaftigen. Genau
darin liegt der besondere Wert der Medaille.
Wer beide Seiten betrachtet, erhalt ein voll-
standiges Bild. ]
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Bundesarbeitsgemeinschaft der Kinder-

schutz-Zentren e. V. (Hrsg.)

Sexualisierte Gewalt an
Kindern und Jugendlichen

Ein altes Thema und__seine neuen Risi-
ken in der medialen Ara

Die Kinderschutz-Zentren, Kéln 2010.

Mitarbeiter/innen aus Jugendhilfe und Ge-
sundheitswesen werden in ihrem berufli-
chen Alltag immer wieder mit sexualisierter
Gewalt gegen Kinder und Jugendiiche kon-
frontiert. Dabei ruft die Begegnung mit den
verschiedenen Formen sexueller Gewalt
vielfach Geflhle von Wut, Beschamung,
Ekel, Abwehr und Unsicherheit bei den Hel-
fenden hervor. Verstandliche Emotionen, die
jedoch den Hilfeprozess gefahrden kdnnen.
Helfer/innen bendtigen fundierte Fachkennt-
nisse und die Fahigkeit zu reflektiertemn und
besonnenem Handeln.

Die neuen Medien spielen eine immer gro-
Ber werdende Rolle beim Thema sexuali-
sierte Gewalt, da sie neben vielen positiven
Aspekten leider auch zahlreiche Moglichkei-
ten flr Missbrauch bieten. Wahrend Pro-
fessionelle und Eltern leicht den Uberblick
verlieren und oftmals Berlhrungsangste
haben, zeigen Kinder und Jugendliche ein
groBes Interesse und besitzen hdufig ein

umfangreiches spezifisches Wissen Uber In-
ternet, Handy und Co.

Die Beitrage in diesem Fachbuch beschéaf-
tigen sich mit dem aktuellen Forschungs-
stand zum Thema sexuelle und sexualisierte
Gewalt an Kindern und Jugendlichen. Sie
vertiefen Fachwissen und geben Anregun-
gen und Hilfestellungen fir Helfer/innen.

Bundesarbeitsgemeinschaft der Kinder-

schutz-Zentren e. V. (Hrsg.)

Sexualisierte Gewalt an Kin-
dern und Jugendlichen in
Institutionen

Die Kinderschutz-Zentren, Koln 2011.

Sexuelle Gewalt rittelt auf. Bei keinem an-
deren Kinderschutzthema sind die Gefuhle
aller Beteiligten so stark von Unverstandnis,
Unsicherheit, Abwehr und Angst gepragt. In
Zeiten offentlicher Debatten um Misshand-
lungsvorw(irfe in kirchlichen und weltlichen
institutionen erhoht sich der geselischaftli-
che Druck, auch auf die Fachleute der Ju-
gendhilfe. Dort, wo Kindern Unterstitzung,
Forderung und Entfaltung zuteil werden soll-
te, in Schulen, Internaten, Heimen, Wohn-
gruppen und Pflegeeinrichtungen, kommt



es zu Macht- und Vertrauensmissbrauch,
korperlichen und  sexuellen  Ubergriffen
durch Erzieher/innen, Seelsorger/innen und
Lehrer/innen sowie durch gleichaltrige Ju-
gendliche.

Was sind das flr Erwachsene und Jugend-
liche, die Kinder missbrauchen? Was kann
praventiv getan werden, um Kinder in In-
stitutionen zu schiitzen? Wie soll man mit
Missbrauchsféllen umgehen? Dies sind eini-
ge der Fragestellungen, die in diesem Buch
aufgegriffen werden.

Dieser Themenband zeigt Hintergrinde auf
und versucht, die Debatte zu versachlichen.
Er bietet Orientierungshilfen flr eine verbes-
serte Kooperation und das individuelle und
institutionelle Handeln.

Gunther Deegener

Kindesmissbrauch
Erkennen - helfen - vorbeugen
Beltz Verlag, Weinheim und Basel 2010.

Kaum ein Thema hat unsere Gesellschatft in
den letzten Monaten mehr bewegt als der
sexuelle Missbrauch von Kindern. Aber was
wissen wir wirklich von den Ursachen, von
den psychischen Folgen und wie man am
besten Vorsorge treffen kann, damit es kei-
nes von unseren Kindern trifft?

Glnther Deegener gibt in seinem umfas-
senden Buch zahlreiche Hinweise darauf,
wie wir unsere Kinder zu Hause, im Kinder-
garten, in der Schule oder in der Freizeit vor
Missbrauch schiitzen kénnen. Er gibt Er-
ziehungstipps, beschreibt die unterschied-
lichen psychischen Profile einzelner Téter
und die Strategie, mit der sie vorgehen. Er
schreibt dariiber, wie man mit einem Kind
am besten redet, von dem man glaubt, es
sei missbraucht worden, ob und wann man
Anzeige erstatten soll und klart uns ausfuhr-
lich Uber die gesetzliche Lage auf. Adressen
der wichtigsten Beratungsstellen schlieBen
sich an.

Jorg M. Fegert/Mechthild Wolff (Hrsg.)

Sexueller Missbrauch durch
Professionelle in Institutio-
nen

Pravention und Intervention ~ ein Werk-
buch

Juventa Verlag, Weinheim und Minchen
2006.

Verletzungen von Personlichkeitsrechten,
korperliche Ubergriffe, Freineitsberaubung
und sexuelle Gewalt sind Extremvarian-
ten ausbeuterischen bzw. unprofessionel-
len Verhaltens. Nachweislich kommen die-
se Verhaltensweisen von Mitarbeitern und
Mitarbeiterinnen gegentiber Minderjéhrigen
auch im Kontext von Institutionen vor, die

sich eigentlich der Behandlung, Pflege, Be-
treuung und Erziehung widmen sollten.

Trotz der seit den 70er Jahren intensiv ge-
fihrten Debatte zum sexuellen Missbrauch
werden diese Ubergriffe haufig verschwie-
gen, ignoriert und damit tabuisiert, sodass
ihre Aufdeckung und Aufarbeitung er-
schwert bzw. verhindert wird und die betrof-
fenen Kinder und Jugendlichen mit und in
traumatisierenden Gewaltsituationen allein
gelassen werden. FUr die Tater besteht oft
nur ein geringes Risiko der Entdeckung und
Sanktionierung ihrer Taten, und haufig un-
terbleiben praventive MaBnahmen zur Ver-
meidung von massivem Fehlverhalten.

In diesem Werkbuch wurden Beitrdge und
Materialen zusammengetragen, die Aspek-
te der Tater-Opfer-Dynamik analysieren,
rechtliche Rahmenbedingungen und Re-
aktionsweisen sowie sozialpadagogische
Handlungsformen zur Aufdeckung und Ver-
meidung von Fehlverhalten aufzeigen und
Ressourcen und Widersténde bei der Um-
setzung von Weiterbildungsmoglichkeiten
benennen. Das Buch enthélt zudem eine
Sammilung berufsethischer Standards und
Prinzipien flr sozialpddagogische Arbeits-
felder sowie Zusammenfassungen eines
Expertinnenhearings zu einzelnen Aspek-
ten.

Stephan Goertz/Herbert Ulonska (Hrsg.)

Sexuelle Gewalt
Fragen an Kirche und Theologie
Lit Verlag Dr. W. Hopf, Berlin 2010.

Das AusmaB der bekannt gewordenen Félle
sexueller Gewalt erschittert die Glaubwir-
digkeit der katholischen Kirche. In der Kri-
tik steht die Art und Weise, wie die Kirche
mit Tatern und Opfern umgegangen ist. Nur
durch den Willen zur Aufklarung und Selbst-
kritik kann Vertrauen zurlickgewonnen wer-
den, die Opferperspektive darf dabei nicht
langer im Hintergrund stehen. :
Die in diesem Band versammelten Analysen
und Reflexionen wollen dazu einen Beitrag
leisten.

Dirk Bange/Wilhelm Korner (Hrsg.)

Handworterbuch
Sexueller Missbrauch
Hogrefe-Verlag, Februar 2002.

Sexueller Missbrauch gehort seit Jahren zu
den meist diskutierten Themen. Dennoch
sind seritse Informationsquellen, die auch
dem Laien leicht versténdlich die verschie-
denen Aspekte sexueller Ubergriffe und
ihre Auswirkungen auf die Betroffenen ver-
deutlichen, kaum zu finden. Ein Ubersicht-
liches Nachschlagewerk, das eine schnelle

und prézise Information des Lesers gestat-
tet, fehlt bisher auf dem Buchmarkt. Diese
Liicke schlieBt das vorliegende Handwor-
terbuch mit seinen Uber 120 alphabetisch
geordneten Stichwortern. Es liefert zuver-
lassige Auskinfte zu wichtigen Aspekten
des sexuellen Missbrauchs, stellt Zusam-
menhange zwischen den Begriffen dar und
weist auf wesentliche Literatur zur Vertie-
fung der jeweiligen Problemfelder hin. Die
63 Autoren aus verschiedenen Fachdiszi-
plinen befassen sich aus den unterschied-
lichsten Perspektiven mit dem Thema.

Das Buch bietet auch dem mit dem The-
menbereich ,Sexueller Missbrauch noch
wenig vertrauten Leser eine Orientierungs-
hilfe in der Flut der Publikationen zu die-
sem Thema. Das Handworterbuch liefert
eine fundierte Wissensbasis, mit deren Hilfe
Kenntnisse Uber das Phanomen des sexu-
ellen Missbrauchs erarbeitet werden kon-
nen, die zu einem besseren theoretischen
Verstandnis und zu einer besseren prakti-
schen Handlungskompetenz flihren. Der
alphabetische Aufbau des Buches gestat-
tet dem Leser einen individuellen Zugang
zu der komplexen Thematik des sexuellen
Missbrauchs. Zahlreiche Querverweise die-
nen dazu, Zusammenhadnge zwischen den
Stichwortern zu verdeutlichen und so ein
tieferes Versténdnis der Missbrauchspro-
blematik zu erméglichen.

Wunibald Muller

Verschwiegene Wunden

Sexuellen Missbrauch in der katholi-
schen Kirche erkennen und verhindern

Kosel-Verlag, Miinchen 2010.

Die katholische Kirche ist in Aufruhr. In be-
drickend groBer Anzahl treten Opfer sexu-
ellen Missbrauchs ans Licht, ihre Verletzun-
gen finden Sprache. Kirchliches Personal,
Priester, Monche, Erzieher stehen am Pran-
ger. Unbedingte Solidaritat mit den Opfern
macht einen differenzierten Blick auf Ur-
sachen der augenblicklichen Notsituation
dringlich.

Wunibald Muller, Psychotherapeut und
Theologe, kennt die Situation sexuellen
Missbrauchs in der Kirche aufgrund seiner
taglichen Arbeit bestens. Der renommierte
Fachmann klart fir das Thema Missbrauch
wesentliche Hintergrinde (u.a. Zélibat, Ho-
mosexualitat, Padophilie). Er analysiert hi-
erarchische Beziehungen, die zum Miss-
brauch fihren konnen, und liefert spirituell
und therapeutisch tragféhige Hilfestellun-
gen, um der dramatischen Situation préven-
tiv und nachhaltig zu begegnen.
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Sexuelle Grenzverletzungen unter Kindern finden sowohl im institutionellen als
auch im familidren Kontext statt. Sie werden haufig nicht ausreichend von Uber-
griffen durch Jugendliche abgegrenzt oder als harmlose ,Doktorspiele*“ abgetan.
Sexuelle Grenziiberschreitungen unter Kindern miissen entwicklungspsycho-

logisch betrachtet und bearbeitet werden.

,ICH WEISS JA NICHT, OB

DAS NOCH NORMAL IST.

BT

Sexuelle Grenzverletzungen von Kindern

Peter Mosser

Sexuelle Ubergriffe durch Kinder an

anderen Kindern, wie sie beispielswei-
se im Sommer 2010 in einer Kurklinik auf
Sylt bekannt geworden sind, verunsichern
in zunehmendem MaBe die Offentlichkeit.
Gewohnte Wahrnehmungsmuster in Bezug
auf sexualisierte Gewalt missen in Frage
gestellt werden, wenn Zuschreibungen als
,Opfer* und ,Tater* nicht selbstverstandiich
funktionieren und die Frage der prinzipiellen
Legitimitat bestimmter sexueller Aktivitaten
zwischen Kindern nicht ohne Weiteres zu
beantworten ist.
Die in den Medien berichteten Vorkomm-
nisse sind keine Einzelfalle. Fur Straftaten
gegen die sexuelle Selbstbestimmung er-
fasste die Polizeiliche Kriminalstatistik (PKS)
im Berichtsjahr 2010 bundesweit insgesamt
1.252 Kinder (zum Vergleich: Im Jahr 2000
wurden 908 Kinder im Zusammenhang mit
dieser Deliktgruppe registriert). Bezogen
auf das Delikt ,Sexueller Missbrauch an
Kindern* zeigen die Tatverdachtigenbelas-
tungszahlen', dass im Vergleich zu Erwach-
senen Kinder von acht bis 14 Jahren etwa
doppelt so haufig bei der Polizei angezeigt
werden (Konig 2011). Dabei ist zu beachten,
dass die Polizeiliche Kriminalstatistik ein nur
begrenzt aussagekréftiges MaB darstellt,
weil sie nur digjenigen Falle dokumentiert,
die bei der Polizei angezeigt worden sind.
Insbesondere dann, wenn es sich bei den
Tatverdéchtigen um Kinder unter 14 Jahren
handelt, muss ein extrem groBes Dunkelfeld
in Betracht gezogen werden, da diese Kin-
der noch nicht strafmindig sind und man
daher in den meisten Fallen von einer Straf-
anzeige absehen wird.
Die fachoffentiche Wahrnehmung sexu-
alisierter Gewalt durch Kinder erfolgte in
mehreren Stufen. Zun&chst fielen Anfragen
in Fachberatungsstellen gegen sexuellen
Missbrauch auf, die sich darauf bezogen,
dass Kinder sexuelle Grenzverletzungen
durch andere Kinder erleiden mussten. Da-
raus entwickelten sich erste Bemuhungen,
padagogische Ideen zur Handhabung des
Problems zu generieren (Strohhalm e.V.
2004; Freund/Riedel-Breidenstein 2004).
Mit einer gewissen Verzogerung setzte
schlieBlich eine intensiver werdende wis-
senschaftliche Beschéftigung mit dem The-
ma ein (Konig 2011, Bange 2012, Mosser

2012, Helming et al. 2011). Die Frage, ob
sexuelle Ubergriffe durch Kinder in ihrer
Haufigkeit tatséchlich zugenommen haben
oder ob die Zunahme der Félle allein auf
eine Steigerung der Offentlichen Aufmerk-
samkeit zurlickzufUhren ist, 1&sst sich nicht
abschlieBend beantworten. Eltern, Kinder-
tagesstatten, Schulen, Vereine und Einrich-
tungen der Kinder- und Jugendhilfe sehen
sich jedenfalls in verstarktem AusmaB mit
der Frage konfrontiert, wie sexuelles Verhal-
ten von Kindern einzuschatzen ist und wie
mit diesem Verhalten umzugehen ist. Daflr
sollen in diesem Aufsatz einige orientierende
Bemerkungen gemacht werden. Zun&chst
ist es aber wichtig, darauf hinzuweisen,
dass ,Minderjahrige“ nicht als homogene
Gruppe gesehen werden soliten, wenn
es darum geht, deren sexuelles Verhalten
adaquat einzuschatzen. Es sind deutliche
Trennlinien zu ziehen zwischen Kindern
einerseits und Jugendlichen andererseits.

Kinder sind keine
Jugendlichen

Die Diskussion Uber sexuellen Missbrauch
benétigte im Verlauf der letzten Jahrzehnte
einige Stufen der Modifikation und Differen-
zierung, um die Komplexitat moglicher und
durchaus weit verbreiteter Tatkonstellati-
onen adaquat abzubilden. Wahrend noch
in den 70er und frihen 80er Jahren des
vergangenen Jahrhunderts davon ausge-
gangen wurde, dass sexuelle Gewalt fast
ausschlieBlich von erwachsenen Mé&nnern
gegen Méadchen ausgelbt wird, hat sich die
Perspektive inzwischen erweitert: Weibliche
Téaterinnen und méannliche Opfer sind langst
in das Blickfeld der Diskussion geraten und
es ist inzwischen allgemein bekannt, dass
auch Minderjéhrige sexualisierte Gewalt
ausiiben. Wenig differenziert wird jedoch
bislang zwischen Jugendlichen und Kin-
dern, die sexuell grenzverletzendes Verhal-
ten zeigen. Hierzu erscheinen einige Erlau-
terungen notwendig.

Sexuell grenzverletzendes Verhalten muss
in engem Zusammenhang mit entwick-
lungspsychologischen Komponenten ge-
sehen werden. Die kindliche Entwicklung
bringt bis zur friihen Adoleszenz rasche und
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vielfaltige Veranderungen sowohl im physio-
logisch-korperlichen Bereich als auch - da-
mit korreliert - auf der subjektiv reprasen-
tierten psychologischen Ebene mit sich. So
ist auch die sexuelle Entwicklung von Kin-
dern einem Prozess stetigen, manchmal
auch sprunghaften Wandels unterworfen
(Schuhrke 2002). Fur die Bewertung sexu-
eller Verhaltensweisen, insbesondere auch
dann, wenn diese dem Bereich der Grenz-
verletzung zuzurechnen sind, sind zusétz-
lich mindestens auch Verdnderungen im
Rahmen der sozialen, kognitiven und mo-
ralischen Entwicklung zu bertcksichtigen.
So missen beispielsweise Uberlegungen
in Bezug auf eine entwicklungsabhangige
Fahigkeit zur Empathie, Selbstreflexion und
Affektregulation angestellt werden.

Im Zusammenhang mit der Entwicklungs-
perspektive ist auch die Frage der Verant-
wortlichkeit zu stellen. Es erscheint offen-
sichtlich, dass ein 16-jahriger Jugendlicher,
der sich sexuell Ubergriffig verhalt, in ganz
anderer Weise fur dieses- Handeln verant-
wortlich zu machen ist als ein 6-Jahriger,
der ein ahnliches Verhalten an den Tag
legt.

Die Frage der Verantwortlichkeit spiegelt
sich wiederum in der Praxis der strafrecht-
lichen Sanktionierung wider. Sofern ein
Kind noch nicht 14 Jahre alt ist, kann es fur
seine Handlungen, seien sie auch noch
so gewalttatig, nicht strafrechtlich belangt
werden.

Die fehlende Moglichkeit zur strafrechtlichen
Sanktion hat wiederum sehr relevante Im-
plikationen in Bezug auf beraterische oder
therapeutische Interventionen. Aus der Ar-
beit mit jugendlichen Sexualtater/-innen ist
bekannt, dass die Androhung strafrecht-
licher Sanktionen haufig einen notwendi-
gen extrinsischen Motivationsrahmen  flr
psychosoziale MaBnahmen schafft (Priebe
2008). Bei Kindern falit diese Sanktionie-
rungsmaglichkeit weg, sodass solche MaB-
nahmen unter der Pramisse der Freiwilligkeit
einzuleiten sind und inr Gelingen wesentlich
starker von der Kooperationsbereitschaft
der Bezugpersonen (meistens der Eltern)
abhéngig ist. Therapeutisch sind bei Ju-
gendlichen in viel starkerem MaBe Konzep-
te wie ,Deliktorientierung” und ,Ruckfallpro-
phylaxe* angezeigt, wahrend bei Kindern
eher systemische, stabilisierende und um-
feldbezogene Interventionen zu bevorzugen
sind (Elsner/Konig 2012).

Der Zusammenhang zwischen eigenen (se-
xuellen) Traumatisierungen und selbst in-
szenierten sexuellen Grenzverletzungen ist
bei Kindern in viel stérkerem MaBe zu be-
riicksichtigen als bei Jugendlichen. Ebenso
ist bei Interventionen auf ein aktuelles (bzw.
akutes) Vorliegen einer Kindeswohlgefahr-
dung zu achten (Chaffin et al. 2008).

Was ist sexuell Gibergriffiges

Verhalten von Kindern?

Die Diskussion Uber sexuelle Grenzverlet-
zungen von Kindern erscheint extrem an-

fallig fur Begriffsverwirrungen. Begriffe wie
 Tater/-in“ oder ,sexueller Missbrauch®
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fordern die Stigmatisierung der betreffen-
den Kinder und tragen zur Verschérfung
des Handlungsdrucks und somit zur Erho-
hung des Risikos Ubereilter und kontrapro-
duktiver Interventionen bei (Strohhalm e.V.
2004). Demgegeniber suggeriert die Rede
vom ,Doktorspiel“, dass sexuelle Aktivitaten
zwischen Kindern grundsétzlich als harmlos
zu betrachten sind und somit kein Hand-
lungsbedarf auf Seiten der Erwachsenen
besteht.

Im Interesse der an sexuellen Aktivitaten be-
teiligten Kinder ist es daher von besonde-
rer Bedeutung, dass Erwachsene moglichst
zutreffende  Unterscheidungen  zwischen
angemessenen, entwicklungsgeméaBen se-
xuellen Handlungen und sexuellen Grenz-

verletzungen vornehmen konnen. Das ist -

nicht immer einfach, in vielen Fallen sogar
AuBerst schwierig. Zwar ist es sinnvoll und
oft hilfreich, sich an prinzipiellen Parame-
tern wie Freiwiligkeit, Machtgleichgewicht

.und positivem Affekt auf Seiten der -Kinder
zu orientieren, aber in der Praxis zeigt sich, -

dass Einschatzungen schon auf dieser ba-
salen Ebene vielfaltigen Schwierigkeiten un-
terworfen sind. Wie lasst sich beispielswei-
se zweifelsfrei feststellen, dass Handlungen
einvernehmlich sind? Die wissenschaftliche
Literatur versucht solchen Fragen mit der
Erarbeitung umfassender Kriterienkatalo-
ge zu begegnen, die fur die Einschétzung
sexuellen Verhaltens von Kindern herange-
zogen werden konnen (fur einen Uberblick
siehe Mosser 2012).

Eltern und Fachkréafte mussen diese Krite-
rien nicht in ihren Einzelheiten kennen. Ihre
Verantwortung besteht aber darin, sexuell
auffalliges Verhalten der ihnen anvertrauten
Kinder wahrzunehmen, zu benennen und
an geeignete Stellen weiterzukommunizie-
ren. Das bedeutet, dass eine Instanz ein-
bezogen werden muss, die in der Lage ist,

auf der Basis der verfigbaren Informationen

zutreffende diagnostische Einschatzungen
zu treffen. Es macht einen Unterschied, ob
ein Junge ein einziges Mal im Uberschwang
in der Kindertagesstatte einem Méadchen
an die Scheide fasst oder ob ein Junge
standig anderen Kindern auf die Toilet-
te folgt und immer wieder vom ,Ficken*
spricht. Dartiber hinaus ist es wichtig,
dass —ungeachtet der Frage des Einverneh-
mens — Praktiken der Erwachsenensexua-
litdt im Kindesalter prinzipiell als bedenklich
einzustufen sind: ,Das Praktizieren von va-

ginalem, oralem oder analem Geschlechts-

verkehr schadet den beteiligten Kindern, weil
die eigene Qualitat der kindlichen Sexualitét
als sinnliches Erleben damit eingeschrankt
oder sogar beendet wird.“ (Freund/Riedel-
Breidenstein 2004, 26). Es ist zu betonen,
dass die diesbezlgliche Argumentation
nicht moralisch, sondern entwicklungspsy-
chologisch gefuhrt wird und das Problem
an gesundheitlichen bzw. psychologischen
Risiken festgemacht wird. AuBerdem ist der
Hinweis von groBer Bedeutung, dass sexu-
elle Ubergriffe im Kindesalter durchaus nicht
nur von Jungen begangen werden. Gerade
in jungeren Altersgruppen ist der Anteil an
Madchen an der Gesamtzahl sexuell auffalli-
ger Kinder relativ hoch (Silovsky/Niec 2002).

Liebe Leserinnen und Leser,

ein virulentes Thema, das nicht aus dem
Blick geraten darf, wenn man sich mit
Pravention von und Intervention bei sexu-
alisierter Gewalt beschaftigt, sind ,Sexu-

~ elle Ubergriffe unter Kindern und Jugend-

lichen“. Erwachsene Tater und Téterin-
nen stehen haufig im Fokus, wenn es um
sexuelle Grenzverletzungen und Gewalt

: geht. Die’ Polizeiliche Kriminalstatistik ver-

zeichnet in ihrem Bericht flr das Jahr
2010 bei den Straftaten gegen die sexuel-
le Selbstbestimmung allerdings eine deut-
- lich angestiegene Zahl der minderjéhrigen
Tatverdachtigen. Viele Jugendiiche berich-
ten von Beleidigungen durch obszéne oder
sexualisierte Spriiche, SMS oder Handy-

_ filme. In der Regel sind die sexuell Ubergriffi-

gen keine Fremden, sondern Bekannte aus
Schule oder Freizeit.

Die vorliegende Ausgabe von THEMA JU-
GEND befasst sich theoretisch und prak-
tisch mit dem Thema ,Sexuelle Ubergrif-
fe unter Kindern und Jugendlichen®. Peter
Mosser pladiert im ersten Artikel fir eine
entwicklungspsychologische  Perspektive
auf sexuelle Grenzverletzungen unter Kin-
dern. Ulli Freund macht deutlich, dass
Lehrer/-innen  unbedingt  unterscheiden
missen, ob es um sexuelle Handlungen
oder um sexuelle Ubergriffe geht, wenn sie

- mit dem Thema konfrontiert werden. In den
- Medien wird immer wieder Uber Opfer se-

xueller Gewalt berichtet. Gesa Bertels erlau-
tert, wie Journalist/-innen angemessen und
~ sensibel mit dem Thema umgehen sollten.
* Martina Struckmann beschreibt das Projekt

- ,SEE IT — CHECK IT — STOP [T, in dem

es um sexuelle Ubergriffe unter Madchen

* und jungen Frauen geht. Methoden und
_ Einblicke in die Préventionsarbeit gegen -

“sexuelle Ubergriffe im Internet schildert
~ Jessica WeiB. Im Interview erklart Anna
Pallas von der tpw, wie im Projekt GRENZ-
GEBIETE mit Mitteln des Theaters Jugend-
liche, Lehrer/-innen und péadagogische
Fachkrafte fur das Thema sensibilisiert
werden konnen.

PS. Am 17. Februar 2013 wurde Jonte
Heinrich Bertels geboren. Wir gratulieren

“ unserer Kollegin Gesa Bertels und ihrem

Ehemann zu diesem schonen Ereignis.

Herzliche Griie aus der Redaktion

Keon Londage- Uy
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Wieso machen Kinder so
etwas?

Die Bewertung sexueller Grenzverletzungen
von Kindern ist untrennbar mit der Frage ih-
rer Genese verknUpft. Worin liegen die Ur-
sachen flr ein solches Verhalten? Um sich
dieser Frage zu nahern, muss noch einmal
an die Notwendigkeit von Unterscheidun-
gen erinnert werden: Bei einem Kind, das
ein oder zwei Mal dadurch aufféllt, dass es
anderen die Hose herunterzieht, sind an-
dere Hintergriinde in Betracht zu ziehen
als bei einem gleichaltrigen Kind, das im-
mer wieder ,wie in Trance* andere Kinder
am GeséaB oder im Genitalbereich berdhrt.

Sexuelle Grenzverletzungen sollten nie iso-
liert betrachtet werden. Es ist immer das
Kind in seiner Gesamtheit zu berlcksichti-
gen, wenn es darum geht, sich ein Bild von
den Ursachen eines solchen Verhaltens zu
machen: Verhdlt es sich noch in anderer
Weise auffallig? Ist es traurig, isoliert, unru-
hig, angstlich? Kann es seine Impulse kon-
trollieren? Was ist Uber den familidren Hin-
tergrund bekannt? Wie gestalten sich im
Allgemeinen die Interaktionen mit anderen
Kindern? Mit solchen Fragen kann man sich
den Lebenszusammenhéngen des sexuell
auffalligen Kindes annahern. Es ist wichtig,
dies mit der gebotenen Vorsicht und Sorg-
falt zu tun, da sexuell grenzverletzendes
Verhalten als Symptom einer moglicherwei-
se akuten Kindeswohlgefahrdung und/oder
einer zugrundeliegenden Traumatisierung
interpretiert werden kann.

Die wissenschaftliche Datenlage zu den Ur-
sachen sexuell grenzverletzenden Verhal-
tens bei Kindern kann inzwischen als kon-
sistent und gut fundiert angesehen werden
(Mosser 2012). Die Befunde widerlegen in
ihrer Gesamtheit Uberzeugend die Annah-
me, dass sexuell grenzverletzendes Verhal-
ten ein unmissverstéandliches Indiz dafir ist,
dass das betreffende Kind selbst von sexu-
ellem Missbrauch betroffen ist (Merrick et al.
2008). Allerdings ist natlrlich in Betracht zu
ziehen, dass ein solches Kind von sexuel-
lem Missbrauch betroffen sein kann, aber
eben nicht sein muss. Es lassen sich nam-
lich durchaus auch andere Risikofaktoren
fur die Entwicklung sexuell grenzverletzen-
den Verhaltens identifizieren, namlich:

e nicht-sexuelle Misshandlungsformen
(korperliche Gewalt, emotionaler Miss-
brauch, Vernachlassigung),

e belastende ,Life-events” (Scheidung der
Eltern, Tod nahestehender Personen
usw.),

e familidre Probleme und

e Einfluss von Medien.

Diese Gefahrdungsmomente treten in vielen

Fallen kombiniert auf. In ihrer Gesamtheit

stellen sie Varianten von Kindeswohlgeféhr-

dungen dar, sodass es angezeigt ist, sexuell
grenzverletzendes Verhalten als Hinweis-
zeichen flr eine mogliche Gefahrdung des

Kindes zu interpretieren, wobei die Blick-

richtung eben nicht allein auf das Vorliegen

von sexuellem Missbrauch beschrankt blei-
ben darf.
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Gefahrdungsorte

Sexuelle Grenzverletzungen von Kindern
finden sowohl im institutionellen Kontext als
auch innerhalb von Familien statt. Ein be-
sonderes Augenmerk ist hier auf stationare
Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe
sowie auf Pflegestellen zu legen. In diese
Hilfeformen werden in der Regel Kinder mit
erheblichen biographischen Vorbelastungen
aufgenommen. Angesichts der oben ge-
schilderten Risikofaktoren fur die Entwick-
lung sexuell grenzverletzenden Verhaltens
verwundert es nicht, dass dieses Problem
mit Uberproportionaler Haufigkeit in solchen
Kontexten vorkommt (Helming et al. 2011;
Farmer/Pollock 1998).

Hieraus ergibt sich eine besonders hohe
Verantwortung fir Einrichtungen der Kin-
der- und Jugendhilfe, geeignete Konzepte
zur Verhinderung sexueller Ubergriffe zwi-
schen den ihnen anvertrauten Kindern zu
entwickeln und umzusetzen. In Milieus, in
denen keine klaren Grenzen, kein sicherer
Umgang mit Sexualitat und keine eindeuti-
gen padagogischen Haltungen zu sexuellen
Grenzverletzungen existieren, besteht die
Gefahr der epidemischen Ausbreitung se-
xueller Grenzverletzungen. Entsprechend
vorbelastete Kinder kénnen dadurch in ei-
nen Kreislauf von Reviktimisierung und
Reinszenierung geraten (Schuhrke/Arnold
2009; Tarren-Sweeney 2008).

Analog ist im familiaren Bereich auf das hau-
fig unterschatzte Problem des Geschwister-
inzests hinzuweisen (Klees 2008). Inzes-
tudse Familiensysteme sind durch dichte
Grenzen nach auBen und ein Fehlen von
Grenzen im Inneren gekennzeichnet. Dies
fuhrt dazu, dass Kinder haufig sehr lange
Zeit sexuellen Ubergriffen ihrer Geschwister
ausgesetzt sind und dass diese Ubergriffe
mit zunehmender Intensitat ausgefuhrt wer-
den. Ein regulierendes Eingreifen von Seiten
der Eltern ist nicht zu erwarten, weil sie ent-
weder selbst sexuell misshandeln oder Uber
kein Problembewusstsein in Bezug auf se-
xuelle Grenzverletzungen verfigen.

Fazit

Sexuelle Grenzverletzungen durch Kinder
kommen haufig vor und geschehen manch-
mal mit erschreckender Intensitat. Dringen-
der Interventionsbedarf besteht einerseits
deshalb, weil sexuell grenzverletzende Kin-
der mit hoher Wahrscheinlichkeit selbst in
ihrer Entwicklung gefahrdet sind. Anderer-
seits ist an den Schutz derjenigen Kinder
zu denken, die von sexuellen Ubergriffen
anderer Kinder bedroht sind. Die wichtigs-
te MaBnahme besteht zundchst darin, dass
erwachsene Bezugspersonen offen Uber
das jeweils gezeigte/berichtete Verhalten
kommunizieren. Fragen der padagogischen
oder psychotherapeutischen Intervention
sind im Einzelfall unter Hinzuziehung spezia-
lisierter Fachkrafte abzuklaren. |

Anmerkungen:

1 Die in der PKS dargestellten Tatverdéchtigenbelas-
tungszahlen (TVBZ) bezeichnen die Anzahl der durch
die Polizei ermittelten deutschen Tatverdachtigen,
emrechnet auf 100.000 Einwohner des entsprechen-
den Bevolkerungsanteiles (in diesem Fall: Kinder von
8 — 14 Jahren vs. Erwachsene ab 21 Jahren) eines
Kalenderjahres.
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Um adiquat mit sexuellen Ubergriffen unter Kindern und Jugendlichen umge-
hen zu kdonnen, miissen Lehrkrafte zwischen sexuellen Aktivitdten und sexuellen
Ubergriffen unterscheiden. Sexuell grenzverletzendes Verhalten kann haufig mit
padagogischen Mitteln beendet werden. Lehrerinnen und Lehrer miissen dazu

wirksame MaBnahmen entwickeln.

SEXUELLE UBERGRIFFE

UNTER SCHULERINNEN

UND SCHUIZERN:

Was konnen Lehrkrafte tun?

Ulli Freund

Sexuelle Ubergriffe unter Schulerin-
nen und Schilern stellen Lehrkrafte
vor besondere Herausforderungen, denn
sie erfordern klare Reaktionen, die die Situ-

ation nicht bagatellisieren, aber auch nicht
dramatisieren. Entscheidend ist, dass der
Schutz betroffener Schilerinnen und Schu-
ler gelingt.

Fallbeispiele
Fall 1:

Fall 2:

das Madchen.
Fall 3:

Fall 4:

Fall &:

ein Nacktfoto von ihr macht.

Zwei Drittklassler reiBen die Tur zur Umkleide der M&dchen auf und machen
geschlechtsverkehrahnliche Huftbewegungen.

Ein Siebenjéhriger mochte gerne mal ein nacktes Madchen sehen. Da ihm das
bei anderen Mitschilerinnen nicht gelingt, freundet er sich mit einem schtich-
ternen Madchen an, das von der Klasse ausgegrenzt wird. Er spielt mit ihm in
den Pausen und begleitet es sogar zur Toilette. Er setzt es unter Druck, ihm
seine Scheide zu zeigen — sonst ist er nicht mehr sein Freund. Das Uberzeugt

Zwei Madchen aus der neunten Klasse verschicken SMS an einige Mitschler:
,Na, du Schwuchtel? Heute schon gefickt?“

Ein Zehntklassler begriRt seine Mitschilerinnen beim Betreten der Klasse
gerne mit einem Klaps auf den Po. Die Reaktionen der Madchen reichen von
Arger Uber Ignorieren bis zu anerkennendem Lachen.

Eine zehnjahrige Schiilerin wird von einem Oberstufenschiler beim Klauen
erwischt. Damit er sie nicht der Schulleitung meldet, willigt sie ein, dass er

Sexuelle Gewalt von
Sexualitat unterscheiden

Erfahren Lehrkrafte von einer sexuellen
Handlung zwischen Kindern oder Jugend-
lichen, mUssen sie die Frage beantworten:
,Was ist es?” Dazu brauchen sie ein diffe-
renziertes Fachwissen: Denn nicht alles,
was sexuell zwischen Kindern oder Jugend-
lichen ist, ist auch ein Ubergriffl Ganz unab-
hangig von der moralischen oder religidsen
Perspektive muss man zu einer Einschat-
zung kommen, ob eine einverstandliche se-
xuelle Aktivitit oder ein sexueller Ubergriff
vorliegt. Fall 2 beschreibt z. B. einen sexu-
ellen Ubergriff, weil der Siebenjahrige sei-
ne Mitschdlerin unter Druck setzt, ihm ihre
Scheide zu zeigen. Hatte er sich mit einem
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Méadchen auf der Toilette verabredet, das
genauso neugierig ist wie er, dann wére es
eine sexuelle Aktivitat.

Erst wenn man eine Antwort auf die erste
Frage gefunden hat, darf man sich die zwei-
te Frage ,Wie reagiere ich?“ stellen. Denn
die Reaktion muss sich danach richten, zu
welcher Einschédtzung man zuvor gekom-
men ist. Beim sexuellen Ubergriff muss man
reagieren, denn es ist eine Form der sexuel-
len Gewalt. Eine Schule darf sexuelle Uber-
griffe auch aus Grinden des Kinderschut-
zes nicht tolerieren.

Beim Umgang mit sexuellen Aktivitdten hin-
gegen hat man Spielrdume, weil sie das
Kindeswohl nicht gefahrden. Dazu empfiehit
sich die Erarbeitung eines sexualpddagogi-
schen Konzepts, das alle Lehrkrafte bindet
und unterstutzt.

Was ist kindliche und jugend-
liche Sexualitat?"

Lehrkrafte bendtigen ein Basiswissen Uber
die sexuelle Entwicklung von Kindern und
Jugendlichen, um professionell agieren zu
koénnen. Eine personliche Meinung reicht
keinesfalls aus!

Verlassen sich Lehrkrafte auf ihr Gefihl,
kommen sie zu sehr unterschiedlichen Ein-
schatzungen je nach Personlichkeit, Bio-
grafie und Weltanschauung und haben ein
schlechtes professionelles Standing im Ge-
sprach mit Eltern. Da dieses Thema in der
Lehrerausbildung nur wenig berticksichtigt
wird, sollten Schulen ihren Lehrkraften ein
gezieltes Fortbildungsangebot machen, um
Unsicherheiten abzubauen und Professio-
nalitét zu entwickeln.

Padagogische Begriffe Und
juristische Tatbestande

Bei genauerem Hinsehen sind die o. g.
Beispiele sehr unterschiedlich zu bewerten
und zu bezeichnen: Zunachst ist die Un-
terscheidung nach dem Alter sinnvoll. Un-
ter 14 Jahren handelt es sich um Kinder,
ab 14 Jahren um Jugendliche. Mit diesem
Alter beginnt auch die Strafmindigkeit,
d. h. einige Falle der Ubergriffe von Jugend-
lichen sind strafrechtlich verfolgbar, z. B. der
sexuelle Missbrauch im Fall 5, die Belei-
digungen im Fall 3. Ob tatsachlich eine An-
zeige erfolgen sollte oder nicht, muss im
Einzelfall abgewogen werden.? Dabei sollte
die Chance der abschreckenden Wirkung
auf potentiell Ubergriffige Schiler/-innen mit-
bedacht werden.

Es ist sinnvoll, die beteiligten Kinder als Be-

. troffene und Ubergriffige, nicht als Opfer

und Téater zu bezeichnen, um padagogisch
handiungsfahig zu bleiben und Polarisierun-
gen zu vermeiden. Auch bei dlteren Schille-
rinnen und Schilern kann die Verwendung
der juristisch gefarbten Begriffe ,Opfer und
Tater* Tiren zuschlagen, die fir die pada-
gogische Intervention offen bleiben mis-
sen. Im Beispiel 4 ist anzunehmen, dass
die Madchen mit dem Opferbegriff nichts -
anfangen konnen, er wirkt oft zu stark.
Wegen der ,bloden” Belastigung flhlen sie
sich noch lange nicht als Opfer — und es
fUhlen sich ja noch nicht einmal alle belés-
tigt! Und wenn ihr Mitschiler als Tater be-
zeichnet wird, kann es sogar sein, dass sie
ihn in Schutz nehmen.

Im péadagogischen Bereich hat sich folgen-
de Definition fiir sexuelle Ubergriffe unter
Kindern und Jugendlichen?® bewahrt:

LEin sexueller Ubergriff unter Kindern liegt
dann vor, wenn sexuelle Handlungen durch
das Ubergrifige Kind erzwungen werden
bzw. das betroffene Kind sie unfreiwillig*
duldet oder sich unfreiwillig daran beteiligt.
Haufig wird dabei ein Machtgefélle zwi-
schen den beteiligten Ubergriffigen und be-
troffenen Kindern ausgenutzt, indem z. B.
durch Versprechungen, Anerkennung, Dro-
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Sexuelle Aktivitaten

Sexualpadagogischer Umgang
mit Spielrdumen!

© Ulli Freund

Sexuelle Handlungen
unter Kindern

/ Was ist es? \

Wie reagiere ich?

Sexuelle Ubergriffe

Intervention zwingend
Fachlicher-Umgang
i.S.d. Kinderschutzes

hung oder korperliche Gewalt Druck aus-
gelibt wird.“ (Freund/Riedel-Breidenstein
2008, 67)

Wenn unter 14-Jahrige erwachsene Sexu-
alitat, insbesondere alle Formen von Ge-
schlechtsverkehr (vaginal, oral, anal) prak-
tizieren, gilt das immer als sexueller Uber-
griff. ,Unfreiwilligkeit* und ,Machtgefalle®
mussen nicht explizit festgestellt werden,
weil diese Handlungen den beteiligten Kin-
dern grundsétzlich schaden und nicht zur
kindlichen Sexualitédt gehdren. Schritte der
sexuellen Entwicklung werden ausgelassen
bzw. extrem vorweggenommen durch Er-
fahrungen, die die kindliche Psyche Uber-
fordern.

Aufgabe von Lehrkraften

Manche Lehrkréfte scheuen die Beschéfti-
gung mit dem Thema, weil sie sich fachlich
Uberfordert flhlen. Aber beim pddagogi-
schen Umgang mit Ubergriffen geht es kei-
nesfalls um die therapeutische Aufarbeitung
des Vorgefallenen und auch nicht zwingend
um die Frage, welche Ursache hinter dem
Verhalten steckt. Es genugt, wenn Lehr-
krafte wissen, dass betroffene Jungen und
Méadchen unter Ubergriffen leiden, dass sie
deshalb manchmal Angste entwickeln, oft
auch Schuldgefihle, weil sie sich fur etwas
Sexuelles interessiert haben oder sich nicht
Jrichtig” gewehrt haben. Es sollite bekannt
sein, dass sexuelle Ubergriffe nur manch-
mal traumatisch wirken. AuBerdem sollten
Lehrkrafte wissen, dass nicht immer eige-
ne sexuelle Gewalterfahrungen die Ursache
fur Ubergriffe sind, sondern — wie auch bei
anderen Aggressionen — ein starkes Bedurf-
nis nach Dominanz und Selbstaufwertung
urs&chlich sind.

Die Aufgabe von Lehrkraften besteht darin,
Madchen und Jungen vor weiteren sexuel-
len Ubergriffen zu schiitzen, indem sie wirk-
same padagogische MaBnahmen fiir Uber-
griffige Schulerinnen und Schiler ergreifen.
Wo dartiber hinaus therapeutische Hilfen
erforderlich scheinen, solite man die Eltern
dazu veranlassen, solche Hilfen in Anspruch
zu nehmen.

Anders als bei sexuellem Missbrauch mus-
sen die beteiligten Schiler/-innen meistens
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nicht dauerhaft voneinander getrennt wer-
den. Der Umgang mit sexuellen Ubergrif-
fen in Schulen soll vielmehr dazu beitragen,
dass die Beteiligten sich weiterhin begeg-
nen kdnnen, denn die Lehrkrafte konnen auf
Ubergriffige Schulerinnen und Schiler Ein-
fluss nehmen und sie kontrollieren, was ge-
genlber erwachsenen Tatern nicht moglich
ist. Fachlich gibt es nur zwei Griinde, wa-
rum ein Ubergriffiger Junge oder ein Uber-
griffiges Méadchen aus der Klasse oder gar
der Schule entfernt werden muss: entweder
weil sich die Lehrkrafte auBer Stande sehen,
den Schutz betroffener Schuler/-innen her-
zustellen, oder weil die Tat in Schwere und
strategischer Ausflhrung den Taten von er-
wachsenen Sexualstraftatern gleicht (Fall 5),
die Auswirkungen fur die Betroffenen trau-
matisch sind und das Verbleiben in der glei-
chen Schule unzumutbar ist.

Fachlicher Umgang - mit
den Schiiler/-innen sprechen

In der Praxis sind die Lehrkrafte von dem
Vorfall oft so erschittert und vereinnahmt,
dass sie die betroffenen Schilerinnen und
Schuler, die eigentlichen Leidtragenden,
tibersehen. Uberlegungen, wie der gute Ruf
der Schule gewahrt bleiben kann, binden oft
viele Kréafte. Hier besteht die groBe Gefahr,
als Institution Glaubwiirdigkeit einzubiiBen,
wenn in der Schuler- und Elternschaft der
Eindruck entsteht, die Belange der Insti-
tution sind wichtiger als die Belange der
Schler/-innen.

Haufig gitt die gesamte Aufmerksamkeit
dem Verursacher. Entweder bekommt er
die ganze Ablehnung zu splren oder das
ganze Mitgefihl. Fachlich richtig ist jedoch
eine Priorittensetzung zugunsten der be-
troffenen Schuler/-innen, sie sollten die ers-
te Aufmerksamkeit erhalten, auch weil der
Schaden, den sexuelle Ubergriffe ausldsen,
umso geringer ist, je eher und je besser man
sich um die Betroffenen kiimmert. Deshalb
muss man zuerst mit ihnen sprechen - und
zwar allein.

Gesprache unter sechs Augen, um den
Sachverhalt zu klaren und beiden Seiten
gerecht zu werden, sind fachlich proble-
matisch und kontraproduktiv. Die Dyna-

mik zwischen den Beteiligten setzt sich in
solchen Gespréachen fort: Betroffene Schu-
ler/-innen erleben die Ubergriffigen auch
noch im Gesprach als machtiger, weil sie
die gleiche Chance haben, dass man ih-
nen glaubt. Aber ihre Ausgangslage ist
nicht gleich: Betroffene Schulerinnen und
Schuler haben in der Regel keinen Grund,
unwahre Beschwerden vorzubringen. Die
Ubergriffigen kénnen aber durchaus hof-
fen, durch Falschdarstellungen, Leugnung
und Abwehr Arger zu vermeiden und das
versuchen sie (verstandlicherweise) auch
mit allen Mitteln. Fir Betroffene kann so ein
Gespréach zu einer unertraglichen Belastung
werden, weil sie merken, dass ihre Glaub-
wurdigkeit bezweifelt wird.

Bediirfnisse betroffener
Schiiler/-innen

Die betroffenen Schuler/-innen mussen, um
das Ohnmachtsgefiihl zu Gberwinden, erle-
ben, dass die Lenhrkraft auf ihrer Seite steht.
Deshalb sollte man eine parteiliche Haltung
fur die Betroffenen einnehmen und die in
Konflikten weit verbreitete Haltung ,Dazu
gehdren immer zwei!* aufgeben, denn se-
xuelle Ubergriffe finden nicht auf Augenho-
he statt. Die betroffenen Schdilerinnen und
Schiiler brauchen die Gewissheit, dass ih-
nen keine Schuld gegeben wird — egal wie
sie sich vorher verhalten haben. Niemand
provoziert sexuelle Ubergriffe — Provokation
ist ein Taterargument!

Betroffene brauchen Trost und die Gewiss-
heit, dass man ihnen glaubt. Grundsétz-
lich darf man solchen Berichten von
Schiiler/-innen glauben, denn sexuelle Ge-
walt ist kein Thema, mit dem man sich in-
teressant macht. Das Thema Falschbe-
schuldigungen bei sexueller Gewalt hat im
pédagogischen Bereich kaum Relevanz.
Nicht gehéssige Schulerinnen und Schi-
ler, die andere bezichtigen, sind das groe
pédagogische Problem, sondern betroffene
Mé&dchen und Jungen, die sich nicht trauen,
das ihnen widerfahrene Unrecht offenzu-
legen, weil sie befurchten, dass ihnen nicht
geglaubt wird. Deshalb soliten Lehrkrafte
den Mut derer loben, die sich anvertrauen.
Das Unrecht muss benannt, Ubergriffige
Schiiler/-innen missen entmachtet wer-
den, indem die Lehrkraft vermittelt, dass
sie entschieden ist und die Macht hat, ih-
nen wirksam Einhalt zu gebieten. In diesem
Moment endet die Ohnmachtserfahrung flr
die Betroffenen und damit reduziert sich die
Gefahr gravierender psychischer Folgen.
Keinesfalls solite man bei den Betroffenen
um Verstandnis fur den oder die andere
werben. Die ,Verstandnis-Lektion* haben
gerade Madchen oft verinnerlicht. Man soll-
te sie nicht ausgerechnet flr den padago-
gischen Umgang mit sexuellen Ubergriffen
nutzen.

Manchmal reicht ein einmaliges Gespréach
nicht aus. Dann kann man weitere Angebo-
te machen und vor allem im padagogischen
Alltag die Starkung dieser Schiler/-innen im
Auge behalten. Aber man sollte die padago-
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gische Intervention nicht missverstehen und
auf Nein sagen fokussieren! Natrlich ware
es wiinschenswert, wenn sich alle Madchen
und Jungen durch entschiedenes Auftreten
wehren konnten. Aber nicht die betroffenen
Schiilerinnen und Schiller missen sich ver-
andern, sondern die Ubergriffigen soliten
mit Ubergriffen aufhtren - ganz egal wie
wehrhaft ihr Gegenliber ist. Dieser Tenor
bestimmt auch das Gespréch mit den uber-
griffigen Schiler/-innen.

Bediirfnisse libergriffiger
Schiiler/-innen

Zu Beginn des Gesprachs sollte man die
Schiiler/-innen mit ihrem Verhalten konfron-
tieren und nicht etwa sie um ihre Schilde-
rung des Vorfalls bitten. Solche Aufforde-
rungen erhalten kaum jemals befriedigende
Antworten, sondemn in den meisten Fallen
eine exakte Gegendarstellung. Ubergriffi-
ge Schiiler/-innen nutzen solche Gelegen-
heiten praktisch nie fur Lerleichternde Ge-
standnisse®, sondern gehen schnell auf Ab-
wehr. Streiten sie den geschilderten Vorfall
ab, solite man hier keine Energie investieren
und unnotigen Druck aufbauen. Denn man
muss sich mit den Ubergrifigen Kindern
oder Jugendiichen nicht einigen, wie der
Vorfall war, das weiB man ja von den betrof-
fenen oder beobachtenden Schiiler/-innen.

Das Ubergriffige Verhalten muss als Unrecht
bezeichnet und strikt verboten werden.
Es kommt auf die eigene Entschiedenheit,
diese Ubergriffe abzustellen, an. Es muss
deutlich werden, dass diese Schule solche
Handlungen ablehnt, aber nicht den Schuler
oder die Schiilerin selbst. Ihm oder ihr traut
man zu, sein oder ihr Verhalten zu &ndern.
Letzteres ist natarlich in sehr schweren Fal-
len (vgl. Fall 5) nachrangig. Hier steht die
eindeutige Haltung der Schule im Vorder-
grund. Schon zu diesem friihen Zeitpunkt
ist Klarzustellen, dass fiir bagatellisierende
Interpretationen kein Platz sein wird.

Kommt man zu der Einschdtzung, dass
dieses ernste Gesprach die Ubergriffigen
Kinder oder Jugendiichen nachhaltig beein-
druckt hat, so dass es keine weiteren se-
xuellen Ubergriffe geben wird, kann es als
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MaBnahme genligen. Dies ist gerade bei
jingeren Kindern, aber auch bei Kindern
oder Jugendlichen, die zum ersten Mal so
aufgefallen sind, moglich.

MaBnahmen: Wenn ein
Gesprach nicht reicht

In den meisten Fallen muss man zusétzli-
che péadagogische MaBnahmen zum
Schutz der betroffenen Schuler/-innen ent-
wickeln. Keinesfalls darf der Eindruck ent-
stehen, dass die Lehrerinnen und Lehrer
,nur reden®.

Padagogische MaBnahmen sollen in einem
inneren Zusammenhang mit dem Ubergriffi-
gen Verhalten stehen, so dass die Schuler/-
innen lernen, sich zu kontrollieren und die
Grenzen einzuhalten. Wenn MaBnahmen
keinen Erfolg haben, kann man an diszip-
linarische Konsequenzen und Strafen den-
ken, die ja weniger die Einsicht fordern,
dafiir aber abschreckend wirken. Gerade
bei alteren Jugendlichen ist es oft sinnvoll,
padagogische MaBnahmen und disziplina-
rische Konseguenzen zu kombinieren. Eine
geeignete MaBnahme im Beispiel der auf-
gerissenen Tur der Umkleidekabine waére,
dass die Ubergrifigen Jungen im kommen-
den Monat vor der Halle warten miissen, bis
alle umgezogen sind, bevor sie sich umzie-
hen durfen und so einen Teil der beliebten
Schwimmstunde einbiiBen. Wollte man sie
bestrafen, kénnte man sie den Schulhof fe-
gen lassen, aber sie hatten dadurch keine
Unterstitzung, ihr Verhalten beim Umziehen
zu kontrollieren.

MaBnahmen sollten zeitlich begrenzt wer-
den, damit es eine Perspektive gibt, fir
die sich die Verhaltensénderung lohnt. Sie
sollen nur die Ubergriffigen Kinder oder Ju-
gendlichen einschrénken und nicht die Be-
troffenen. Wenn im Fall 4 alle Schiler/-innen
ab sofort keine SMS mehr in der Schule le-
sen dirften (was sie bislang in den Pausen
durften), haben den Nachteil nicht nur die
Urheberinnen, obwohl-nur sie fur den Uber-
griff verantwortlich sind. Konsequenterwei-
se mussten sie in ihrer Kommunikationsfrei-
heit eingeschrankt werden, z. B. durch ein
Handyverbot bis zu den Sommerferien.

Um MaBnahmen konsequent umsetzen
und kontrollieren zu kénnen, braucht man
den Austausch im Kollegium und die Ru-
ckendeckung der Leitung. Schulen sollten
Kkeinesfalls dem Druck aufgebrachter Eltern
nachgeben, die bestimmen wollen, welche
Konsequenzen Ubergriffige Schulerinnen
und Schiiler zu spuren bekommen soliten.
MaBnahmen diirfen nur von den Lehrkréften
entschieden werden, schlieBlich missen die
sie auch verantworten.

Was diirfen Eltern erwarten?

Eltern sind wichtige Beteiligte, manchmal
sogar die Hauptpersonen. Wenn Falle eska-
lieren, dann deshalb, weil die Kommunika-
tion mit den Eltern nicht zeitnah oder nicht
ausreichend stattfindet. Die Gesprache mit
Eltern sind oft von hoher Emotionalitat ge-
pragt, weil sie stellvertretend fur ihre Kinder
reagieren, die ja ein Teil von ihnen sind. El-
tern betroffener Kinder reagieren-umso auf--
gebrachter, je langer eine Schule braucht,
um den Vorfall ernst zu nehmen. Eltern
tbergriffiger Schlerinnen und Schiiler sind
haufig nicht bereit, das Problem zu akzep-
tieren, wenn sie den Eindruck gewinnen,
ihr Kind wird an den Pranger gestellt und
2. B. als Tater bezeichnet. Wenn sie spu-
ren, dass bei der Ablehnung nicht zwischen
Kind oder Jugendlichen und seinem Verhal-
ten unterschieden wird, dann machen auch
sie keinen Unterschied, sondern stellen sich
schitzend vor ihr Kind und bagatellisieren
sein Verhalten.

Firr die Einbeziehung der Eltern gibt es eine
Ausnahme: Bestent der Verdacht, dass der
Junge oder das Madchen zu Hause sexu-
elle Gewalt erfahrt, sind die Eltern nicht zu
informieren, um den Schtler oder die Schi-
lerin vor dem dann wachsenden Druck zu
schiitzen. In solchen Situationen ist drin-
gend Beratung durch eine Fachstelle ge-
boten. Ansonsten aber gilt: Transparenz ist
das oberste Gebot. B

Anmerkungen:

1 Vergleiche zu kindlicher Sexualitat auch den Artikel
von Peter Mosser in diesem Heft.

2 Zu beachten sind hierbei die Leitlinien zur Einschal-
tung der Strafverfolgungsbehorden (Anlage 4 zum
Abschlussbericht des Runden Tisches, www.rund-
grti§ch-kindesmigsbrauch.ge/gocumgnts/Anlgge—
O4L§itlinienzurEinscnaltungderStrafveerlgungsbe—
horden.pdf)

3 In der Definition steht der Begriff Kinder auch fir Ju-
gendliche.

4 Eine detaillierte Erlauterung der Aspekte SUnfreiwil-
ligkeit“ und ,Machtgefalle” finden Sie in: Freund, Ulli
Sexualisierte Gewalt unter Schilerinnen und Schii-
lern. In: engagement 1/2011. 14-25.

Literatur:

Freund, Uli/ Riedel-Breidenstein, Dagmar: Sexuelle
Ubergriffe unter Kindern. Handbuch zur Pravention und
Intervention. 4. Aufiage. Koin 2006.

Ulli Freund ist Diplompéadagogin. Sie
arbeitet als freiberufliche Referentin
und als Mitarbeiterin in der Geschéfts-
stelle des Unabhingigen Beauftragten
fiir Fragen des sexuelien Kindesmiss-
brauchs.
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Wenn Journalistinnen und Journalisten iiber sexualisierte Gewalt berichten,
kommt ihnen eine besondere ethische Verantwortung zu. Unterhalten sie sich

mit Menschen, die Sexualstraftaten erlebt haben, miissen die Opfer ihre Scham-
grenzen erneut itberwinden und sich an tiefe Verletzungen erinnern. Es besteht
die Gefahr einer Retraumatisierung. Die Berichterstatter/-innen miissen ein gutes
MaB zwischen &ffentlichem Interesse und Opferschutz finden und zudem beden-
ken, dass auch fiir sie selbst Risiken bestehen, wenn sie sich intensiv auf die

Schilderung extremer Gewalt einlassen.

UBER SEXUELLE GEWALT

BERICHTEN

Zwischen 6ffentlichem Interesse, Opferschutz
und professioneller Distanz

Gesa Bertels

,Esist, als ob man wieder missbraucht

wird* (Frohling 2007b, 70). Mit diesen
eindriicklichen Worten beschreibt Bea M.,
die selbst Opfer sexueller Gewalt geworden
ist, einer Journalistin, wie es sich anfihlen
kann, wenn traumatisierte. Menschen von
Vertreterinnen und Vertretern der Presse
befragt werden. Das Zitat macht deutlich,
dass die mediale Berichterstattung Uber se-
xuelle Gewalttaten eine ausgesprochen ver-
antwortungsvolle Aufgabe ist, die Uber die
Sffentliche Meinungsbildung auch politische
Entscheidungsprozesse pragt und deutli-
che Auswirkungen auf die Opfer, aber auch
die beteiligten Berichterstatter/-innen hat.

Im Folgenden wird dargestellt, was Journa-
listinnen und Journalisten berticksichtigen
konnen, wenn sie Uber sexuelle Gewalttaten
berichten. Dazu wird zun&chst ein allgemei-
ner Blick auf die Notwendigkeit derartiger
Gewaltberichterstattung geworfen und es
werden typische Kennzeichen der Gewalt-
berichterstattung dargestellt. AnschlieBend
findet eine Auseinandersetzung mit denkba-
ren Wirkungen der Berichterstattung statt.
In einem weiteren Schritt werden mégliche
Konsequenzen fir journalistisches Handeln
diskutiert.

Berichterstattung
tber sexuelle Gewalt

,Schlechte Nachrichten sind gute Nach-
richten.“ Diese vermeintliche Medienlogik
gilt fir Gewalttaten in besonderem MaBe.
Zusétzlich greift hinsichtlich der Berichter-
stattung Uber sexuelle Gewalt oftmals eine
weitere Devise: ,Sex sells“. Dabei haben
Missbrauch und Vergewaltigungen oftmals
wenig mit Sexualitat, dafir umso mehr mit
Gewalt und Erniedrigung zu tun. Als Abwei-
chung von der Norm Besitzen sexuelle Ge-
walttaten also ,einen besonderen Aufmerk-
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samkeitswert und haben damit eine beson-
ders groBe Chance, als Nachricht veroffent-
licht zu werden* (Kunczik/Zipfel 2002, 35).

Wollen Journalistinnen und Journalisten bei
der Berichterstattung Uber sexuelle Gewalt
Mitgefiihl und Aufmerksamkeit wecken,
sind sie auf Einzelfalle angewiesen, die in-
ren Leser/-innen einen personlichen Zugang
zum Thema erdffnen. Daneben winschen
sich auch manche Betroffene 6ffentliche An-
erkennung des ihnen widerfahrenen Leids.
Auch Beratungsstellen und soziale Dienste,
die Ansprechpartner fur Opfer sexueller Ge-
walt sind, profitieren von der Gewaltbericht-
erstattung. Generell ist sie ,notwendig, um
ein gesellschaftliches Problembewusstsein
herzustellen* (Kunczik/Zipfel 2002, 36). Zu-
dem hat die Gesellschaft ein Recht darauf,
Uiber Verbrechen informiert zu werden, vor
denen sie ihre Mitglieder eigentlich schutzen
solite. Die Berichterstattung Uber sexuelle
Gewalttaten ist demnach fur verschiedene
Gruppen von groBem Interesse. ,Die Kern-
frage zum Thema Gewaltberichterstattung
ist also nicht das ,ob‘, sondern das ,wie*
(Fischer 2011, 2).

Kennzeichen der Gewalt-
berichterstattung

Die Berichterstattung Uber sexuelle Gewalt
ist oftmals skandalisierend und ein verzerr-
tes Abbild der Wirklichkeit. Unverhaltnis-
maBig oft wird Uber spektakulére Einzelfalle
durch fremde Tater an wehrlosen Opfern
berichtet, auch wenn dies nicht der aus
dem Hellfeld, also aus amtlichen Statis-
tiken bekannten, Verbrechenshéufigkeit,
entspricht.

Die Journalistin Ulla Frohling (2007a) hat
einen Monat lang alle Artikel aus 350
deutschsprachigen Zeitungen, Zeitschriften
und Magazinen analysiert, die sich mit dem

Thema ,Vergewaltigung® beschéftigten. Ihr
Ergebnis: 64 % dieser Beitrdge handelten
von Ubergriffen durch Fremdtater. Der Anteil
der Fremdtater in der von ihr zum Vergleich
herangezogenen Polizeilichen Kriminalsta-
tistik lag dagegen bei 27,4 %. Hinsichtlich
der Opfer thematisieren die Zeitungen be-
sonders ,sichtbare* Kurzzeitfolgen (z. B.
Verletzungen, Reaktionen wie Ekel), psy-
chische Langzeitfolgen wie z. B. Trauma-
tisierungen jedoch kaum (vgl. Scheufele
2005, 159 ff.). Eine Verzerrung kann auch
beim Umgang mit Bildmaterial stattfinden
(vgl. Fromm 2007, 30). Werden bedrohlich
wirkende, - hassliche, vielleicht sogar - dia-
bolische Taterfotos genutzt, so tauscht dies
die Leserin/den Leser oder die Betrach-
terin/denBetrachter darlber, dass die Tater
sexueller Gewalttaten meist sozial unauf-
falige, angepasste Menschen aus dem di-
rekten sozialen Umfeld der Opfer sind. Es
gilt hier, kritisch zu hinterfragen, wann das
sachliche Informationsinteresse gedeckt ist
und ab wann die Berichterstattung Uber
Gewaltverbrechen vorwiegend von Sensati-
onsgier oder Voyeurismus geleitet ist.
Feststellen lasst sich auch, dass das Au-
genmerk bei der Berichterstattung haufig
auf den Tatern liegt. Sie ,bekommen die
groBte Aufmerksamkeit, die meisten Titel-
zeilen® (Frohling 2007a, 44). Auf der sprach-
lichen Ebene wird Taterinnen und Tatern
zumeist eine aktive Rolle zugesprochen,
wahrend die Opfer Uberwiegend passiv lei-
dend dargestellt werden. Bei betroffenen
Lesern werden so Ohnmachtsgefihle ver-
stérkt (ebd., s. a. Scheufele 2005, 161).

Auswirkungen der Bericht-
erstattung

Welche Wirkung Medienberichterstattung
haben kann, zeigt sich am Beispiel der heu-
te 23-jahrigen Natascha Kampusch, die
sich 2006 in Osterreich aus ihrer achtjah-
rigen Gefangenschaft befreite. In inhrer Bio-
graphie schreibt sie, dass sie sich schon
im Alter von 10 Jahren intensiv fur Berichte
Uber verschwundene, missbrauchte oder
getétete Kinder interessierte. Als sie 1998
entfuhrt wurde, wehrte sie sich zun&chst
nicht gegen die Entfihrung. Im Moment
ihrer eigenen Entflhrung identifizierte sie
sich mit den ihr bekannten Féllen, die von
zumeist wehrlosen Opfern gekennzeichnet
waren und ergab sich zundchst in ihr ver-
meintliches Schicksal.

Medien konnen jedoch nicht nur Angst ver-
breiten, sondern auch beruhigen und auf-
klaren. Hinsichtlich der Frage, ob Bericht-
erstattung auch praventiv wirken kann, sind
die bisherigen Erkenntnisse allerdings nicht
eindeutig. Die Polizei spricht sich z. B. fur
eine ,kriminalpraventive Berichterstattung”
aus. Sie versteht darunter u. a., ,den Blr-
gerinnen und Burgern die Praventionstipps
der Polizei bekannt zu machen“ (ProPK o.
J., 2). Wenn sich Journalistinnen und Jour-
nalisten mit Menschen unterhalten, die Se-
xualstraftaten erlebt haben, kénnen diese
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Gesprache positive (Pravention) wie ne-
gative (Retraumatisierung, stellvertretende
Traumatisierung) Auswirkungen haben.

Retraumatisierung der Opfer

Der Schwerpunkt der medialen Berichter-
stattung (iber Gewalttaten liegt auf Fallen
von schwerem Missbrauch bzw. Vergewal-
tigungen (Scheufele 2005, 148, 163). Die-
se Formen sexualisierter Gewalt gehen far
die Betroffenen mit seelischen Verletzungen
und psychischen Folgestorungen einher.
Die Opfer sind.vielfach traumatisiert: Dié
negativen Erinnerungen, inre JNarben der
Gewalt* (Herman 2003) sind bei den Be-
troffenen besonders stark verankert. Zudem
werden Ausldsereize, sogenannte JTrigger”,
mitgespeichert. Wenn Journalistinnen und
Journalisten ein Gewaltopfer befragen, er-
warten sie, dass dieses von Verletzungen
und Schamgefiihlen erzahit, sich an Grau-
samkeiten und Schmerzen erinnert. Fir
eine ,authentische® Interviewatmosphére,
das ,passende” Bild zum Text werden Ver-
brechensopfer teils gebeten, sich erneut an
den Ort des Geschehens zu begeben.

,Uber OpferschutzmaBnahmen vor Gericht,
{iber Versuche, die Belastungen in einem
Verfahren durch wiederholte Verhore mog-
lichst gering zu halten, wird viel diskutiert.
Journalisten machen sich selten Gedanken
darliber, dass sie in Interviews genau das
gleiche (sic!) tun* (Fischer 2011, 9). Durch
die Berichterstattung erleben Opfer teils er-
neut Gefilhle der Hilflosigkeit und des Kont-
 rollverlusts, wenn sie z. B. in einem Interview
durch respektlose Fragen wieder psychisch
verletzt werden. ,Als ,sekundére Viktimisie-
rung’ bezeichnen Kunczik & Bleh (1995)
diese erneute Opferwerdung durch Krimina-
litatsberichterstattung: Teilweise durchleben
Verbrechensopfer das Geschehen erneut,
teilweise flrchten sie Rache der Tater oder
Reaktionen im Umfeld, was besonders bei
genauer Schilderung des Falls in Medienbe-
richten auftritt* (Scheufele 2005, 60).

Auch Leser oder Zuschauer, die selber Ahn-
liches erlebt haben oder erleben, konnen
durch die Berichterstattung an diese Ereig-
nisse erinnert und retraumatisiert werden.
Daher empfiehlt es sich, bei Berichten Uber
sexuelle Gewalttaten stets auch Unterstut-
zungsangebote flr Opfer zu nennen.

Stellvertretende Traumatisie-
rung der Journalist/-innen

Die Gefahr der (Re-)Traumatisierung be-
steht nicht allein fiir diejenigen, die Opfer
sexueller Gewalt geworden sind. L, rau-
ma kann ansteckend sein“ (Brayne 2007,
89). Berichte Uber traumatische Erlebnisse
kénnen generell insbesondere Auswirkun-
gen auf sogenannte First-Responder-Be-
rufe (z. B. Rettungskrafte) haben, d. h. auf
diejenigen, die zuerstam Ort eines Unglticks
oder Verbrechens ankommen. Sie konnen
auch Auswirkungen auf die Journalistinnen
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und Journalistenen haben, die sich intensiv
auf die Schilderung extremer Gewalt ein-
lassen. Das Trauma Ubertrégt sich ,auf die
Berichterstatterlnnen selbst, auf diejenigen,
die sie technisch und redaktionell unterstit-
zen, die die Bilder schneiden oder die Re-
portagen ins Internet stellen” (ebd.). Dieser
Prozess wird als ,stellvertretende Trauma-
tisierung* oder auch _stellvertretende Vikti-
misierung® bezeichnet. Dabei werden unter
Umstanden Symptome des Opfers wie z. B.
Schlafstérungen und Depressionen Uber-
nommen. Auf diese Gefahren konnen Jour-
nalistinfien und Journalisten, aber auch ihre

Arbeitgeber, vorbereitet sein. Letztere soll-
ten Informationen haben, wie sie betroffene
Mitarbeiter/-innen unterstitzen konnen.

Konsequenzen fur
Journalist/-innen

Um die negativen Auswirkungen von Ge-
waltberichterstattung zu umgehen, gibt es
im Wesentlichen drei Ansatzpunkte: die
Verwendung von Sprache in der journalisti-
schen Praxis, die Verankerung des Themas
in der jqurnalistiSChén Aus- und Fortbildung

Glick®, das im Rahmen des Pravention

Zu den Bildern dieser Ausgabe

Die Bilder in dieser Ausgabe zeigen Momente aus dem Theaterstiick JEinTritt ins

sprojekts GRENZGEBIETE gegen sexuelle

Ubergriffe unter Jugendlichen entstanden ist. GRENZGEBIETE ist in einer Koopera-
tion der Landestelle Jugendschutz Niedersachsen (LJS) und der theaterpadagogi-
schen werkstatt (tpw) in Osnabriick entstanden. 2012 hat die Katholische Landesar-
beitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz NW e.V. das Projekt von der LJS Uber-
nommen.

Das Praventionsprojekt GRENZGEBIETE ermdglicht Jugendlichen, p&dagogischen
Fachkraften, Lehrerinnen und Lehrern durch das Theaterstiick ,EinTritt ins Gluck*
einen kiinstlerischen Zugang zum Thema _Sexuelle Ubergriffe unter Jugendlichen®. Im
Anschluss an das Stiick werden mit den Jugendlichen theaterpadagogische Work-
shops durchgefuhrt, auBerdem werden. Fachkréaftefortbildungen, Elternabende und
Informationsmaterial angeboten.

Kontakt und Buchung:

Katholische Landesarbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz NW e.V.
lika Brambrink

Salzstr. 8, 48143 Miinster

Telefon: (0251) 54027

E-Mail: ilka.brambrink@thema-jugend.de

www.thema-jugend.de
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und den Ruckgriff auf Leitlinien, die Orien-
tierung flr angemessene Berichterstattung
bieten kdnnen.

Die Sprache ist das wichtigste Werkzeug
eines Journalisten oder einer Journalistin.
Bei Berichterstattungen Uber Gewalttaten
ist sie zugleich ,gewissermaBen das Spie-
gelbild des Umgangs mit den Opfern — und
entsprechend des Umgangs mit den Ta-
tern und ihren Taten“. Zu dieser Einschat-
zung kommt die Psychologin Monika Gers-
tendorfer (2007, 14), die Formulierungen
wie z. B. ,Triebtater* fir bedenklich halt.
Der. Begriff. lasst beim Leser/bei der Lese-
rin das Bild einer passiven, von ihrer Natur
gedrangten Taterpersonlichkeit entstehen.
Der Tater wird zum ,Opfer seiner Triebe*
(DGfPI 2001, 8). Durch diese monokausa-
le Begrindung werden die Tater entlastet
und es wird verschleiert, dass es sich bei
Sexualstraftatern meist um planvoll vorge-
hende und mit Kalkill handelnde Verbrecher
handelt (vgl. ProPK o. J., 99). Zudem wird
der Mythos eines unbandigen Sexualtriebs
gefestigt.

Ein weiterer Aspekt, auf den Journalisten
beim sprachlichen Umgang mit dem The-
ma sexuelle Gewalt achten kénnen, ist nach
Gerstendorfer die Verbindung eines poten-
ziell positiven Erlebnisbereiches (Sexualitat)
+ mit einem grundsétzlich negativen (Gewalt).
Diese Koppelung wird vom Téater durch sei-
ne Tat durchgeflhrt. In der Berichterstattung
fihren Journalist/-innen diese Verbindung
teils weiter. Die Tat wird dadurch bagatelli-
siert. Insbesondere durch die Verwendung
von sexualisierenden Wortern fur die Opfer
(z. B. ,Lolita*) wird zudem ein gewisser An-
teil des Opfers an der Tat impliziert.

Sprache schafft und spiegelt Lebenswirk-
lichkeiten. Jeder Journalist und jede Jour-
nalistin kann durch eine bewusste Sprach-
und Schreibweise einen Beitrag zur Be-
kampfung von Gewalt leisten. Darlber hin-
aus gebietet schon allein die Verpflichtung
zu einer sachlich angemessenen Bericht-
erstattung einen bewussten Umgang mit
Sprache gerade bei diesem Thema. Es gilt
also, jeweils zu prifen, ob die gewahlten
Formulierungen wirklich umschreiben, wor-
in die Tat bestand und was mit dem Gewal-
topfer geschehen ist.

Bezlglich der Aus- und Fortbildung gibt
es schon flir Polizeibeamte nur begrenzt
Moglichkeiten, sich zu den Themen sexuel-
le Gewalt und Traumatisierung weiterzubil-
den. ,Noch weniger Fortbildungen gibt es
speziell fur Journalisten“ (Fromm 2007, 30).
Entsprechende Aus- und Weiterbildungs-
angebote, ggf. auch in Kooperation mit Be-
ratungsstellen, waren winschenswert und
konnten diese Licke schlieBen. Teilweise
werden diese vom Dart Centre flr Journa-
lismus und Trauma (bislang Uberwiegend
im englischsprachigen Raum) angeboten.
Diese Stiftung hat zum Ziel, ,die Ausbildung
aktiver Journalistinnen und Journalismus-
studentinnen in der Wissenschaft und Psy-
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chologie vom Trauma und seinen Folgen zu
unterstitzen® (Brayne 2007, 88).

In entsprechenden Seminaren mussten
m. E. drei Schwerpunkte bearbeitet werden:
Wissen, Methoden und Haltung. Es solite
Wissen darlber vermittelt werden, was es
bedeutet, mit Traumadberlebenden in Kon-
takt zu kommen und was die Berichterstat-
tung Uber Gewalttaten bei allen Beteiligten
ggf. bewirken und ausldsen kann. Bezlglich
der Methodik musste insbesondere deutlich
werden, was bei Interviews mit Betroffenen
berlicksichtigt werden kann. Beim Umgang
mjt Verbreéhensopfern sind sensible Inter-
viewtechniken gefordert, die den gesamten
Menschen in den Blick nehmen und res-
pektvoll behandeln. Neben Hintergrundwis-
sen und angemessenen Methoden ist zu-
dem die journalistische Haltung von Bedeu-
tung. Dazu gehort z. B., sich grundsétzlich
Uber die Ziele der eigenen Berichterstattung
und die Werte, die das journalistische Han-
deln leiten, Gedanken zu machen.’

Die verbindlichste Leitlinie fir den journa-
listischen Umgang mit Opfern sexueller
Gewalttaten ist im Pressekodex (Richtlinie
11.2) festgelegt: ,Bei der Berichterstat-
tung Uber Gewalttaten, auch angedrohte,
wagt die Presse das Informationsinteresse
der Offentlichkeit gegen die Interessen der
Opfer und Betroffenen sorgsam ab.“ Er-
génzend konnen spezifischere Leitlinien ge-
nutzt werden. Kompakte Informationen zu
verschiedenen Kriminalitatsthemen bietet z.
B. die Handreichung der Polizei fur Journa-
listen (vgl. ProPK o. J.). Allerdings geht sie
nicht Uber Hintergrundinformationen und
allgemeine Praventionstipps fur die Bevdl-
kerung hinaus.

Im deutschsprachigen Raum hatte als erste
Organisation der Frauennotruf Kiel e.V. ei-
nen Leitfaden flr die Berichterstattung ent-
wickelt: Nach dieser Vorlage erschien 2011
die Broschure ,Sexualisierte Gewalt in den
Medien* der Deutschen Gesellschaft fur
Pravention und Intervention bei Kindesmiss-
handlung und -vernachléssigung. Der Leit-
faden geht auf Mythen und Fakten ein, greift
die Diskussion um den Sprachgebrauch
auf, weist auf Schutzrechte der Verfahrens-
beteiligten hin und wirbt fir mehr Akzeptanz
der Arbeit mit Sexualstraftétern (vgl. DGfPI
2011). Auch das Dart Centre Europe hat
ein recht konkretes Merkblatt mit Tipps fur
das Verhalten von Journalisten vor, wahrend
und nach einem Gesprach mit einem Ge-
waltopfer herausgegeben.

Beim Umgang mit Leitlinien ist allerdings
auch Vorsicht geboten. Insbesondere deren
Quelle und Motivation sollten nach Méglich-
keit grindlich geprift werden. Die ,Empfeh-
lungen flr Journalisten® der Arbeitsgemein-
schaft Humane Sexualitat AHS e.V. (Schal-
lert 0. J.) zielen z. B. schwerpunktmaBig auf
den Schutz der mutmaBlichen Tater. Der
Verein dahinter setzt sich auf seiner Home-
page u. a. fur das ,Recht des Kindes auf
Sexualitat* ein und unterscheidet in seinem
Positionspapier zwischen ,unverantwort-

lich“ und ,verantwortlich handelnden P&-
dophilen“.! Bei dem letzteren Typ, ,der das
Kind achtet, stehen die Anziehungskraft,
die manches Madchen, mancher Junge auf
ihn auslbt, und die Zuneigung zum Kind
in Wechselwirkung und verhindert einen
Machtmissbrauch“ (AHS 1999, 1.6).

Es wird hier versucht, zwischen gewaltsa-
men und nicht gewaltsamen Sexualhand-
lungen an, vor oder mit Kindern zu unter-
scheiden, aber dabei wird das bestehende
Macht- und Abhangigkeitsverhaltnis zwi-
schen Kindern und Erwachsenen ignoriert.
,Suggeriert wird die Harmlosigkeit in den
Absichten und im Verhalten P&dosexuel-
ler*  (Braun/Hasebrink/Huxoll 2003, 10).
Der Verein betreibt demnach Lobbyarbeit
flr Padokriminelle und beruft sich dabei in
seinen Empfehlungen flr Journalisten auch
auf den Pressekodex des Deutschen Pres-
serates.

Fazit

Die Berichterstattung Uber sexuelle Ge-
walt ist, wie oben geschildert, durchaus
anspruchsvoll. Die Journalistin/der Journa-’
list muss ein gutes MaB zwischen offentli-
chem Interesse und Opferschutz finden. Es
ist eine ,Kunst, Uber Gewalt zu schreiben,
ohne diese verbal weiterzugeben“ (Frohling
2007b, 66). Diese Kunst besteht darin, sich
im Spannungsfeld von &ffentlichem Interes-
se, Opferschutz und personlicher Distanz
sicher zu bewegen, angemessene Worte fur
das zu finden, was fur die Opfer sexueller
Gewalttaten oftmals beinah unaussprech-
lich erscheint und so zu berichten, dass die
Betroffenen nicht ihre Wirde verlieren, Tater
nicht vorverurteilt werden und die Berichte
der Pravention und nicht allein der Sensati-
onslust dienen.

Dann offnet sich auch der Blick auf Ge-
schichten, die Mut gegen Gewalt machen
kénnen, die andere Menschen motivieren
kénnen, hinzuschauen und sich selbst und
andere zu schitzen. Und es werden Inter-
viewsituationen vermieden, in denen Betrof-
fene wie Bea M. immer wieder nach mdg-
lichst blutigen Szenarien wie rituellen Opfern
oder Kindstotungen gefragt werden, bis sie
schlieBlich antwortet: ,Da muss ich passen.
Ich wurde ,nur‘ vergewaltigt (ebd., 75). &

Anmerkung:

1 Auch dieser Begriff wird durchaus strittig diskutiert,
heiBt er wortlich Ubersetzt doch eigentlich ,kinder-
freundlich“ oder ,kinderliebend* (griech. pais: Knabe,
Kind; philia: Freundschaft). Braun u. a. (2003, 11) nut-
zen daher z. B. in bewusster Abgrenzung zu Péado-
philie den Begriff der Padosexualitat. Gerstendorfer
bezeichnet auch diesen als irrefihrend und spricht
sich stattdessen fir eine Verwendung des Wortes
Padokriminalitat aus.
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Die Pfadfinderinnenschaft St. Georg hat in Kooperation mit Zartbitter e.V. ein
Projekt gestartet, das sich mit Grenzverletzungen unter Madchen und jungen
Frauen auseinandersetzt. Die Pfadfinderinnen entwickeln gemeinsame Regeln
fiir einen grenzachtenden Umgang miteinander und lernen, wie Grenzverletzun-
gen untereinander vorgebeugt werden kann.

»SEE IT - CHECK IT -

STOF 13-

Ein Projekt gegen Gewalt unter Médchen

und jungen Frauen

Martina Struckmann

In der offentlichen Wahrnehmung sind

Uberwiegend Jungen und Manner als
Tater (nicht nur) von sexuellen Ubergriffen
auf Kinder und Jugendliche prasent. Mad-
chen und junge Frauen kommen fast aus-
schlieBlich als Opfer von korperlicher, sexu-
eller oder psychischer Gewalt in den Blick.
Bisher spielen Madchen und junge Frauen
als Taterinnen im Bereich von Grenzverlet-
zungen weder in der offentlichen noch in der
Fachdebatte eine Rolle.
Das Projekt ,SEE IT — CHECK IT — STOP
IT“ der Pfadfinderinnenschaft St. Georg
(PSG) hat das Ziel, typische Formen von
Grenzverletzungen unter Madchen und jun-
gen Frauen zu benennen und verschiedene
Moglichkeiten der Pravention zu entwickeln.
Darliber hinaus sollen das Thema und die
gewonnenen Erkenntnisse sowohl in der
Offentlichkeit als auch in der fachpolitischen
Debatte — nicht nur innerhalb der Jugend-
verbandsarbeit — mehr Aufmerksamkeit er-
halten. Hier fehlt an vielen Stellen noch das
Bewusstsein fir Gewalt von Madchen und
jungen Frauen, die sich speziell gegen Mad-
chen richtet.

Gemeinsame Regeln

Im gesamten Projekt ist das UN-Kinderrecht
auf Partizipation eine wesentliche Grundla-
ge: Gemeinsam mit den Madchen und jun-
gen Frauen werden Regeln fur einen grenz-
achtenden Umgang in Gruppenstunden,
auf Fahrten und in Zeltlagern erarbeitet. Aus
diesen gemeinsamen Regeln werden in ei-
nem zweiten Schritt Praventionsmaterialien
und SchulungsmaBnahmen flr den gesam-
ten Verband entwickelt. Erstmalig werden
Praventionsmaterialien und damit Metho-
den geschaffen, die aus der speziellen Sicht
von Madchen konzipiert und damit genau
auf ihre besonderen Bedurfnisse abge-
stimmt sind. Nicht die Sicht von erwachse-
nen Frauen ist entscheidend fur Materialen
und Veranstaltungen, sondern die Sicht der
Kinder und Jugendlichen selbst. Des Weite-

ren werden junge Frauen im Rahmen ihrer
Ausbildung zur Gruppenleiterin als Multipli-
katorinnen geschult. So werden sie sensibel
fur grenzverletzendes Verhalten ihrer Grup-
penkinder sowie fur die gemeinsame Arbeit
als Leiterinnen. Mit verschiedenen Metho-
den erlernen sie in den entsprechenden
Situationen zu reagieren. Sie konnen mit
Hilfe der Arbeitsmaterialien zur Prévention
von grenzverletzendem Verhalten innerhalb
der Gruppenstunde oder dem Zeltlager ei-
nen entscheidenden Beitrag leisten. Wich-
tiges und zentrales Anliegen des Projekts
ist es, die Madchen und jungen Frauen
zu bestérken, sich selbst fur inr Recht auf
Schutz vor sexuellen, korperlichen und psy-
chischen Grenzverletzungen einzusetzen
sowie ihr Anliegen auch in die (jugend-)po-
litische Fachdebatte und in den &ffentlichen
Raum einzubringen. Bisher wird Gewalt un-
ter Madchen und jungen Frauen im Rahmen
der Aufdeckung von sexualisierter Gewalt in
Institutionen und in der (jugend-)politischen
Debatte um das Kinderschutzgesetz weit-
gehend ausgeblendet. Mit diesem Projekt
soll die Initialziindung fUr eine entsprechen-
de Thematisierung gegeben werden.

Als M&dchen- und Frauenverband, der sich
seit Uber 60 Jahren in der auBerschulischen
Jugendarbeit engagiert, bietet die PSG ei-
nen besonders geeigneten Raum, in dem
Madchen und junge Frauen miteinander
ins Gesprach kommen, sich selbst aus-
probieren und das Einfordern ihrer Rechte
unter padagogischer Begleitung eintiben
kénnen. Des Weiteren kann durch die her-
vorragende Vernetzung im  (jugend-)poli-
tischen Raum von den Madchen und jun-
gen Frauen selbst der direkte Dialog mit
Entscheidungstrager/-innen in Politik und
Verwaltung gesucht werden. Im gesamten
Verband herrscht ein Klima des Vertrauens,
das auf der Achtung jeder Einzelnen als
Person beruht und es ermoglicht, Grenzver-
letzungen zu thematisieren bzw. Personen
innerhalb des Verbandes ins Vertrauen zu
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Fachliche Unterstiitzung

Gerade im Bereich von Grenzverletzungen
vielfaltiger Art bedarf es einer fachlichen Un-
terstlitzung. Diese wird durch die Expertin-
nen von Zartbitter e.V. im Bereich der Bera-
tungs- und Praventionsarbeit gegen Grenz-
verletzungen, Ubergriffe und sexualisierte
Gewalt in Institutionen gegeben. Der Verein
Zartbitter e.V. als eine der altesten Kontakt-
und Informationsstellen gegen sexuellen
Missbrauch in Deutschland hat aus diesem
Grund eine Kooperation mit der Pfadfinde-
rinnenschaft St. Georg begonnen.

Im Rahmen des Projekts ,SEE IT — CHECK
[T — STOP IT“ sollen Grenzverletzungen un-
ter Madchen sichtbar gemacht, am Beispiel
von Zeltlagern Moglichkeiten der Pravention
erarbeitet und junge Frauen zu Multiplikato-
rinnen geschult werden. Die Kinder und Ju-
gendlichen erarbeiten in einem geschitzten
Rahmen typische Situationen von Grenz-
Uberschreitungen. Dabei ist es von be-
sonderer Bedeutung auf bereits gemachte
Erfahrungen der Madchen und jungen Frau-
en sowie ihre Lebenswirklichkeit zurtickzu-
greifen.

Auf welche Art und Weise finden unter-
schiedlichste GrenzUberschreitungen un-
ter Madchen und junge Frauen statt? Wie
fuhlen sich die Betroffenen? Welche ge-
meinsamen Vereinbarungen kdnnen zu ei-
nem grenzachtenden Umgang beitragen?
Die Mé&dchen lernen dabei ihre eigenen
Grenzen kennen und kénnen diese auch
benennen. In der Gruppe kénnen sie ent-
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decken, dass sich andere Madchen in der
gleichen oder einer &hnlichen Situation be-
finden. Dabei ist ein sensibles Vorgehen in
der padagogischen Begleitung unbedingt
vonndten sowohl im Hinblick auf poten-
zielle Opfer als auch auf grenzverletzende
Méadchen oder jugendliche Taterinnen. Die
Situationen werden gemeinsam entwickelt
und bewertet. Aus diesem Material entste-
hen im Rahmen des Projekts altersgerechte
Arbeitsmaterialien, die in zukilnftigen Zelt-
lagern, Gruppenstunden oder auf Fahrten
der Pfadfinderinnenschaft genutzt werden.
AuBerdem werden Veranstaltungsformate
zur Aus- und Weiterbildung von ehrenamitli-
chen Multiplikatorinnen gestaltet.

Die hauptberuflichen Mitarbeiterinnen der
Pfadfinderinnenschaft St. Georg werden im
Rahmen von bereits bestehenden Struktu-
ren gesondert geschult. Sie werden durch
die Kooperationspartnerinnen dazu be-
fahigt, selbst partizipative Workshops im
Rahmen der Leiterinnenausbildung sowie in
Gruppenstunden oder auf Zeltlagern durch-
zuflihren. AuBerdem konnen sie in konkre-
ten Fallen von Grenzverletzungen innerhalb
einer Gruppe beraten.

Die neuen Erkenntnisse im Bereich Gewalt
innerhalb von Madchengruppen und die
gemeinsam mit den Méadchen erarbeiteten
Materialien und Veranstaltungskonzepte
werden in Kooperation mit Zartbitter e.V.
ausgewertet und praxisgerecht aufbereitet.
Ziel ist neben der fachlichen und politischen
Debatte auch, die gewonnenen Erkenntnis-
se und Materialien anderen Organisationen,

die mit reinen Méadchengruppen arbeiten,
zur Verfligung zu stellen (Verbande/Vereine,
offene Einrichtungen, Schulen, Mé&dchen-
wohnheime, Reisedienste, Reiterhdfe usw.).

Zeitplan des Projekts

Auqgust bis Oktober 2012:
Evaluierungsphase

Durchfiihrung von Workshops mit fachli-
cher Unterstlitzung durch Zartbitter e.V. mit
Médchen und jungen Frauen im Bereich der
Sommerfreizeiten/des Burideszeltlagérs im
August sowie in den Gruppenstunden nach
den Sommerferien. Ziel ist, flr grenzverlet-
zendes Verhalten innerhalb der verschiede-
nen Gruppen des Verbandes zu sensibili-
sieren und erste Materialien fUr die weitere
Entwicklung zu erhalten.

Oktober 2012 bis Marz 2013:
Konzeptionierungsphase

e Erstellung von Materialien und Veranstal-
tungsformaten fur die weitere padagogi-
sche und politische Arbeit,

e Prasentation der bereits gewonnenen
Ergebnisse in den Gremien des Verban-
des,

e Konzeption der Kampagne in Zusam-
menarbeit mit Kooperationspartnerin-
nen,

@ Suche nach weiteren Kooperationspart-
nerinnen vor allem im internationalen Be-
reich, wie zum Beispiel UN Women oder
dem Weltverband der Pfadfinderinnen
(WAGGGS). ‘

Das Thema wird weiter in den gesamten
Verband getragen und die verschiedenen
Gremien des Verbandes haben die Moglich-
keit, Anmerkungen zu den bereits gesam-
melten Ergebnissen zu machen. Kleinere
Bausteine konnen bereits in dieser Phase
direkt erprobt werden. Des Weiteren sollen
Ansprechpersonen fur die verschiedenen
Ebenen benannt werden, die bei Grenz-
verletzungen als Vertrauenspersonen fun-
gieren. Durch die Verstérkung von bereits
bestehenden Kontakten zu (internationalen)
Kooperationspartnerinnen kann das Thema
in einen groBeren Zusammenhang gestelit
werden, was fur die Internationalisierungs-
phase wichtig ist. Besonders vielverspre-
chend ist in diesem Zusammenhang die
Zusammenarbeit mit dem Weltverband der
Pfadfinderinnen und UN Women im Rah-
men der Kampagne ,Stop the violence*, die
sich mit Gewalt gegen Madchen auseinan-
dersetzt.

1. Halbjahr 2013:
Multiplikationsphase

e Durchfihrung von offentlichkeitswirksa-
men Veranstaltungen ,SEE IT - CHECK
IT — STOP IT* mit weiteren Kooperati-
onspartnerinnen,

e Pressekonferenz und anschlieBendes
Einbringen der neu gewonnenen Er-
kenntnisse der spezifischen Zielgruppe
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in die jugendpolitische Interessenvertre-
tung und in die Fachdebatte,

e neu gestaltete Arbeitsmaterialien werden
fur externe Nutzer/-innen zur Verfligung
gestellt,

e Weiterarbeit am Thema innerhalb des
Verbandes (Workshops, Studienteile,
Schulung von ehren- und hauptamtli-
chen Multiplikatorinnen sowie Trainings
fr Entscheidungstragerinnen im Ver-
band im Bereich der Advocacy-Arbeit).

In dieser Phase wird das Thema in die Of-
fentlichkeit getragen. Durch Veranstaltun-
gen mit dem Kooperationspartnerinnen und
Einbringen der Erkenntnisse in bestehende
(jlugend-)politische Vernetzung auf Bundes-
und L&nderebene kann ein Impuls fur ei-
nen erstmaligen Dialog in diesem Themen-
feld gesetzt werden. Darlber hinaus sollen
Partnerinnen aus den Medien und der Wirt-
schaft angesprochen werden, wie zum Bei-
spiel der Journalistinnenverband oder das
Unternehmerinnennetzwerk EWMD (Euro-
pean Womens' Management Development
International Network). Sowohl die ehren-
amtlichen als auch hauptberuflichen pada-
gogischen Mitarbeiterinnen des Verbandes
werden -speziell geschult. Mit Hilfe der Ar-
beitsmaterialien und damit verbundenen
neuartigen Methoden wird das Thema al-
tersstufenspezifisch in den Verband hinein-
getragen.

2. Halbjahr 2013:
Europaisierung/Internationalisierungsphase

In der letzten Phase des Projekts werden
die in Deutschland gewonnen Erkenntnis-
se sowohl in die européaische als auch die
internationale Debatte des Verbandes ein-
gespeist und refiektiert. Die in der PSG ge-
schulten Multiplikatorinnen présentieren die
neuen Arbeitsmaterialen und Methoden auf
den Europakonferenzen und nehmen an
Fortbildungsveranstaltungen des Weltver-
bandes als Referentinnen teil.

Innerhalb der Pfadfinderinnenschaft St. Ge-
org wird das Projekt zusammen mit den ver-
antwortlichen Gremien des Verbandes unter
verschiedenen Gesichtspunkten ausgewer-
tet und es wird eine digitale Dokumentati-
on erstellt. Darlber hinaus findet eine Ab-
schlussveranstaltung zusammen mit allen
Kooperationspartnerinnen statt. ||

Martina Struckmann ist Bundeskuratin
der Pfadfinderinnenschaft Sankt Georg
(PSG). Sie hat Geschichte, Katholische
Theologie und Spanisch auf Lehramt
studiert.
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Kinder und Jugendliche bewegen sich auf selbstverstandliche Weise im Internet.
Oft kennen sie sich dort besser aus als ihre Eltern oder Lehrkréfte. Taterinnen
und Titer nutzen Chatforen und Soziale Netzwerke fiir Ubergriffe bzw. deren
Anbahnung. Im Projektunterricht der Fachberatungsstelle ,Violetta“ erarbeiten
Schiiler/-innen, wie sie sich vor Ubergriffen im Netz schiitzen kénnen.

»INTERNET -

WAS SOLL

MIR SCHON PASSIEREN"“

Pravention von sexuellen Ubergriffen im Netz

Jessica Weil3

. ,Internet — was soll mir schon pas-
sieren?* — ein gern gesagter Satz von
Kindern und Jugendlichen, die mit dem
Internet aufwachsen und es taglich zum
Kommunizieren und SpaB haben nutzen.
Soziale Netzwerke, Videoportale und Cha-
trooms sind dabei nicht mehr wegzuden-
ken — im Gegenteil — ihre Attraktivitét steigt
sogar weiterhin an. Kaum jemand ist nicht
bei Facebook und Co. aktiv. Deshalb ist es
wichtig, Kinder, Jugendliche, Eltern, pada-
gogische Fachkrafte und Lehrer/-innen auf
die Gefahren im World Wide Web aufmerk-
sam zu machen und ein Bewusstsein daflr
zu schaffen.

Kinder und Jugendliche sind meistens
auf dem Laufenden und wissen Uber viele
Aktualisierungen und Erneuerungen im In-
ternet Bescheid. Dennoch gibt es immer
wieder Unsicherheiten im Umgang oder
in der Begegnung mit bestimmten Seiten.
Das Internet bietet nahezu grenzenlose
Moglichkeiten, birgt jedoch auch etliche
Gefahren. Jugendliche surfen etwa auf
Seiten mit fur sie ungeeignetem Inhalt und
kommen so mit Pornografie, gewaltverherr-
lichenden Seiten oder Satanismus in Kon-
takt. Gefahr lauert zudem in Chatrooms:
Padokriminelle nutzen sie, um Kinder und
Jugendliche gezielt anzusprechen und se-
xuelle Ubergriffe auf Madchen und Jungen
anzubahnen.

Junge Nutzerinnen und Nutzer legen des-
wegen nicht mehr so viel Wert auf das
Chatten in offentlichen Chatrdumen. Kom-
munikation gehort zwar nach wie vor zu
den beliebtesten Internettatigkeiten, aber
mit einer Verschiebung hin zur Unterhal-
tung in sog. Messengern (ICQ und msn)
bzw. Uber die Chatfunktion von Plattformen
wie Facebook. Auf diese Weise treten Ju-
gendliche immer haufiger mit Bekannten,
aber auch Unbekannten in (Chat-)Kontakt.
Bei den Messenger-Programmen legt man
Kontaktlisten an, in die die Personen, mit
denen man chatten mdchte, aufgenommen
werden.

,Jeder vierte Internet-Nutzer hat sich ent-
sprechend auch schon einmal mit Personen

getroffen, die nicht zu den realen Bekannt-
schaften zahlen, sondern die er oder sie
im Internet kennengelernt hat. Je &lter die
Internet-Nutzer sind, desto haufiger kommt
es zu solchen Begegnungen. Selbst bei den
12- bis 13-Jahrigen haben sich schon elf
Prozent mit reinen Internetbekanntschaften
getroffen, bei den 18- bis 19-Jéhrigen steigt
dieser Anteil auf 39 Prozent an. Auch nei-
gen bildungsschwéchere Jugendliche stér-
ker dazu, sich mit Fremden zu treffen.” (JIM-
Studie 2010, 50)

Das Internet wird fur gezielte, sexuelle Uber-
griffe genutzt. Dazu dienen vor allem Chat-
rooms und Soziale Netzwerke, in denen sich
nahezu alle Kinder und Jugendlichen ab ei-
nem Alter von elf Jahren oder auch friher
aufhalten. In diesem Zusammenhang stelit
sich haufig heraus, dass Erwachsene mit
dem Medium Internet Uberfordert sind bzw.
eigentlich gar nicht aufgeklart sind, was hier
alles moglich ist. Viele Eltern wissen z. B.
nicht, dass das Mindestalter fir Faceboo-
knutzer bei 13 Jahren liegt.

Ifontaktbérse flir sexuelle
Ubergriffe

_Uber Netzwerke und Internet-Chats wie
Schiler-VZ, Facebook oder ICQ soll der
Erzieher die Jungs zun&chst angesprochen
haben. Dann erschlich er sich das Vertrau-
en der Kinder und Uberredete sie, sich mit
ihm zu treffen. Als Koder versprach B. ihnen
Geld oder teure Geschenke — etwa Handys.
Dann bestelite er die Schiler zu einem
abgelegenen Parkplatz oder zum Orts-
rand von Holzminden. In mindestens neun
Fallen fuhr B. knapp 80 Kilometer weit, um
sich in seinem Auto an den Kindern zu ver-
gehen.“ (Auszug aus einem Internetforum
fur Mutter)

Leider sind solche Falle keine Seltenheit,
wobei die Dunkelziffer noch hoher liegt. Fir
Téter/-innen bietet das Internet einen gro-
Ben Spielraum, um Kinder und Jugendliche
zu manipulieren. Haufig haben sie Strategi-
en und wissen, wie man sich Vertrauen er-
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schleichen kann. Es gibt etwa sogenannte
,Fakeaccounts”, in denen man sich als je-
mand anderes prasentieren und die Kinder
und Jugendlichen tauschen kann.

In jeder Schulklasse gibt es mindestens ein
Kind, das schon einmal mit sexuellen AuBe-
rungen und Nacktbildern/Videos per Chat
oder Netzwerk belastigt wurde. Kinder und
Jugendliche werden regelmaBig gegen ih-
ren Willen mit sexuellen AuBerungen oder
direkt vor laufender Kamera mit sexuellen
Handlungen konfrontiert. Haufig versuchen
Chatter sie zu Uberreden, sich vor der Ka-
mera zu prasentieren. Das geforderte Mate-
rial kdnnen sie dann zur Erpressung nutzen.
Fur Kinder und Jugendliche ist das nichts
Neues, jedoch wissen sie oft nicht, wie sie
darauf reagieren sollen.

,Bei ICQ hat mir mal einer gesagt, ich soll
meine Webcam einschalten. Hab ich nicht
gemacht, sondern ihn aufgefordert seine
anzumachen. Der hat sich dann davor be-
friedigt. Das war eklig (...)* (Schlerin aus
Hannover, 6. Klasse).

Eltern werden Uber solche Vorkommnisse
selten informiert, auch aus Angst, dass sie
ihren Kindern Chats oder Soziale Netzwerke
verbieten kdnnten.

Umso wichtiger ist es, Eltern Uber die virtu-
elle Welt von Kindern und Jugendlichen auf-
zuklaren und ihnen Einblicke zu geben, um
den Kindern einen sicheren und vergnugli-
chen Umgang zu ermdglichen.

Einblick in die Praxis

Das Internetprojekt der Fachberatungsstelle
flr sexuell missbrauchte Madchen und jun-
ge Frauen ,Violetta“ arbeitet mit Schilerin-
nen und Schulern der Klassen 5-9, bietet
Elternabende, GroBvortrage und auch Fort-
bildungen fur Lehrer/-innen an.

Wenn ich mit Kindern und Jugendlichen ar-
beite, ist es mir wichtig, dass der Projekt-
unterricht zum groBten Teil ohne Lehrkréfte
stattfindet. In der bisherigen Arbeit hat sich
herausgestellt, dass ohne die Anwesenheit
von Lehrkraften freier Uber eigene Erlebnis-
se gesprochen wird.

Begonnen wird zun&chst im Stuhlkreis mit
einer Vorstellung der Fachberatungsstelle
SVioletta“. Zuerst ist es bedeutsam zu erkla-
ren, dass wir mit den Schuler/-innen nicht
arbeiten, um ihnen das Internet madig zu
machen, sondern um sie auf Gefahren hin-
zuweisen und ihnen einen sicheren Umgang
mit dem Internet zu ermdglichen.

Die Schuler/-innen bekommen im gesam-
ten Projektunterricht Raum, um eigene
Erfahrungen oder Erlebnisse mitzuteilen
und Fragen zu stellen.

Das Internetquiz

Beliebt unter Kindern und Jugendlichen ist
das sogenannte Internetquiz. Die Klasse
wird in zwei Gruppen aufgeteilt, eine frei-
willige Person stellt sich in die Mitte des
Kreises und erhélt eine Karte mit einem Be-
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griff, der mit dem Internet zu tun hat. Die-
ser Begriff wird der Gruppe dann entweder
beschrieben, vorgespielt oder angemalt.
Beide Gruppen haben nun die Moglichkeit,
den auf der Karte stehenden Begriff zu er-
raten. Interessant bei diesem Spiel ist der
Unterschied zwischen Kindern und Erwach-
senen.

Wenn ich das Spiel an einem Elternabend
anwende, fallt auf, dass Eltern weitaus lan-
ger brauchen, um die Begriffe zu erklaren
und zu erraten. Viele Eltern wissen mit ei-
nigen Begriffen gar nichts anzufangen und
sind Uberrascht, wie gut sich ihre Kinder
‘auskennen.

Fur Kinder und Jugendliche hat das Quiz
einen SpaB- und einen Lerneffekt. Begriffe,
die nicht so schnell erraten werden, kénnen
noch einmal genauer erldutert werden. An-
dere Karten bieten einen enormen Diskus-
sionsbedarf. Manchmal wird das Quiz noch
ausgeweitet, indem sich die Schler/-innen
eigene Begriffe ausdenken und auf entspre-
chende Karten notieren. Hier kann man sich
dann z. B. noch einmal untereinander die
vielfaltigen Funktionen in Sozialen Netzwer-
ken erklaren. Diese werden zwar gerne und
oft genutzt, jedoch wissen viele Schulerin-
nen und Schuler nicht, welche Funktionen
wichtig sind und welche nicht.

Gerade das kann man gut an dem allge-
mein bekannten Fall der Hamburger Schi-
lerin Thessa erkennen. Thessa hatte Uber
das Internetportal Facebook Freunde zu
ihrer Geburtstagsfeier eingeladen, dabei
aber vergessen, die Einladung mit einem
.Privat‘-Hakchen zu versehen. Daraufhin
waren 1500 Jugendliche der Einladung ge-
folgt.

Fr Kinder und Jugendliche sind die einzel-
nen Einstellungen in Sozialen Netzwerken,
die dem Datenschutz dienen, unbedeutend.
Zum einen dauert es lange, sich intensiv
damit zu beschéaftigen und auBerdem steht
die Selbstdarstellung in Sozialen Netzwer-
ken im Vordergrund. Um ihre Wahrnehmung
zu scharfen, verteile ich an die Schuler und
Schlerinnen eine Art Profil. Sie haben dann
die Moglichkeit jeweils ein Profil so auszu-
flllen, wie sie es auch im Internet getan ha-
ben. AnschlieBend lesen Einzelne ihr Profil
im Stuhlkreis vor, wahrend alle anderen die
Aufgabe haben zu beurteilen, wie diese Per-
son sich im Netz darstellt. Gerade bei Fa-
cebook scheint es flr viele Kinder und Ju-
gendliche unabdingbar zu sein, den vollen
Namen, die Schule und das Geburtsdatum
anzugeben — schlieBlich mdchte man auch
gefunden werden.

Wenn ich einzelne vorlesende Schiler/-
innen dann bitte, ihr Profil an die nachste
Bushaltestelle zu kleben, wird vehement
protestiert. Uber die vielen anonymen
Beobachter/-innen machen sich die Face-
booknutzerinnen und -nutzer allerdings we-
niger Gedanken.

,Veréffentliche nur so viel, wie du einem be-
liebigen Menschen auf der StraBe von Dir
erzéhlen wirdest.“ (Knoke 2007)

Blind Date

Um die Themen Chatten und Soziale Netz-
werke zu intensivieren, gibt es ein Filmbei-
spiel. ,Blind Date* handelt von zwei jugend-
lichen Madchen, die sich per Chat mit zwei
etwas alteren Jungen verabreden. Im Film
zeigt sich das eine Madchen sehr skeptisch,
geht aber dennoch aus Freundschaftsgrin-
den mit ihrer Freundin zu dem Treffen, bei
dem sie fast Opfer einer Vergewaltigung
wird. Dieser Film ist fur Jugendliche sehr
eindringlich und macht nachdenklich. Des-
halb. nehmen wir uns einige Zeit, den Film
in der Runde zu besprechen. Hier haben’
die Schulerinnen und Schiler noch einmal
die Maglichkeit das eventuelle AusmaB von
Leichtsinnigkeit beim Chatten zu beurteilen.
An diesem Punkt sprechen wir auch Uber
das Verhalten von Tater/-innen und Schutz-
moglichkeiten.

Was flr Strategien wenden sie an? Wie ma-
nipulieren sie? Was sind das Uberhaupt flr
Menschen? Wie kann ich mich am besten
schitzen?

Zur Unterstiitzung dieser Reflexion dient
unter anderem ein kurzer Chatdialog, den
zwei Schuler/-innen vorlesen. Beschrieben
wird ein Chat, in dem ein Mann ein 12-jah-
riges Madchen Uberredet zu einem ,Schi-
ler-Casting“ zu kommen. Aus diesem Dia-
log kann man die manipulativen Strategien
von Online-Tater/-innen erkennen. Zum
Abschluss des Themas Soziale Netzwerke/
Chatten folgt ein Kurzfilm Gber das Verhalten
von Online-Taterinnen und -Tatern. Der Film
.Netfriends“ zeigt deutlich, wie selbstver-
standlich das Internet als Plattform fur sexu-
elle Ubergriffe genutzt wird. Daran anknp-
fend sprechen wir dartiber, warum man zum
,Opfer werden“ kann und wie man sich vor
solchen Angriffen schitzen kann.

Erfahrungsaustausch

Bei jedem Themenschwerpunkt sorge ich
fur gentgend Moglichkeiten zum Erfah-
rungsaustausch, da vor allem nach Fallbei-
spielen oder Fimen Redebedarf besteht.
Gerade Madchen berichten von unange-
nehmen Chat-Erfahrungen und nutzen die
Gelegenheit, dies mitzuteilen. Viele Schuler
und Schulerinnen haben solche Erlebnis-
se gehabt und konnen sich so gegenseitig
Ratschlage geben.

Was tue ich, wenn mich immer wieder eine
Person versucht zu Uberreden, meine Cam
einzuschalten? Wie verhalte ich mich am
besten, wenn mir jemand Nacktbilder von
sich zukommen lasst oder sich vor der Ka-
mera befriedigt? Wie kann ich verhindern,
dass jemand mein Profil hackt und ,meinen
Freunden“ komische Nachrichten schickt?

Realitat und Virtualitat

Eine klare Grenze zwischen Realitat und Vir-
tualitat ist heutzutage kaum mehr zu ziehen,
da aufgrund der fortschreitenden Techno-
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logien, Realitat und Virtualitéat immer mehr
miteinander verschmelzen. Das Internet
bietet mit seiner grenzenlosen Vielfalt enor-
me Mdglichkeiten fur Kinder und Jugend-
liche, auch oder gerade deshalb wird es
taglich in unterschiedlichen Formen miss-
braucht. Kinder und Jugendliche kommen
kaum darum herum, sich dem rasanten
Wandel des World Wide Webs anzupassen.
Die Welt, in der wir leben, pragt uns; aber
auch der Aufenthalt in virtuellen Lebens-
raumen hat Auswirkungen auf die Men-
schen, die sich in ihnen bewegen. Eltern
und Lehrer/-innen sind deswegen immer
starker gefordert, sich.eineh Uberblick zu
verschaffen, um als begleitende und unter-
stitzende Ansprechpartner/-innen zur Ver-
figung zu stehen. Kinder und Jugendliche
mussen praventiv unterstitzt werden. An-
gebote statt Verbote sollten im Vordergrund
stehen. Es ist sinnvoll, Kinder und Jugend-
liche zu loben, wie fortgeschritten sie in der
Welt des Internets sind. Gleichzeitig lohnt
es sich, ihnen Fragen zu stellen oder als El-
tern bzw. Lehrkréafte etwas Uber das Internet
von ihnen zu lernen. So bleiben Eltern und
Lehrer/-innen im Gespréch und stehen als
Vertrauensperson zur Verfugung. B
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Jessica WeiB ist Diplom-Sozialpadago-
gin und arbeitet bei der Fachberatungs-
stelle Violetta e.V. fiir sexuell miss-
brauchte Madchen und junge Frauen
in Hannover. Ihr Arbeitsschwerpunkt ist
die Arbeit mit Kindern, Jugendlichen,
Eltern und Lehrkraften zur Pravention
von sexualisierter Gewalt im Internet.
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Die Theaterpidagogin Anna Pallas hat mit ihrem Team von der ,theater-
padagogischen werkstatt“ (tpw) das Stiick ,,EinTritt ins Glick® entwickelt, das sich
mit sexuellen Grenzverletzungen unter Jugendlichen auseinandersetzt. Gemein-
sam mit der Kath. LAG Kinder- und Jugendschutz NW e.V. fiihrt die tpw das Projekt
GRENZGEBIETE durch, bei dem sowohl das Stiick gespielt wird als auch Fortbil-
dungen fiir Lehrkrafte und Workshops fiir Schiiler/-innen durchgefiihrt werden.

e

SRR

ZUGANG ZUM THEMA*

Interview mit Anna Pallas iiber das Theater-
stiick ,,EinTritt ins Gliick” und das Projekt

GRENZGEBIETE

Was macht die tpw eigentlich?
Wer seid ihr?

Praventionsarbeit mit den Mitteln des Thea-
ters - daflr steht die ,theaterpadagogische
werkstatt gGmbH* (tpw), die von Reinhard
Gesse und mir 1994 gegriindet wurde und
sich eine herausragende Stellung im Be-
reich Praventionstheater erarbeitet hat. Vo-
rausgegangen war die Idee, die personli-
chen Erfahrungen und Kenntnisse aus der
Theaterarbeit und der Arbeit als Padagogin
(und Mutter dreier Kinder) in ein Programm
zusammenzufihren, das padagogisch und
methodisch fundiert Kinder in altersgema-
Ber Sprache erreicht. Herausgekommen ist
.Mein Korper gehort mirl“, ein Préventions-
programm gegen sexuellen Missbrauch fur
Grundschulkinder der 3. und 4. Klasse.

Heute hat die theaterpadagogische werk-
statt Uber hundert Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter. Sie ist bundesweit und Uber die
Grenzen Deutschlands hinaus bekannt. Wir
haben in hunderten von Stadten vor mitt-
lerweile anndhernd 2 Millionen Kindern und
Jugendlichen gespielt. Die tpw entwickelt
sich weiter und so hat sich das Themen-
spektrum unseres theaterpadagogischen
Angebotes seit unseren Anfangen auch
deutlich erweitert. Es umfasst neben der
sexuellen Gewalt gegentber Kindern auch
Drogenkonsum, héusliche und schulische
sowie rechte Gewalt. Unsere Methode: Mit
Geschichten und Identifikationsfiguren, mit
Sprache, Musik und viel Humor den Blick
und die Sinne der Kinder und Jugendlichen
zu schérfen und sie zu ermutigen, ihre Ge-
fuhle wahrzunehmen, eigene Positionen zu
vertreten und unabhé&ngige Entscheidungen
zu treffen. Ziel unserer Arbeit ist, Kinder auf
ihrem Weg in ein selbstbestimmtes Leben
zu unterstltzen und ihnen Strategien zur
Lebensbewaltigung an die Hand zu geben.

Wie und warum ist das Stiick entstan-
den?

Da der besondere Fokus unserer Arbeit
sich auf die Pravention von sexuellem Miss-

brauch richtet, war es nur konsequent, sich
mit dem Thema sexuelle Ubergriffe unter
Jugendlichen zu befassen. Durch die enge
Zusammenarbeit mit Beratungsstellen und
Therapeuten wissen wir, wo sich aktuell die
groBten Problemfelder auftun.  Aktuellen
Untersuchungen zufolge machen fast zwei
Drittel der Madchen, aber auch ein erhebli-
cher Teil der Jungen im Teenageralter unfrei-
willige sexuelle Erfahrungen. Das Spektrum
sexueller Ubergriffe reicht bis zu massiven
Attacken, Notigungen oder Vergewaltigun-
gen. Doch sexualisierte Gewalt meint nicht
nur Missbrauch und Vergewaltigung. Viele
Jugendliche machen Erfahrungen mit ob-
szbnen Beleidigungen und sexualisierten
Beschimpfungen, ausgesprochen und per
SMS, oder mit bloBstellenden Handyfilmen,
die nicht nur versendet, sondern auch ins
Internet gestellt werden. Haufig werden die-
se Gewaltformen von den Betroffenen ein-
fach hingenommen. Eine Erklarung hierfur
ist sicher auch, dass die Tater in der Re-
gel keine Fremden, sondern Bekannte oder
Freunde sind.

Mit dem Projekt GRENZGEBIETE setzen
wir genau hier an. Wir haben es gemeinsam
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mit der Landesstelle Jugendschutz Nieder-
sachsen (LJS) entwickelt, mit der wir bereits
beim Anti-Gewalt-Projekt ,GroBe Klappe —

stumme Schreie” erfolgreich zusammenge- -

arbeitet haben.

Unsere Aufgabe im Projekt ist der theater-
padagogisch-kinstlerische Part. Wir haben
das Theaterstick ,EinTritt ins Glick® ent-
wickelt und realisiert und durch einen sich
anschlieBenden Workshop zur Vertiefung
des Themas ergdnzt. Dabei ist das Stick
nicht ,rein padagogisch®, sondern er-
fullt selbstverstandlich auch unsere hohen
kinstlerischen Anspriiche an eine intensive,
fesselnde und berlihrende Theaterprodukti-
on.

Wie setzt man ein so delikates, heikles
Thema in ein Theaterstick um?

Bevor mit dem eigentlichen Schreiben des
neuen Programms begonnen werden kann,
gibt es eine intensive Vorbereitungsphase
der Recherche und thematischen Einarbei-
tung. Die verantwortlichen Kollegen flhren
einen langen und intensiven Austausch mit
Fachleuten zum Thema. Wir sind dankbar,
dass wir hierfur aufgrund unserer langjéhri-
gen Erfahrung und unserer hohen Reputati-
on auf ein umfangreiches Netzwerk zurtick-
greifen konnen. Die Gesprache mit Thera-
peuten und Vertretern von Beratungsstellen
haben uns bei den Vorbereitungen zu ,Ein-
Tritt ins Gllick besonders geholfen, da wir
Einsicht in zahlreiche Fallbeispiele gewinnen
konnten, die letztendlich der Geschichte,
die wir in unserem Programm erzahlen, ihre
inhaltliche Struktur gegeben hat.

Wie passt Theater und Prévention
zusammen?

Theaterpddagogik ist eine eigenstandige
klinstlerisch-padagogische Disziplin, bei
der der Mensch im Mittelpunkt steht, das
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Individuum in seinem jeweiligen sozialen
und gesellschaftlichen Kontext, mit seiner
sprachlichen, mimischen und gestischen
Ausdrucksfahigkeit. Mit diesen Fahigkeiten
arbeitet die Theaterpadagogik, entwickelt
sie in einem kunstlerischen und sozialen
Bezugsrahmen weiter und macht offen fur
soziale Themen, auch sogenannte Tabuthe-
men.

Die tpw macht seit 19 Jahren Praventions-
arbeit mit den Mitteln des Theaters. Unser
Ziel ist es, Kinder und Jugendliche stark
zu machen, bevor andere ihre Schwéachen
ausnutzen. Wir setzen auf den emotionalen
Zugang, um flr Themen wie (sexuelle) Ge-
walt, Sucht, Rechtsradikalismus zu sensibi-
lisieren. Im Experimentierraum Theater errei-
chen wir die Kinder und Jugendlichen Uber
und mit unseren Programmen, machen sie
offen fur Themen, die sie berthren, die ih-
nen vorab vielleicht sogar Angst machen.

Wir nehmen sie ernst mit ihren Sehnstch-
ten, Sorgen und Fragen. Wir ermutigen sie,
ihre Geflihle — sich selbst — ernst zu nehmen
und ihnen zu trauen, eigene Meinungen zu
vertreten und unabhangige Entscheidungen
zu treffen. Selbstbewusstsein entwickelt
sich, wenn man sich sicher und angenom-
men fuhlt. Selbstbewusstsein ist die beste
Pravention.

Wie geht’s euren Schauspieler/-innen
damit, dass sie liber ein so ernstes und
betreffendes Thema spielen? Gab es
unter ihnen Bedenken, mit dem Stiick
oder den ‘Workshops etwas loszutre- -
ten? ’

Wir haben sehr engagierte und sich fur ihre
Arbeit begeisternde Kollegen, die sich den
Zielen der tpw verschrieben haben! Bei der
Auswahl der Teams achten wir nicht nur auf
schauspielerische Qualitéten, die gerade bei
L,EinTritt ins Gllick“ absolute Voraussetzung
sind, sondern auch auf soziale und pada-
gogische Kompetenzen, die fir den an die
Aufflihrung sich anschlieBenden Workshop,
unumgénglich sind. Neben der schauspie-
lerischen Arbeit, dem Proben des Stiicks,
werden die Kollegen flr die von ihnen zu
veranstalteten Workshops gezielt ausgebil-
det. Dies bedeutet u. a. eine thematische
Einarbeitung, padagogische Schulung und
Workshopfihrung. Hier ist auch der Platz,
um bestehende Bedenken zu besprechen
und Hilfestellungen zu geben. Trotz des sich
so entwickelnden professionellen Zugangs
bleibt nattrlich eine menschliche Betroffen-
heit bei Einzelschicksalen, die jeder verar-
beiten muss. Auch hier nehmen wir unse-
re Verantwortung ernst und bieten Hilfe an.
Falls Kollegen psychologische Beratung
wiinschen, koénnen wir diese sofort vermit-
teln.

Wie reagieren Jugendliche auf das
Stiick? Zum Beispiel auf die ehrliche/
derbe Sprache?

Wir konnten durch die Publikumsreaktio-
nen, die Gesprache im Workshop mit den
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Jugendlichen und die von den Schlern
ausgeflliten Evaluationsbdgen den Ein-
druck gewinnen, dass sich die Jugendli-
chen im Stlck wiederfinden. Die Uberwie-
gende Mehrheit halt die Thematik der se-
xuellen Ubergriffe unter Jugendlichen fiir
wichtig. Die Sprache und die manchmal
beklemmenden Szenen werden nicht als
zu drastisch bewertet. Befurchtungen kriti-
scher Stimmen, das Stlick sei im Ganzen
zu krass, konnten durch die Beurteilung der
Schiler deutlich widerlegt werden. Wich-
tig in diesem Zusammenhang ist auch der
Umstand, dass die Uberwiegende Mehrheit
der Schiler es positiv fand, dass die Prob-
lematik ,Sexuelle Ubergriffe* nicht von den
Lehrern besprochen wurde, sie sich nach
dem Projekt gut informiert fihlten und nun
wissen, was gegebenenfalls zu tun ist.

Was hat dich in der Arbeit mit GRENZ-
GEBIETE (iberrascht, was hattest du
anders erwartet?

Wir waren und sind sehr erfreut Uber die
groBe Resonanz der Schulen. Lehrerinnen
und Lehrer kdnnen nicht jedes Thema fach-
lich umfassend bedienen und setzen daher
unsere Praventionsarbeit an ihren Schulen
gerne ein. Trotz unserer langjahrigen insze-
natorischen Erfahrungen sind wir immer
wieder Uberrascht (ber den hohen Perso-
nal- und Arbeitsaufwand. Neben den All-
tagsgeschéaften ein neues Stlck inhaltlich
vorzubereiten, zu schreiben und zu insze-
nieren ist ein immenser Kraftakt, den man
nicht mal ,so eben nebenbei“ stemmt. Und
der Idealismus, mit dem wir an die Arbeit
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gehen, verschleiert uns manchmal vorab et-
was den Blick fiir logistische Notwendigkei-
ten und Zwange!

Wiirdest du ein solches Stiick jeder-
zeit wieder inszenieren?

Bis ein neues Programm wirklich reibungs-
los an den Schulen [&uft, ist es ein weiter
Weg. Die meisten Anfangsschwierigkeiten
haben dabei nur sehr wenig mit klnstleri-
schen Fragen zu tun. Sicher gibt es auch
hier einmal kleine Korrekturen in der Insze-
nierung, doch eigentlich sind es immer die
zahlreichen kleinen Fragen rund um eine
Auffihrung und ihre Disposition, die uns
viel Zeit und auch Nerven(!) kosten: Welche
Schauspieler kénnen an dem vorgegebe-
nen Termin eingesetzt werden? Ist die Blh-
ne in der Schule groB genug? Wie sieht es
mit der Deckenhdhe aus? Wo Ubernachten
die Kollegen? Wer ist unser Ansprechpart-
ner in der Schule? ...Und trotzdem, mit gu-
ten Kooperationspartnern, ausreichenden
finanziellen Mitteln und unter der Vorausset-
zung, dass unsere Ressourcen ausreichen,
sind wir immer wieder dabei!

Herzlichen Dank fiir das Interview und
weiterhin alles Gute fiir eure wichtige
Arbeit! B

Die Fragen stellten llka Brambrink und
Regina Laudage-Kleeberg.

Das Projekt
GRENZGEBIETE
buchen!

-

HAD IR sonuene iinergrie.
' unter Jugendlichen

Seit August 2012 bieten die Katholische
Landesarbeitsgemeinschaft Kinder- und
Jugendschutz NW e.V. und die ,theater-
padagogische werkstatt* (tpw) in Osna-
brick das Projekt GRENZGEBIETE an.

Ziele des Projekts sind:

e Méidchen und Jungen in der Wahr-
nehmung ihrer Grenzen zu stérken,

e padagogischen Fachkréften in Ju-
gendarbeit und Schule Anregungen
fur die Préventionsarbeit zu geben
und

e FEltern dabei zu unterstitzen, mit
ihren Kindern Uber das Thema ins
Gesprach zu kommen.

Neben dem Theaterstick ,EinTritt ins
Gluck®, was gemeinsam mit einem
anschlieBenden Workshop Schdlerin-
nen und Schulern einen Einstieg in die

Thematik ermadglichen soll, werden
Fachkraftefortbildungen, Elternabende
und Informationsmaterial angeboten.

Das Projekt wird aus Mitteln des Lan-
des Nordrhein-Westfalen bis einschlie3-
lich Juli 2013 gefordert und ist fur
Schulen und Einrichtungen kostenlos.

llka Brambrink, Projektre-
ferentin und Koordinatorin
von GRENZGEBIETE

Bei Riickfragen oder zur Buchung
des Projekts wenden Sie sich bitte
an:

Katholische Landesarbeitsgemein-
schaft

Kinder- und Jugendschutz NW e.V.
llka Brambrink

Salzstr. 8, 48143 Miinster

Telefon: (0251) 54027
E-Mail:_ilka.brambrink@thema-
jugend.de

www.thema-jugend.de
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MATERIAL ZUM THEMA

Power-Child e.V. (Hg.)
E.R.N.S.T. machen

Sexuelle Gewalt unter Jugendlichen ver-
hindern. Ein padagogisches Handbuch

Verlag Mebes & Noack, Kéln 2008.

E.R.N.S.T. bedeutet Erkennen von Anzei-
chen sexueller Gewalt, Ruhe bewahren,
Nachfragen,- ‘Sicherheit herstellen, Téater
stoppen und Opfer schitzen.

Den Opfern sexueller Gewalt gerecht wer-
den und gleichzeitig angemessene Téter-
arbeit entwickeln — das erfordert viel Auf-
merksamkeit und das sténdige Ringen um
Klarheit im péadagogisch-therapeutischen
Alitag. Die Autor/-innen haben Arbeitsma-
terial entwickelt, das in der Kinder- und
Jugendarbeit der Orientierung dienen soll.
Nach einem einleitenden fundierten Fachteil
werden eindrucksvoll die derzeitigen Kennt-
nisse erortert. Aufbauend darauf wird flr
pédagogisch-therapeutische Berufe Schritt
far Schritt in allen Aspekten aufgefachert:
Primarpravention, Intervention und Krisen-
management, Umgang mit Offentlichkeit
und Behorden.

Der Materialteil enthalt Arbeitsbdgen flr
Mitarbeiter/-innen der Kinder- und Ju-
gendhilfe und Fallbeispiele zur systemati-
schen Erarbeitung und Anwendung der funf
Schritte aus E.R.N.S.T. Fur die direkte Arbeit
mit Jugendlichen wurden 50 Arbeitsbogen
zur praktischen Umsetzung erstellt.

Bundesarbeitsgemeinschaft der Kinder-

schutzzentren e.V.

Arbeit mit sexuell tibergriffi-
gen (mannlichen) Jugendli-
chen

Die Kinderschutzzentren, K8ln 2012.

Der Umgang mit sexuell Ubergriffigen Ju-
gendlichen unterscheidet sich nach Alter
der Jugendlichen, der Art der sexuellen
Ubergriffe, dem sozialen Umfeld und der
Frage nach Strafmlndigkeit. Wissenschaft-
liche Untersuchungen zeigen, dass viele
erwachsene Sexualstraftater/-innen bereits
im Kindes- und Jugendalter erste sexuelle
Ubergriffe begangen haben, ohne dass
dies Konsequenzen gehabt hétte, die sie
zu einer Verantwortungsibernahme fur ihre
Taten und zur Beendigung ihres grenzverlet-
zenden Verhaltens veranlasst hétten. Frihe
therapeutische und p&dagogische Behand-
lungsansétze konnen eine solche Entwick-
lung verhindern und tragen so gleichzeitig
zum Opferschutz bei. Jugendhilfe und Psy-
chiatrie haben in den letzten Jahren ent-
sprechende Angebote entwickelt, die se-
xuell aggressive Jugendliche unterstitzen
sollen, ein angemessenes soziales und se-
xuelles Verhalten zu entwickeln.

1 THEMA
JUGEND

Das Fachbuch beschéaftigt sich u. a. damit,
ob es ,typische* Lebensbiografien sexuell
grenzverletzender Jugendlicher gibt, wie
es kommt, dass Jugendliche sexuell auffal-
lig werden und welche Erfahrungen es zur
Wirksamkeit der verschiedenen Behand-
lungsansétze gibt. Es bietet einen Ausblick,
wie die Kooperation von Jugendhilfe und
Justiz gelingen kann.

Medienprojekt Wuppertal
Sexualisierte Gewalt Nr. 2

7 Filme von betroffenen Madchen

90 Min., freigegeben ab 12 Jahren, Kauf-
preis 40,- Euro, Ausleihe 15,- Euro, Wup-
pertal 2007.

In dem Video beziehen finf Madchen Stel-
lung und beschreiben deutlich, wo ihre per-
sonlichen Grenzen liegen, wo sexualisierte
Gewalt schon im Alitag beginnt und wie sie
sich gegen Ubergriffe wehren. In Interviews
mit inszenierten Szenen, einem Gedicht und
einem Rap machen sie aufdringlichen Typen
klar: Finger weg!

Brinken, Peer/Spehr, Aranke/Romer, Georg/
Berner, Wolfgang (Hg.)

Sexuell grenzverletzende
Kinder und Jugendliche
Pabst Verlag, Lengerich 2010.

In diesem Buch tragen namhafte Prakti-
ker/-innen und Wissenschatftler/-innen den
aktuellen Kenntnisstand Uber sexuell grenz-
verletzende Kinder und Jugendliche zusam-
men. Dabei werden Grundlagen, kriminolo-
gische, diagnostische und praventive As-
pekte ebenso berlicksichtigt wie Therapie,
Prognose und Begutachtung. Kontroverse
und innovative Darstellungen zu den The-
men sollen die Leser/-innen animieren, sich
zu informieren, aber auch bisherige Mei-
nungen in Frage zu stellen. Das Buch ist fir
diejenigen hilfreich, die einen Einstieg in das
Thema finden wollen oder bereits mit sexu-
ell grenzverletzenden Kindern und Jugend-
lichen arbeiten.

Bundesministerium fur Familie, Senioren,
Frauen und Jugend (Hg.)

Mutig fragen - besonnen

handeln

Informationen fiir Miitter und Vater zur
Thematik des sexuellen Missbrauchs
an Madchen und Jungen

Rostock 2012, 6. Aufl.

Fur MUtter und Vater ist es kaum vorstellbar,
dass ihre Tochter oder ihr Sohn von sexuel-
lem Missbrauch betroffen sein konnte. Sie
empfinden den Gedanken daran unertrég-
lich. Sexueller Missbrauch an Kindern st .
ein Thema, das Eltern zutiefst verunsichern
oder emotional belasten kann. So richtet
sich diese Broschire sowohl an Mitter und
Vater, die sich Uber sexuellen Missbrauch
informieren und ihm vorbeugen mdochten,
als auch an Eltern, die sexuelle Gewalt an
ihrer Tochter oder ihrem Sohn beflrchten
oder deren Kind tatséchlich missbraucht
wurde. Die Broschure bietet auBerdem ein
Verzeichnis der Anlauf- und Beratungsstel-
len, weiterfihrende Literatur und Links.

Mebes, Marion/Klees, Esther/Schmitz, Ka
Katrins Geheimnis

Eine Geschichte iiber sexuelle Uber-
griffe unter Geschwistern

Verlag Mebes & Noack, Kdln 2009, 2. tber-
arb. Aufl.

Katrin und Nina sind beste Freundinnen.
Alles teilen sie miteinander - auch die blo-
den Schulaufgaben. Durch Zufall wird Nina
Ohrenzeugin einer Begegnung zwischen
Katrin und ihrem altesten Bruder, die sie zu-
tiefst verstort. Sie traumt schlecht und ist si-
cher, dass hier einfach etwas nicht stimmt.
Doch Katrin will inr nichts davon erzahlen.
Im Gegenteil, sie zieht sich vollig zurtick und
mauert sich ein. Nina quélt sich und fragt
schlieBlich ihre Mutter um Rat. Gemeinsam
iberlegen sie, wie sie Katrin helfen konnen.
Sexuelle Ubergriffe unter Kindern und Ge-
schwisterinzest sind das zentrale Thema
dieses Buches fur Kinder von 7-9 Jahren.
Es enthalt zusatzlich 40 Seiten padagogi-
sches Begleitmaterial, um Eltern und Fach-
kraften zu helfen, mit diesem Thema umzu-
gehen.

genden Themenheft.

Infos gibt es auch im Internet:
www.thema-jugend.de

Kinder- und Jugendschutz NW e.V.
SalzstraBe 8

48143 Minster

Telefon: (02 51) 5 40 27

Telefax: (02 51) 51 86 09

Wir empfehlen folgende Ausgaben der Reihe
Elternwissen als Ergédnzung zu diesem vorlie-

Katholische Landesarbeitsgemeinschaft
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STOPPT DEN BILDUNGS\{\!AHN!

Immer friihere institutionelle Betreu-

ung, Erziehung und Bildung, ,Delfin
4¢, Delfin 5 und Sprachforderung, ,Early
English®, ,Zahlenland® und Schuleingangs-
tests. Das sind nur einige der Schlagworte,
hinter denen gewaltige inhaltliche Verande-
rungen der einst situativen und kindzent-
rierten Elementarpadagogik in Kindergar-
ten stehen. Aus diesen sind langst Tages-
einrichtungen fiir Kinder geworden und der
Druck auf die dort tatigen Erzieher/-innen,
auf die Leitungen und die Trager wéachst

trotz einer gesetzlich festgeschriebenen |

Tragerautonomie beziiglich des pédago-
gischen Konzepts. Seit dem Schock der
ersten PISA-Studie (2001) und weiteren an-
deren Studien, die teils ein vernichtendes

Urteil Giber die deutsche Bildungslandschatft |
fallten, ist nichts mehr so, wie es einmal war. |

Politik und Wirtschaft fordern unisono ein
Ende der angeblichen Kuschelpadagogik.
Heute muss friihestmaglich gefordert wer-
den, wenn aus dem Kind ,mal etwas wer-
den soll“.

Auch Eltern stehen unter einem immen-
sen Druck. Bis vor wenigen Jahren muss-

ten sich Eltern dafir rechtfertigen, dass sie |

ihr Kind bereits mit ein oder zwei Jahren in
die KiTa gegeben haben, heutzutage ist es
genau umgekehrt. Und manchen Eltern rei-
chen die 45 Stunden institutioneller Betreu-
ung keineswegs aus fir die friihe Forderung
- ihres Sprosslings. Kinder erhalten zusatzlich
,Early English* durch einen ,Native Spea-
ker*, werden zum Klavierunterricht, zum Ju-
nior-Golf oder zum Schachverein gefahren.

flinfiahriges Kind perfekt durchgeplant; dies
gilt vor allem fur Kinder aus der sogenann-
ten Mittel- und Oberschicht. Vielleicht steht
dahinter auch die Angst vor einem sozialen
Abstieg. In jedem Fall soll es das eigene
Kind besser haben als man selbst. Doch wo
bleibt die unverplante Zeit fir kreative Ent-
faltung, fur freies, zwangloses Spielen oder
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Nicht selten ist die Woche fir ein vier- oder

auch kindliche Streiche? Kindheit ist heute

weitgehend institutionalisiert! Kinder werden
immer friiher geformt und spater genormt.
Wir zwingen sie im Bildungssystem in ein

Korsett, das ihnen gar nicht passt. Was

bleibt von den Talenten, Interessen, Fahig-
keiten und Fertigkeiten, die die Kinder von
Natur aus mitbringen? Sie bleiben brachlie-

gen, wenn sie nicht von ,allgemeinem Inte-

resse” sind.

Auch wir Erzieher/-innen tragen Verantwor-
tung fur Kinder und deren gesunde, nattr-
liche Entwicklung. Missen wir diesen gan-
zen frihkindlichen Bildungswahn mitma-
chen? Jede im Kindergarten tétige Fach-
kraft wei aus Erfahrung, dass die beste
Sprachfoérderung im Alltag erfolgt: beim Be-
griiBen, Singen, Reimen, beim Frihstiicken,
Abwaschen, dem gemeinsamen Spielen, im
Stuhlkreis, beim Streiten und Vertragen. Wa-

‘rum muss dann Sprachférderung an jedem

Dienstag um 10:15 Uhr erfolgen? Das Kind
wird wahrscheinlich fur diese punktgenaue,
aber vollig wirkungslose ,Sprachférderung*
aus einer intensiven, selbst gesuchten Téa-

tigkeit herausgerissen.

Haben wir doch wieder mehr Mut, uns auf -

das einzulassen, was die Kinder alles mit-
bringen. Sollen sie sich doch wieder frei(er)
entwickeln, sollen sie doch wenigstens die
wenigen Jahre bis zur Einschulung eine
weitgehend von ihren Interessen und ihrer
naturlichen Neugier gepragte Kindheit er-
leben dirfen, denn in der Schule wird das
Korsett noch enger gezogen werden.

Frihere Einschulung, Englisch ab der
ersten Klasse, Leistungstest, Klassenarbei-
ten, Turbo-Abitur. Das sind die nachsten
Schlagworte, die dann die weitere Kindheit
und die Jugend pragen. Der Frontalunter-
richt ist noch immer nicht abgeschafft. Es
bleiben noch immer Kinder sitzen, weil sie
in ein, zwei Fachern nicht das durchschnitt-

liche Leistungsniveau erreichen. Weitaus
mehr Kinder wechseln vom Gymnasium
auf die Realschule als umgekehrt. Das Leis-
tungsprinzip rechtfertigt alles.

Doch: Wo bleibt das Kind? Was ist mit sei-
nem Recht auf eine einigermaBen gluckli-
che Kindheit, in der es sich entfalten kann
und eine gesunde Entwicklung durchlduft?
Miissen wir die Kinder immer friiher auf das
Berufsleben, den internationalen Wettbe-
werb in einer globalisierten, turbokapitalis-
tischen Welt vorbereiten? Kinder bezahlen
fiir unsere Vorstellungen von einem Wohl-
stand, der allerdings nur rein materieller Art
ist. Und wenn wir so mit Kindern umgehen
und sie immer mehr wie junge Erwachsene,
wie Leistungstrager oder. Versager behan-
deln, mit einem gewissen elitaren Anspruch,
dann durfen wir uns Gber Mobbing an Schu-
len, Uber Amoklaufe, depressive und/oder
suizidgefahrdete Schiler/-innen nicht mehr
wundern.

Als Padagoginnen und Padagogen soliten
wir uns wieder mehr fur nattirliche Kindheit
und fir weniger frihkindlichen Leistungs-
druck und Bildungswahn einsetzen! Das
sind wir den Kindern, die uns anvertraut
werden, schuldig. :

Michael Kempkes ]

Michael Kempkes leitete elf Jahre ei-
ne Kindertagesstatte mit Hort, bevor er
beim Deutschen Roten Kreuz als Ge-
schaftsfihrer die Tragerschaft mehre-
rer KiTas und Offener Ganztagsschulen
iibernahm. Er ist Mitglied im Padagogi-
schen Beirat des August-Vetter-Berufs-
kollegs in Bocholt.

THEMA
JUGEND

19



BUCHER UND ARBEITSHILFEN

Katholische Arbeitsgemeinschaft Migration
(Hg.)/Hubert Heinhold

Alle Kinder haben Rechte
Arbeitshilfe fiir die Beratung von Kin-

dern und Jugendlichen mit Migrations-
hintergrund

Alle Kinder haben

Lansertus

E Die Arbeitshilfe der Katholischen Arbeits-
gemeinschaft Migration (KAM) will deutlich
machen, dass die Kinderrechtskonvention
kein abstrakter volkerrechtlicher Vertrag oh-
ne Belang fir den Einzelnen ist, sondern in
ganz vielen Bereichen konkrete Auswirkun-
gen nach sich ziehen muss. Mitarbeitenden
und Ehrenamtlichen, die mit auslandischen
Kindern und Kindern aus binationalen Fami-
lien arbeiten, soll gezeigt werden, in welch
unterschiedlichen Bereichen die Kinder-
rechtskonvention Anwendung findet, wel-
che Rechte sich daraus ergeben und wel-
che Méglichkeiten es gibt, den Kindern zu
ihren Rechten zu verhelfen. B

152 Seiten, Preis: 11,- Euro, ISBN 978-3-
7841-2139-0, Freiburg i. Br. 2012.
Download unter: www.kam-info-migration.de

THEMA JUGEND KOMPAKT
Nr. 2 erschienen:

Sexualisierte Gewalt an Kindern und
Jugendlichen

Einfihrung fir Fachkréfte in Schule, Jugend-
hilfe und Gemeinde

' SEXUALISIERTE
GEWALT AN KINDERN
5 UND JUGENDLICHEN

THEMA
JUGEND

2

@ Der Schutz von Kindern und Jugendli-
chen ist eine zentrale Aufgabe unserer Ge-
sellschaft. Und doch erschittern uns immer
wieder Falle, in denen Kinder und Jugend-
liche in Familien oder in padagogischen
und kirchlichen Einrichtungen korperlich,
seelisch und/oder sexuell misshandelt wer-
den. Wir sind fassungslos, dass Kindern
und Jugendlichen inmitten unseres gesell-
schaftlichen und kirchlichen Lebens solches
Leid angetan werden kann. Doch bei aller
Erschutterung ist es wichtig, sensibel und
wachsam fur Verletzungen der Grundbe-
dirfnisse und Grundrechte von Kindern und
Jugendiichen zu sein und fur deren Durch-
sefzung einzutreten. Hier sind insbesondere
die Erwachsenen gefordert.

Fiir Lehrerinnen und Lehrer, Haupt- und Eh-
renamtliche in der (kirchlichen) Kinder- und
Jugendarbeit sowie fir alle, die sich mit dem
Thema Sexualisierte Gewalt an Kindern und
Jugendiichen auseinandersetzen maochten
oder mussen, wurde diese Arbeitshilfe er-
stellt. Sie erlautert, welche Formen der Kin-
deswohlgefahrdung existieren und was se-
xualisierte Gewalt bedeutet. Sie erklart Zah-
len, Fakten und Charakteristika von poten-
ziellen Opfern und Téater/-innen. Sie bietet
Handlungsempfehlungen flir Prévention von
und Intervention bei sexualisierter Gewalt an
Kindern und Jugendlichen sowie rechtliche
Hinweise. Auf den letzten Seiten finden Sie
hilfreiche Adressen in Nordrhein-Westfalen
und Internetseiten.

Die neue Arbeitshilfenreihe THEMA JU-
GEND KOMPAKT, in der ,Sexualisierte Ge-
walt an Kindern und Jugendlichen* als 2.
Ausgabe erschienen ist, gibt haupt- und
ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitar-
beitern in Jugendhilfe und Schule praktische
Einfuhrungen und Tipps in kinder- und ju-
gendschutzrelevante Themen. Handlungs-
empfehlungen und rechtliche Hinweise fir
den konkreten Fall sind genauso enthalten
wie auch Informationen zu nahegelegenen
Beratungsstellen. ]

Die Broschiire kann zum Preis von 2 Euro
(zzgl. Porto/Versand) unter folgender
Adresse bestellt werden:

Katholische Landesarbeitsgemeinschaft
Kinder- und Jugendschutz NW e.V.
SalzstraBie 8

48143 Miinster

Telefon: (0251) 54027

Telefax: (0251) 518609

E-Mail: info@thema-jugend.de

Joachim Armbrust
Jugendliche begleiten

Was Padagogen wissen sollten

Joachim Armbrust

Jugendliche begleite:

E Die Jugendphase ist mittlerweile eine
eigensténdige Lebensphase, nicht nur ein
simpler Ubergang vom Kindes- in das Er-
wachsenenalter. Entsprechend sind die An-
forderungen an Erwachsene gestiegen, die
junge Menschen in dieser Phase im Rahmen
einer padagogischen Tatigkeit begleiten. So
umreiBt Klaus Hurrelmann in seinem Vorwort
zu dem Buch von Joachim Armbrust den
Ausgangspunkt und die Motivation des Au-
tors fiir das vorliegende Werk.

Armbrust gliedert seinen Ratgeber in funfin-
haltliche Abschnitte, von denen die beiden
ersten am ausfuhrlichsten sind. Der erste
Teil nimmt Jugendliche als Akteure ihrer Ent-
wicklungsaufgaben in den Blick und fokus-
siert sich besonders auf die mit der Pubertéat
verbundenen Verdnderungen und Heraus-
forderungen. Der zweite Abschnitt beschaf-
tigt sich mit dem Thema Bildung, wobei
der Akzent eindeutig auf dem schulischen
Bildungssystem liegt. Fur dieses skizziert
der Autor seine Vision einer Schule, die ei-
nen dem Informationszeitalter angepassten
Beitrag zur ,Herzensbildung* leisten kann,
indem sie nicht nur schulreife Jugendliche
fordert, sondern auch selbst jugendfahig
gestaltet wird. Im dritten, kirzesten Kapitel
geht der Autor auf die relative Autonomie
von Jugendlichen auf dem Konsumwaren-
und Freizeitmarkt ein. Die letzten beiden
Abschnitte nehmen jugendliches Grenzver-
halten und gesellschaftliche Prozesse in den
Blick.

Beim Lesen wird deutlich, dass der Autor
Jugendliche mit ihren Wanschen, Sorgen
und Planen ernst nimmt. Er schopft fur sei-
ne Ausfiihrungen spurbar aus seiner lang-
jahrigen Erfahrung in der Begleitung von
Jugendiichen, Eltern und p&dagogischen
Fachkraften. Als Zielgruppe des Buches
sind all digjenigen genannt, die hauptberuf-
lich, ehrenamtlich oder auch als ,Laienpada-
gog/-innen® mit jungen Leuten zu tun haben.
Im Text wird allerdings wiederholt deutlich,
dass der Autor insbesondere Lehrkréfte als

Adressatinnen und Adressaten im Blick hat.
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Diese finden hier eine anschauliche, leicht
lesbare Hilfe flr die Begleitung von Jugend-
lichen auf der Suche nach Orientierung und
Identitét, die sich durch einen groBen Fun-
dus an reflektierter beruflicher Praxis aus-
zeichnet. Hilfreiche Botschaften werden
vermittelt, wobei die wichtigste, Jugendli-
che in dieser Entwicklungsphase nicht al-
lein zu lassen, ihnen gegeniber ,offen und
personal zuganglich zu sein“ (68), bereits im
Titel deutlich wird.

Der im Untertitel des Buches formulierte
Anspruch ,Was Padagogen wissen sollten®
ist hoch. Auf der Ebene des gesammel-
ten, reflektierten Praxiswissens 16st Arm-
brust diesen sicher ein. Was manchen beim
Lesen jedoch fehlen wird, ist die Ruckbin-
dung an theoretische Konzepte und wis-
senschaftlich fundierte Ergebnisse. Im
gesamten Buch ist z. B. nur ein Literatur-
hinweis zu finden. Auf der Homepage des
Autors (www.punkt-genau-seminare.de) ist
zwar eine Liste mit Literatur zum Thema des
Buches zu finden; fur eine zukUnftige Auf-
lage wére es aber sicher empfehlenswert,
zumindest einen Hinweis darauf auch in
das Buch selbst zu Gbernehmen. Ein Buch,
das daher nicht alle, aber sicher viele pad-
agogische Fachkréfte, die sich bestimmt in
etlichen der geschilderten Szenen wieder-
finden werden, begeistern und ihnen Anre-
gungen flr ihre eigene Arbeit in der Beglei-
tung Jugendlicher geben kann. ]

Gesa Bertels

143 Seiten, Preis: 12,99 Euro, ISBN 978-3-
525-70121-8, Gottingen 201 1.

Mouhanad Khorchide (Hg.)
Miteinander auf dem Weg 1/2

Islamischer Religionsunterricht

B Sarah und Bilat, beide im Grundschul-
alter, nehmen ihre gleichaltrigen Mitschi-
ler/-innen mit auf Entdeckungsreise in ihre
Religion. Die Kinder gehdren dem Islam an
und nehmen am islamischen Religionsun-
terricht teil. Ab und zu werden sie auch von
ihren nichtmuslimischen Mitschilern und
Mitschllerinnen gefragt: Woran glauben
eure Eltern? Und woran glaubt ihr? Sarah
und Bilat sprechen manchmal darlber:
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Was ist uns Muslimen wichtig? Was leben
uns die Eltern vor? Wer ist Allah? Welche
Bedeutung haben bestimmte Regeln, Rat-
schlage und Gebote?

In elf Kapiteln lesen und erfahren die
Schiler/-innen, was Gott von ihnen will und
wie ein glaubiges Leben als Muslim ausse-
hen kann.

Das gut gemachte und schon bebilder-
te Religionsbuch bietet darliber hinaus ei-
ne Reihe von Informationen an, tGber die in
Kleingruppen gesprochen werden sollte,
so der Vorschlag der Autorinnen und Auto-
ren. Auf 96 Seiten bringt das Religionsbuch
praktische Hinweise flir ein Leben aus dem
Glauben. Erfreulich ist, dass auch von ande-
ren Religionen gelernt werden kann. Es gibt
die Einladung zum Besuch ihrer Gotteshau-
ser und zur Teiinahme an ihren Festen. Es
wird gezeigt, wie sie in ihren Gebeten mit
Gott sprechen.

Sehr zu empfehlen ist ,Miteinander auf
dem Weg“ auch all den Lehrerinnen und
Lehrern, die zwar keinen islamischen Re-
ligionsunterricht erteilen, wohl aber musli-
mische Kinder in ihrer Klasse haben. Auch
fur Gruppenleiter/-innen in der Kinder- und
Jugendarbeit kann die Lektire hilfreich sein.
Sie werden mit Hilfe des neuen Religions-
buches manches besser verstehen, was
muslimischen Schulerinnen und Schilern
wichtig ist und was bei diesen Kindern
Ldran® ist. B

Georg Bienemann

16,95 Euro,
Stuttgart 2012.

ISBN 978-3-12-006030-7,

Elternwissen Nr. 18 erschienen:
Trauer

Elternwissen

TRAUER

TRALAVERKALTEN
MDA U AIDENOLICHER

B In der Reihe Elternwissen ist eine neue
Veroffentlichung erschienen: Trauer.

Niemand mag sich vorstellen, was es be-
deutet, einen geliebten Menschen zu ver-
lieren. FUr manche Kinder ist der Verlust
aber Realitdt geworden. Sie trauern um
den Vater, die Mutter, das Geschwisterkind

oder die GroBeltern. Jahrlich sind Tausende
von Kindern vom Tod einer nahestehenden
Person betroffen, ob innerhalb der eigenen
Familie, im Kindergarten oder in der Grund-
schule. Die meisten Erwachsenen sind an-
gesichts trauernder Kinder verunsichert
und fihlen sich haufig Uberfordert, sodass
die Kinder oft auf sich allein gestellt bleiben
und in ihrer unterschiedlichen Art zu trau-
ern nicht wahr- und ernst genommen wer-
den. Aber Kinder brauchen Hilfestellungen,
um mit ihren Verlusten umzugehen und inre
Angste zu bewaltigen. Die Broschlre ver-
mittelt Eltern und Bezugspersonen, wie sie
angemessen mit trauernden Kindern und
Jugendlichen umgehen koénnen.

Die Reihe Elternwissen entstand vor sie-
ben Jahren auf Anregung der Katholischen
Landesarbeitsgemeinschaft Kinder- und Ju-
gendschutz NW e.V.. Sie richtet sich konkret
und praktisch an Eltern und bereitet jeweils
ein Schwerpunktthema aus dem Bereich
des Kinder- und Jugendschutzes auf. Die
Broschiren eignen sich auch als Begleit-
material fur Elternseminare und Elternaben-
de. B

Ansichtsexemplare sind kostenfrei, ansons-
ten gibt es Staffelpreise: 10 Expl. zum Preis
von 3,00 Euro, 25 Expl. zu 6,00 Euro, 50
Expl. zu 10,00 Euro und 100 Expl. zu 18,00
Euro (jeweils zzgl. Versandkosten).
Komplettpaket (Ausgabe 1 - 16) 5,00 Euro
(inkl. Versand)

Die Bestellung ist zu richten an:
Katholische Landesarbeitsgemeinschaft
Kinder- und Jugendschutz NW e.V.
SalzstraBe 8, 48143 Miinster

Telefon: (0251) 54027

Telefax: (0251) 518609

E-Mail: info@thema-jugend.de

Georg Bienemann (Hg.)
auf spurensuche.

Geschichte und Geschichten der Ge-
orgspfadfinder im Bistum Minster
1932-2012

auf spurensuche.§

2

4

B Der Herausgeber dieses Buches und
gleichzeitig Autor zahlreicher darin ent-
haltener Beitrage trat selbst 1958 im Alter
von 10 Jahren den Georgspfadfindern bei.
Von 1976 bis 1979 war er ehrenamtlich als
Didzesanvorsitzender tatig. Da er sich nun
erneut in ehrenamtlicher Weise fur das
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Archiv der Deutschen Pfadfinderschaft
Sankt Georg (DPSG) im Bistum Munster
einsetzt, ist es nicht verwunderlich, dass er
sich aus Anlass des 80-jahrigen Bestehens
des Didzesanverbandes selbst ,auf Spu-
rensuche” begibt, um der Leserin/dem
Leser dessen Geschichte nahezubringen.

Diese Geschichte wird in rund 50 Ge-
schichten um konkrete Ereignisse und Er-
fahrungen erzahlt, die die Autor/-innen,
durchweg ehemalige Pfadfinder/-innen,
spater teils in leitenden Funktionen, in den
80 Jahren des Bestehens des Verbands
erlebt oder gemacht haben, genauso,

wie man sie auch am Lagerfeuer erzah-

len konnte. Damit wird die Geschichte der
DPSG in den unterschiedlichen geschicht-
lichen Epochen konkret, nachvolliziehbar
und gewinnt ein hohes MaB an Authenti-
zitat.

Die Erzéhlungen sind auch nicht chronolo-
gisch gegliedert, sondern thematisch sechs
groBBen Bereichen zugeordnet, die als pro-
grammatisch flr die Arbeit der DPSG be-
trachtet werden kdnnen: Spuren suchen,
Verband erfahren, Freunde finden, Verande-
rung wollen, Glauben konnen und Solida-
ritat leben. Eingefasst sind diese Kapitel in
einen Prolog, in dem die Ziele und der Auf-
bau des Buches beschrieben werden, und
in einen Epilog, zu dem auch ein Glossar
der wichtigsten Begriffe und Hinweise auf
weiterfuhrende Literatur gehoren.

Es wlrde zu weit fihren, hier auf die Ge-
schichten im Einzelnen einzugehen, eini-
ge aber sollen exemplarisch erwahnt wer-
den. Unter ,Spuren suchen“ berichtet u.
a. Achim Kohler, ehemaliger Didzesanvor-
sitzender des DPSG-Ditzesanverbandes
Aachen, in seinen ,Lagerfeuergeschichten®
von den Anfangen der katholischen Pfad-
finder im Bistum Mlnster. Hildegard, die
Frau, und Mechtild, die Tochter des ver-
storbenen Hans Fischer beschreiben die
schwierigen Zeiten der Pfadfinder im Drit-
ten Reich, als Hans Fischer erster Lan-
desfeldmeister der Didzese Munster war.
Im Kapitel ,Verband erfahren* finden wir
ausflhrliche Berichte Uber die Landesla-
ger, die Pfingsttreffen, die Romwallfahrten
und die internationalen Treffen der Pfad-
finder. Unter der Uberschrift ,Freunde
finden* werden zahlreiche nationale und
internationale Projekte und deren gruppen-
dynamische und erlebnisp&dagogische An-
satze — Stichwort: ,reflektierte Gruppe* —
vorgestellt. In ,Veranderung wollen“ erlebt
die Leserin/der Leser in mehreren leben-
digen Geschichten die Entstehung des
Gilwell St. Ludger auf dem Annaberg in
Haltern, erfahrt von den Problemen der
erstmaligen Aufnahme von Madchen und
Frauen in die DPSG sowie von den Refor-
men in der Pfadfinderpddagogik. Im Ka-
pitel ,Glauben koénnen* werden kirchen-
gebundene Veranstaltungen wie z. B. die
Leiter- und Roverwallfahrten, aber auch
Veranstaltungen zum Thema Frieden be-
handelt. Unter der Uberschrift ,Solidaritat
leben* werden Projekte dargestellt, in de-
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nen Arme, Kranke und Unterdrickte im
In- und Ausland unterstitzt werden und in
denen u. a. gegen Fremdenfeindlichkeit und
Rechtsextremismus demonstriert wird. In
allen Kapiteln werden unter der Rubrik ,do-
kumentiert* Presseberichte Uber die Aktivi-
taten der Pfadfinder/-innen eingearbeitet.
Im Epilog gibt der derzeitige Didzesanku-
rat Thomas Hatwig noch einen Ausblick
auf die Zukunft: ,Die Pfadfinderbewegung
zeigt einen Weg flr Menschen, die sich
nicht mit dem Erreichten zufrieden geben
und sich fir Gerechtigkeit, Frieden und
Bewahrung der Schopfung engagieren.®

(Ordnung der Deutschen Pfadfinderschaft

Sankt Georg, 9) k

Das Buch besitzt ein leserfreundliches Lay-
out. Die einzelnen Geschichten werden
durchweg anschaulich durch zahlreiche Fo-
tos illustriert. Es handelt sich insgesamt um
ein lesenswertes Buch, nicht nur fir Pfad-
finder und ihre Leitungsteams. Gewinscht
hétte sich der Rezensent allerdings, dass
die Autoren der einzelnen Beitrdge sowohl
im Inhaltsverzeichnis als auch vor ihren Bei-
trégen (und nicht erst am Ende) genannt
worden waren. B

Elmar Lange

199 Seiten, geb., Preis: 19,50 Euro, Miins-
ter 2012.

Bestelladresse:
DPSG
Dibzesanbiiro
Urbanstr. 3
48143 Miinster

Jugend und Gliicksspiel -
Dossier

B Viele Menschen fordern ,ihr Glick* mit
den unterschiedlichsten Gllicksspielarten
heraus und haffen auf den groBen Gewinn.
Die meisten nutzen Gllicksspiele zur Un-
terhaltung und Freizeitbeschéaftigung und
haben keine Probleme, eine Minderheit gilt
aber als gefahrdete oder sogar schon pa-
thologische Spieler. Auch Jugendliche —
vorrangig Jungen — spielen bereits, auch
wenn das Jugendschutzgesetz eindeutig
die Anwesenheit von Kindern und Jugend-
lichen in Spielhallen sowie die Teiinahme an
Spielen mit Gewinnmoglichkeiten verbie-
tet (§ 6 JuSchG). Zumeist handelt es sich
aber um sogenannte exzessive Phasen im
Lebensverlauf von Jugendlichen, die nicht
zwangslaufig eine Abhangigkeit zur Folge
haben.

Das Dossier gibt einen Uberblick (iber das
Nutzungsverhalten von Jugendlichen sowie
die derzeit bestehenden rechtlichen Rege-
lungen. Darlber hinaus werden der Hand-
lungsbedarf aus Sicht des Jugendschutzes
und Empfehlungen fur padagogische Fach-
krafte benannt. Abgerundet wird das Dossi-
er durch Literaturhinweise und Hinweise auf
Studien, Ansprechpartner/-innen und Inter-
netangebote. |

Das Dossier ,Jugend und Gliicksspiel“
kann kostenlos (auch in héherer Stiick-
zahl zzgl. Portokosten) bestellt werden:
Bundesarbeitsgemeinschaft

Kinder- und Jugendschutz e.V.
Miihlendamm 3

10178 Berlin

E-Mail: material@bag-jugendschutz.de
oder

www.bag-jugendschutz.de

INFORMATIONEN

»Auch zuklinftig grindliche
Aufarbeitung und umfangrei-
che Beratungsangebote”

Deutsche Bischofskonferenz stelit Ab-
schlussbericht zur Hotline fiir Betroffe-
ne sexuellen Missbrauchs vor

B Die Deutsche Bischofskonferenz und
die Lebensberatung des Bistums Trier ha-
ben den ,Tatigkeitsbericht zum Abschluss
der Telefonhotline der Deutschen Bischofs-
konferenz flr Betroffene sexuellen Miss-
brauchs“ vorgestellt. Seit Marz 2010 konn-
ten sich von sexueller Gewalt Betroffene
an die Hotline wenden, um mit geschulten
Berater/-innen und Therapeut/-innen Uber
das Erlebte zu sprechen. Die Hotline gehor-
te zu einem umfassenden MaBnahmenpa-
ket der DBK gegen sexuellen Missbrauch.
Der Abschlussbericht flhrt unter anderem
Geschlecht, Alter, Art des Delikts und der
katholischen Einrichtungen z. B. Internate,
Pfarreien, Heime oder Zeltlager sowie die
Folgen des sexuellen Missbrauchs (z. B.
sogenannte Flashbacks, Depressionen, Pa-
nikattacken, Suchterkrankungen und Miss-
trauen gegentber der Kirche und Men-
schen) auf. Bei den gemeldeten Fallen
handelte sich um Taten, die den kriminolo-
gischen Charakter einer Beziehungstat er-
flllten. Die Tater arrangierten demnach eine
enge soziale Beziehung, planten die Taten
systematisch und nutzten die Betroffenen
Uber langere Zeit aus.

Bischof Dr. Stephan Ackermann, der Be-
auftragte der Deutschen Bischofskonfe-
renz fur Fragen des sexuellen Missbrauchs
Minderjéhriger im kirchlichen Bereich, be-
dankte sich bei allen Betroffenen, deren
Freunden und Angehdérigen, die die Hotline
genutzt haben, fUr den Mut und das Ver-
trauen, das sie damit der Kirche geschenkt
hatten. ,Wir wollen das Vertrauen nutzen,
um mit allen Kraften heute und in Zukunft
das Verbrechen sexueller Gewalt an Kin-
dern und Jugendlichen zu verhindern®, so
Bischof Ackermann. Er versicherte, dass
die Bischofe sich ,weiterhin mit gleichblei-
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bender Intensitat und Konsequenz um eine
grindliche und transparente Aufarbeitung
bemuUhen werden*. Dies sei man der Glaub-
wirdigkeit der Arbeit und des Engagements
vieler Mitarbeiter sowie den Mitgliedern der
katholischen Kirche schuldig. B

Vorschau auf unsere neue
Publikation ,Interreligiéser
Dialog in Jugendarbeit und
Schule®

(erscheint Mai 2013)-

Gess Bertals | Manvel Heuings
Regina Lavdaps Hiseheng Hrsg )
Interreligioser
Dialog in
Jugendarbeit
und Schule

Ry

B Religionen und religidse Fragestellungen
sind aus der Praxis von Jugendarbeit und
Schule nicht wegzudenken, denn Kinder
und Jugendliche leben langst in religios-
pluralen und damit in interreligidsen Zu-
sammenhéangen. Dieses Zusammenleben
bietet Chancen und Herausforderungen
zugleich. Padagogische Fachkréafte beglei-
ten junge Menschen, die nach Identitat und
Lebenssinn suchen. lhnen begegnen dabei
regeiméaBig Konflikte, die kulturell oder reli-
gios konnotiert sind. Interreligivse und inter-
kulturelle Kompetenzen sind dafiir unent-
behrlich.

Dieses Buch bietet Lehrerinnen, Lehrern
und pédagogischen Fachkraften Antwor-
ten an, wie sich interreligidses Lernen an
Lebens- und Lernorten von Kindern und
Jugendlichen realisieren lasst. In einem
theoretischen Teil finden Leser/-innen
konzeptionelle Grundlagen des interreligio-
sen Dialogs, im zweiten Teil nehmen Prak-
tikerinnen und Praktiker die verschiedenen
Arbeitsfelder von Jugendarbeit und Schule
unter die interreligiose Lupe. Der dritte Teil
widmet sich den Erfahrungen interreligidser
Projekte. Im Fazit ziehen die Herausgebe-
rinnen und der Herausgeber ein kritisches
Restimee. E

Erscheinungstermin ist Mai 2013, Preis im
Buchhandel: 16,95 Euro.

Vorbestellungen werden gern angenom-
men:

Katholische Landesarbeitsgemeinschaft
Kinder- und Jugendschutz NW e.V.
SalzstraBe 8, 48143 Miinster

Telefon: (0251) 54027

Telefax: (0251) 518609

E-Mail: info@thema-jugend.de
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Kein Raum fiir Missbrauch

Unabhédngiger Beauftragter fiir Fra-
gen des sexuellen Kindesmissbrauchs
startet neue Kampagne

B Mit der Kampagne ,Kein Raum flir Miss-
brauch* werden Eltern und Fachkréfte in Ki-
Tas, Schulen, Sportvereinen, Kirchengemein-
den oder Kliniken aufgefordert, den Schutz
der Kinder und Jugendlichen vor sexueller
Gewalt zu verbessern. ,Missbrauch findet
nicht zufallig oder aus Versehen statt, Ta-
ter und Taterinnen handeln mit hoher kri-
mineller Energie, ausgefeilten Strategien
und oftmals im Schatten weit verbreiteter
Ahnungslosigkeit“, sagte der Unabhangige
Beauftragte fir Fragen des sexuellen Kin-
desmissbrauchs, Johannes-Wilhelm Ro-
rig. Eltern und alle, die beruflich und in ihrer
Freizeit mit Kindern arbeiten, sollen durch
die Kampagne ermutigt werden, in Einrich-
tungen und Institutionen das Thema offen
anzusprechen und Schutzkonzepte einzu-
fordern. ,Missbrauch findet insbesondere
dort statt, wo dartiber geschwiegen wird.
Schutzkonzepte schranken die Spielrdume
der Tater und Taterinnen ein und muissen
ein wichtiges Qualitatsmerkmal fur alle Ein-
richtungen werden®, so Rorig. ,Wo Schutz-
konzepte konsequent angewendet werden,
kénnen auch Madchen und Jungen, die
Missbrauch in der Familie oder im sozialen
Umfeld erfahren, kompetente Vertrauens-
personen und Hilfen finden.“

Symbol der Kampagne ist das weiBe X.
Wer die Plakate aufhdngt oder die weiBen
Pins tragt, unterstitzt sichtbar das An-
liegen ,Kein Raum flr Missbrauch®. Das
weiBe X soll langfristig zu einem selbst-
versténdlichen Symbol mit hoher gesell-
schaftlicher Relevanz werden. Informa-
tionen zu Schutzkonzepten und was sie
beinhalten solliten, stehen auf der Inter-
netseite der Kampagne. Eltern und Fach-
krafte finden hier Informationsblatter, in
denen sie erfahren, was sie im Verdachts-
fall tun kdnnen oder wie sie mit Kindern Gber
das Thema sprechen konnen. ]

www.kein-raum-fuer-missbrauch.de
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Die Arbeitsstelle Kinder- und Jugendhilfe-
statistik an der Technischen Universitat
Dortmund hat einen ,Monitor Hilfen zur
Erziehung“ vorgelegt. Mit dieser ersten
Ausgabe soll ein Beitrag geleistet werden,
das empirische Wissen zu den Hilfen zur Er-
ziehung zu erhohen. Die notwendige Wis-
sensbasis zum Arbeitsfeld soll fur eine Wei-
terentwicklung dessen verbreitert werden.
Der Monitor Hilfen zur Erziehung“ stellt ei-
nen zusatzlichen Verwendungszusammen-
hang der bei freien und 6ffentlichen Tragern
erhobenen Daten der amtlichen Kinder- und
Jugendhilfestatistik dar.
Der sechzigseitige Monitor ,Hilfen zur Erzie-
hung* ist kostenlos als pdf unter www.akj-
stat.tu-dortmund.de/fileadmin/Startseite/
monitor_hze 2012.pdf erhaltlich.

- AKJ Stat -

|

FUMA, die Fachstelle Gender NRW, die sich
fir Geschlechtergerechtigkeit in der
Kinder- und Jugendhilfe einsetzt, hat ihr
Fortbildungsprogramm fir 2013 veroffent-
licht. Angeboten werden u. a. Fortbildungen
zu den Themenbereichen geschlechtersen-
sible Arbeit von Frauen mit Jungen und von
Mannern mit Madchen, gender- und inter-
kulturelle Kompetenzen in der Berufsorien-
tierung, gendersensible Offentlichkeitsarbeit
fur padagogische Fachkréfte, interkulturelle
Jungenarbeit und geschlechterbewusste
Sexualpadagogik.

Anmeldungen sind online unter www.gen-
der-nrw.de méglich.

Initiativen, Vereine und Projekte der Kin-
der- und Jugendarbeit haben noch bis zum
31. Méarz 2013 die Moglichkeit, einen An-
trag beim Forderfonds des Deutschen
Kinderhilfswerkes zu stellen und bis zu
5000 Euro zu erhalten. Ziel des Forderfonds
ist die Verbesserung der Lebenswelt von
Kindern und Jugendlichen unter dem Be-
teiligungsaspekt. Antrdge kénnen Vereine,
freie Trager, Initiativen, Elterngruppen, Kin-
der- und Jugendgruppen sowie Schulerin-
itiativen stellen.
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Es werden z. B. Projekte gefordert, die be-
wegungsfordernde und interessante Spiel-
und Aufenthaltsorte im Wohnumfeld, in der
Schule oder Kindertagesstatte schaffen, si-
chern oder zurlickgewinnen. Ferner sollen
Projekte Unterstitzung erhalten, die das
demokratische und politische Engagement
von Kindern und Jugendlichen fbrdern,
deren Mitbestimmung an Prozessen in Ju-
gendeinrichtungen, Schule und Stadtteil
ermoglichen oder den Zugang zu Medien
verbessern bzw. den Umgang mit diesen
fordern.
Weitere Informationen zum Forderfonds des
Deutschen Kinderhilfswerkes unter www.
dkhw-foerderdatenbank.de/themenfonds.
html.

- - dkhw -

|

Seit Ende 2012 gibt es das Jugendportal
www.zwangsheirat.de von TERRE DES
FEMMES. Neben einer aktuellen Ubersicht
Uiber Beratungsangebote finden Nutzer/-
innen dort auch drei Blogs von Betroffenen,
die vor einer Zwangsverheiratung geflohen
sind und nun ihr Leben meistern. Auf der
Seite gibt es Informationen zu Zwangsheirat
und Jungfraulichkeit, auBerdem besteht die
Moglichkeit zur Chat-, E-Mail- oder Vor-Ort-
Beratung. Das Internetportal ist ein niedrig-
schwelliges Angebot fur Jugendliche und
verflgt Uber einen ,EXIT-Button®, durch den
Besucher/-innen sofort auf eine andere In-
ternetseite gelangen, falls dies nétig wird.
Bei TERRE DES FEMMES kénnen ,Mein
Herz gehort mirl“-Aufkleber bestellt werden,
die Uber das Jugendportal informieren.
Néahere Informationen zur Pravention von
und Intervention bei Zwangsheirat finden
sich unter www.frauenrechte.de.

- TERRE DES FEMMES -

Am 1. und 2. Juli 2013 findet in Essen ein
Fachsymposium fiir die Kindergarten-
arbeit in sozial benachteiligten Stadttei-
len statt. Unter dem Titel ,Kinder in Brenn-

punkten: Erziehen heiBt fordern” 1&dt das
Sozialunternehmen Papilio e.V. in Koopera-
tion mit der Landesarbeitsgemeinschaft der
Freien Wohlfahrtspflege NRW Fachkréfte
ein, sich Uber die Herausforderungen und
Chancen von Kindergartenarbeit in soge-
nannten Brennpunkten zu informieren und
auszutauschen. Erstmals présentiert Prof.
Dr. Herbert Scheithauer von der Freien Uni-
versitat Berlin dort Studienergebnisse eines
Modeliprojekts in  Brennpunktkindergarten
im Ruhrgebiet. Das Anliegen von Modellpro-
jekt und Symposium ist herauszufinden, wie
Kindern, die in ein ungiinstiges Umfeld hin-
eingeboren werden, bestmdgliche Chancen
im Leben ertffnet werden konnen.

Néahere Informationen zum Symposium auf
www.papilio.de/symposium.

Eine neue Info-Card zum Thema ,K.O.-
Mittel“ gibt Hinweise, wie man sich vor
der unbemerkten Einnahme solcher Mit-
tel schitzen kann. K.O.-Mittel sind ge-
schmacks- und geruchslos und konnen
unbemerkt in Getrénke gemischt werden.
Innerhalb kurzer Zeit wird man teilnahms-
und willenlos, verbunden mit einem totalen
Blackout. Besonders Madchen und jun-
ge Frauen laufen Gefahr, z. B. in der Dis-
co oder beim Feiern damit auBer Gefecht
gesetzt und Opfer sexueller Gewalt zu
werden. Immer wieder wird Uber solche
Falle berichtet.

Die Info-Cards sind kostenlos bei der ginko
Stiftung erhaltlich oder werden gegen Uber-
nahme der Versandkosten verschickt. Sie
eignen sich zur Verteilung und zur Auslage
in Diskotheken und Clubs.

Nahere Informationen und Bestellung unter

www.ginko-stiftung.de.

- Papilio -

- ginko -

Die nachste Ausgabe von

THEMA JUGEND

erscheint am 10. Juni 2013.
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THEMA JUGEND, Heft 1/2013 erschienen:
GRENZWERTIG

Sexuelle Grenzverletzungen unter Kindern und Jugendlichen

THEMA Erwachsene Tater und Taterinnen stehen héufig im ngus, wenn es
: J“GE“D um sexuelle Grenzverletzungen und Gewalt geht. Die Polizeiliche
Kriminalstatistik verzeichnet in ihrem Bericht fur das Jahr 2010 bei
GRENZWERTIG den Straftaten gegen die sexuelle Selbstbestimmung allerdings eine
o e deutlich angestiegene Zahl der minderjéhrigen Tatverd&chtigen. Viele
TR Jugendliche berichten von Beleidigungen durch obszone oder
sexualisierte Spriiche, SMS oder Handyfilme. In der Regel sind die
sexuell Ubergriffigen keine Fremden, sondern Bekannte aus Schule

oder Freizeit.

Die vorliegende Ausgabe von THEMA JUGEND befasst sich mit dem
: ; Thema ,Sexuelle Ubergriffe unter Kindern und Jugendlichen®.

Peter Mosser pladiert im ersten Artikel fir eine entwicklungspsychologische Perspektive auf
sexuelle Grenzverletzungen unter Kindern. Ulli Freund macht deutlich, dass Lehrer/-innen
unbedingt unterscheiden missen, ob es um sexuelle Handlungen oder um sexuelle Ubergriffe
geht, wenn sie mit dem Thema konfrontiert werden. In den Medien wird immer wieder uber
Opfer sexueller Gewalt berichtet. Gesa Bertels erlautert, wie Journalisten und Journalistinnen
angemessen und sensibel mit dem Thema umgehen sollten. Martina Struckmann beschreibt
das Projekt ,SEE IT — CHECK IT — STOP IT% in dem es um sexuelle Ubergriffe unter
Madchen und jungen Frauen geht. Methoden und Einblicke in die Praventionsarbeit gegen
sexuelle Ubergriffe im Internet schildert Jessica WeiB. Im Interview erklart Anna Pallas von der
tpw, wie im Projekt GRENZGEBIETE mit Mitteln des Theaters Jugendliche, Lehrer/-innen und
padagogische Fachkrafte fiir das Thema sensibilisiert werden kénnen.

THEMA JUGEND kKostet 2,- Euro pro
Exemplar zzgl. Versandkosten.

Bestelladresse:

Katholische Landesarbeitsgemeinschaft
Kinder- und Jugendschutz NW e.V.
SalzstraBe 8, 48143 Minster

Telefon: (0251) 54027

Telefax: (0251) 518609

E-Mail: info@thema-jugend.de

www.thema-jugend.de

Salzstr. 8. 48143 Miinster. Telefon (02 51} 5 40 27. Telefax {02 51) 51 86 09. E-Mail: info@thema-jugend.de, Internet: www.thema-jugend.de



Literaturliste

Broschiiren:

Gegen den sexuellen Missbrauch an Madchen und Jungen

Ein Ratgeber fir Mitter und Vater

Gisela Braun

Herausgeber: Arbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz

Kurz und biindig: ein hervorragender Einstieg zum Thema sexueller Missbrauch, der
alle wichtigen Punkte anspricht.

Ratgeber gegen sexuellen Missbrauch
Broschire des Ministeriums fiir Gesundheit, Soziales, Frauen und Familie

Das geplante Verbrechen
Sexuelle Ausbeutung durch Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter aus Institutionen
Herausgeberin: Zartbitter Koln

Mutig fragen — besonnen handeln

Informationen fur Matter und Vater zum sexuellen Missbrauch an Madchen und
Jungen

Bundesministerium fur Familie, Senioren, Frauen und Jugend

Biicher:

Und dann kommt Licht in das Dunkel des Schweigens
~oexueller Missbrauch“ in der Praxis der Oberschule
Angela May / Norbert Remus

Ich sag Nein

Arbeitsmaterialien gegen den sexuellen Missbrauch
(Grundschule und Kindergarten)

Gisela Braun

Beide Bicher bieten neben vielen interessanten Arbeitsmoglichkeiten zur Pravention
auch ein gutes Grundwissen zum Thema, so z.B. eine Einfuhrung in die méglichen
Symptome die Kinder und Jugendliche zeigen kénnen.

Nein ist nicht genug — Priavention und Prophylaxe

Inhalte, Methoden und Materialien zum Fachgebiet Sexueller Missbrauch
Angela May

Donna Vita

Zart war ich, bitter war’s
Ursula Enders

Das Buch gibt praktische Anregungen fir alle, die mit Kindern leben und arbeiten,
wie sie Kinder vor sexuellem Missbrauch schiitzen bzw. betroffenen Kindern helfen
kénnen.



Das GefiihlsMix-Spiel

Manfred Vogt Spieleverlag

Das Helfen-Sorgen-Teilen-Spiel

Manfred Vogt Spieleverlag

Die Ich-Kann-HasenHilihnerHunde

Manfred Vogt Spieleverlag

Das Reden-Fiihlen-Handeln-Spiel

Manfred Vogt Spieleverlag




Literatur- & Materialvorschlage

L i Marion Webers-
OR KO 1ISCH0; Kein Kisschen & Kein Anfassen auf Kommando

Didaktisches Material

ManaoWoe.

Kein Kﬂfschen i
b i Mebes & Noack
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rei s . Geflhle spielen immer mit
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Ein bungsbuch ]

Verlag an der Ruhr

~"eareusL .. Terri Akin u.a.-
pr . Selbstvertrauen und soziale Kompetenz
- Selbstvertrauen’
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Duisburg e.V.

Biicher und Material zur Praventionsarbeit

,Ein Dino zeigt Gefiihle* H. Loffel & C. Manske
mebes & noack

LKein Kisschen auf Kommando* M. Mebes
mebes & noack

,Kein Anfassen auf Kommando“ M. Mebes
mebes & noack

vy
mumi Das groRe und das kleine NEIN® Braun & D. Wolters
Verlag a. d. Ruhr

Wir kénnen was, was ihr nicht konnt* U. Enders & D. Wolters
Ein Bilderbuch tber Zartlichkeit und Doktorspiele anrich

,Kein Kisschen auf Kommando® M. Mebes

mit didaktischem Material mebes & noack

slch gehdr nur mir* U. Staudinger

Ein Praxishandbuch fur Kindergarten und Veritas

Grundschule

Petze 0431/91185
,~Ja zum Nein“ Praventionsbiro
Unterrichtsmaterialien fur die Grundschule Schleswig-Holstein
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e wewtller Gewalt

Duisburg e.V.
Aktionen zur Praventionsarbeit
,Echt kiasse!" interaktive Spielstationen Petze 0431/91185
fur Grundschulen www.petze-kiel.de
,Echt stark!” Mut-mach-Stationen Petze
fur Forderschulen
,Mein Kérper gehort mir! Theatersticke theaterpadag. werkstatt
www.tpw-osnabrueck.de
LKomm mit - hau ab!“ Theaterstiick Zartbitter e V.
fur Grundschulkinder www.zartbitter.de
,Bei uns doch nicht!“ Theaterstiick Zartbitter e V.

fur Kinder ab der 8. Klasse und Eltern

Fiir die Umsetzung der Prédvention in den Erziehungsalltag der Kinder bedarf es der
Zusammenarbeit der Eltern, Erzieherinnen, Lehrerinnen, Padagoginnen und anderen
verantwortlichen Erwachsenen.

Es ist die Aufgabe der Erwachsenen, den Schutz der Kinder zu gewihrleisten und
Bedingungen zu schaffen, in denen sich Kinder selbst bestimmt entwickeln kénnen.

Ideen / Notizen:
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Unabhangiger Beauftragter
fiir Fragen des sexuellen
Kindesmissbrauchs

LIEBE LESERINNEN UND LESER,

nur Gber Information und Aufkldrung kann es gelingen,
Kinder und Jugendliche besser vor sexueller Gewalt zu
schiitzen und die Handlungsspielraume der Tater und Tate-

innen einzuschranken. Besonders Eltern und Fachkrafte

“sollen ermutigt werden, sich fur die Einfuhrung und Anwen-

dung von Schutzkonzepten in Einrichtungen und Orga-
nisationen wie Kitas, Heimen, Schulen, Kirchengemeinden
und Sportvereinen einzusetzen beziehungsweise diese
nachzufragen. Schutzkonzepte sollten konkrete Regeln, wie
beispielsweise einen Ehrenkodex, Verhaltensleitfaden,
Fortbildungen fir Fachkrafte oder einen Notfallplan bei

Verdachtsfallen beinhalten. Durch die Anwendung dieser

Regeln werden Einrichtungen und Organisationen sicherer

vor sexueller Gewalt und Fachkrafte in ihrer Rolle als kom-

petente Vertrauenspersonen gestarkt.

Helfen Sie dabei, Kinder und Jugendliche in Deutschland
besser vor sexueller Gewalt zu schutzen. Machen Sie mit

bei der Kampagne »Kein Raum fur Missbrauch«!

Johannes-Wilhelm Rorig

Unabhangiger Beauftragter fur Fragen des sexuellen Kindesmissbrauchs

DAS WEISSE »X« ALS ZEICHEN
GEGEN SEXUELLE GEWALT

Flr die Kampagne wurde ein einprdgsames Symbol mit
hohem Wiedererkennungswert entwickelt. Das weilRe
»X« steht fur Sicherheit und Schutz vor Missbrauch - und
die abwehrende Haltung gegenuber Tater und Taterin-
nen. Menschen, die dieses Symbol tragen beziehungs-
weise Kampagnenprodukte mit dem Symbol aufhangen,
auslegen oder aufstellen, driicken sichtbar ihre Ableh-
nung gegeniber sexueller Gewalt an Madchen und Jung-
en aus und zeigen, dass sie sich ihrer Verantwortung fur
den Schutz der Kinder und jugendlichen stellen. Sie alle
zeigen: Wir machen mit! Wir engagieren uns fur den
Schutz der Kinder und Jugendlichen! Wir wollen sichere

Orte fir Madchen und Jungen schaffen!

Informationsblatter zu Schutzkonzepten in Einrichtungen
und zum Verhalten im Verdachtsfall, Gesprachshilfen im Um
gang mit Kindern und Jugendlichen sowie weitere Materia-

lien finden Sie unter www.kein-raum-fuer-missbrauch.de.

KEIN RAUM FUR MISSBRAUCH!

Der Appell »Kein Raum flr Missbrauch« richtet sich an die

gesamte Offentlichkeit. Ziel ist ein gesamtgesellschaft-
liches Biindnis gegen sexuelle Gewalt. Jede und jeder Ein-
zelne in der Gesellschaft soll sich mit dem Thema aus-
einandersetzen und aktiv dazu beitragen, sichere Raume

fiir Madchen und Jungen zu schaffen.

Machen auch Sie mit bei »Kein Raum fur Missbrauch«!
Sprechen Sie das Thema offen an und informieren Sie

sich, was Sie tun konnen, damit die Raume fir Kinder

und Jugendliche sicher vor sexueller Gewalt werden.

www.kein-raum-fuer-missbrauch.de 0800 2255530°

*Kostenfreie telefonische Anlaufstelle des Unabhangigen Beauftragten
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Helfen Sie dabei, Kinder und Jugendliche in Deutschland
besser vor sexueller Gewalt zu schitzen. Machen Sie mit

bei der Kampagne »Kein Raum fur Missbrauch«!

Johannes-Wilhelm Rorig

Unabhangiger Beauftragter fur Fragen des sexuellen Kindesmissbrauchs

DAS WEISSE »X<« ALS ZEICHEN
GEGEN SEXUELLE GEWALT

Fir die Kampagne wurde ein einpragsames Symbol mit
hohem Wiedererkennungswert entwickelt. Das weille
»X« steht fur Sicherheit und Schutz vor Missbrauch - und
die abwehrende Haltung gegenuber Tater und Taterin-
nen. Menschen, die dieses Symbol tragen beziehungs-
weise Kampagnenprodukte mit dem Symbol aufhangen,
auslegen oder aufstellen, dricken sichtbar ihre Ableh-
nung gegeniiber sexueller Gewalt an Madchen und Jung-
en aus und zeigen, dass sie sich ihrer Verantwortung fir
den Schutz der Kinder und Jugendlichen stellen. Sie alle
zeigen: Wir machen mit! Wir engagieren uns fir den
Schutz der Kinder und Jugendlichen! Wir wollen sichere

Orte fur Madchen und Jungen schaffen!

Informationsblatter zu Schutzkonzepten in Einrichtungen
und zum Verhalten im Verdachtsfall, Gesprachshilfen im Um-
gang mit Kindern und Jugendlichen sowie weitere Materia-

lien finden Sie unter www.kein-raum-fuer-missbrauch.de.

KEIN RAUM FUR MISSBRAUCH!

Der Appell »Kein Raum fur Missbrauch« richtet sich an die
gesamte Offentlichkeit. Ziel ist ein gesamtgesellschaft-
liches Biindnis gegen sexuelle Gewalt. Jede und jeder Ein-
zelne in der Gesellschaft soll sich mit dem Thema aus-
einandersetzen und aktiv dazu beitragen, sichere Raume

fur Madchen und Jungen zu schaffen.

Machen auch Sie mit bei »Kein Raum fur Missbrauch«!
Sprechen Sie das Thema offen an und informieren Sie
sich, was Sie tun konnen, damit die Raume fur Kinder

und Jugendliche sicher vor sexueller Gewalt werden.

www.kein-raum-fuer-missbrauch.de 0800 2255530°
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Die Kampagne »Kein Raum fiir Missbrauch« ist eine Initiative
des Unabhangigen Beauftragten fur Fragen des sexuellen
Kindesmissbrauchs.

www.kein-raum-fuer-missbrauch.de

* Unabhangiger Beauftragter
fiir Fragen des sexuellen
Kindesmissbrauchs




L,-:Seinllelle Gewalt gegen Kinder und Jugendliche kann iiberall stattfinden. Schranken Sie die Spiel-

" raume der Tater und Taterinnen ein und'schaffen Sie geschutzte Orte fiir Kinder und Jugendliche! 8 eﬁ Unabhiéngiger Beauftragter
fur Fragen des sexuellen

FRAGEN SIE NACH! MACHEN SIE MIT!

www.kein-raum-fuef-missb‘rauch.de /0800 2255530°

. *Kostenfreie telefonische Anlaufstelie destiniahangigen Beauftragten.
PNy 3




Die Kampagne »Kein Raum fir Missbrauch« ist eine Initiative * Unabhangiger Beauftragter
fur Fragen des sexuellen
Kindesmissbrauchs

des Unabhangigen Beauftragten fir Fragen des sexuellen
Kindesmissbrauchs.

www.kein-raum-fuer-missbrauch.de
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' Sextlelle Gewalt gegen Kinder und Jug'endlig} karin iberall stattfinden, Schrinken Sie die Spiel-
raume der Tater und Taterinnen ein und schaffen Sie geschiitzte Orte fiir Kinder und figendliche! : i 1 Unabhingiger Beauftragter
: | puatl tir Fragen des sexuellen

FRAGEN SIE NACHT MACHEN SIE MIT! | ® |

www.kein-raum-fuer-missbrauch.de / 0800 2255530"

*Kostenfreie telefonische Anlaufstelle des UnabHangigen Beauftragten.




Kopiervorlagen der Kampagne
,Kein Raum fir Missbrauch®

10.

Arbeitsblatt: Was ist sexueller Missbrauch? (S. 1 -7)

Arbeitsblatt: Als Eltern mit Kindern und Jugendlichen Uber
sexuellen Missbrauch sprechen (S.1. 3)

Arbeitsblatt: Was kdnnen Mutter und Vater tun? (S.1 —4)
Arbeitsblatt: Als Fachkraft mit Kindern und Jugendlichen
uber sexuellen Missbrauch sprechen (S.1 — 3)
Arbeitsblatt: Was kdnnen Fachkrafte tun? (S. 1 — 3)
Arbeitsblatt: Empfehlungen fir Fachkrafte im Umgang mit
Verdachtsfallen (S.1 — 4)

Arbeitsblatt: Rechte von Madchen und Jungen (S. 1 - 3)
Besondere Gefahrdungen von Madchen und Jungen mit

Behinderungen und Beeintrachtigungen ( S. 1 — 3)

Empfehlungen fur Einrichtungen flr einen verbesserten
Schutz von Madchen und Jungen vor sexueller Gewalt
(S.1-2)

Literatur und Links (S. 1 — 10)
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KAMPAGNE , KEIN RAUM FUR MISSBRAUCH“~ INFORMATIONEN FUR ELTERN UND
FACHKRAFTE

WAS IST SEXUELLER MISSBRAUCH?

Definition von sexuellem Missbrauch

Sexueller Missbrauch von Kindern ist jede sexuelle Handlung, die an oder vor einem Kind entweder gegen
den Willen des Kindes vorgenommen wird oder der das Kind auf Grund kérperlicher, seelischer, geistiger

oder sprachlicher Unterlegenheit nicht wissentlich zustimmen kann. Der Tater nutzt seine Macht- und
Autoritatsposition aus, um seine eigenen Bediirfnisse auf Kosten des Kindes zu befriedigen.

Diese Definition wird im psychosozialen Arbeitsfeld weithin verwendet; sie beschreibt die Dynamik der
Tat und betont die Unterlegenheit des Kindes. Richtigerweise muss man ergianzen, dass auch dann Miss-
brauch vorliegt, wenn der Wille des Kindes der sexuellen Handlung nicht entgegensteht, weil Kinder
immer unterlegen sind und deshalb niemals zustimmen kénnen. Mit diesen Ergdnzungen wird deut-
lich, dass es auf die Haltung eines Kindes nicht ankommt. Dies ist eine wichtige Klarstellung, weil eine
bekannte Argumentation von Téterinnen und Tatern lautet, dass das Kind selbst es wollte.

Die strafrechtlichen Schutzvorschriften

Das Strafgesetzbuch schitzt Kinder unter 14 Jahren vor sexuellem Missbrauch durch § 176 StGB, der
ausdricklich auch die Handlungen, die Kinder an einem Tater oder einer Taterin oder an Dritten vor-
nehmen missen, als sexuellen Missbrauch benennt. Eine weitere wichtige Tatvariante ist das Einwirken

auf Kinder durch Pornografie.

Nicht nur Kinder, sondern auch so genannte Schutzbefohlene werden vor sexuellem Missbrauch geschiitzt
(§ 174 StCB): Das bedeutet, dass Minderjéhrige unter 16 Jahren vor sexuellen Handlungen geschiitzt
sind, wenn er oder sie der handelnden Person zur Erziehung, Ausbildung oder zur Betreuung in der Lebens-
fihrung anvertraut wurde. Wird dieses Obhuts- oder Abhingigkeitsverhaltnis fiir die sexuellen Hand-
lungen ausgenutzt, dann sind sogar Minderjahrige bis zum 18. Lebensjahr geschitzt. Auch Séhne und
Tochter sind bis zu ihrem 18. Geburtstag nach dieser Vorschrift vor sexuellen Handlungen durch ihre
Eltern geschitzt. Ab 18 Jahren gilt die Tat nicht mehr als sexueller Missbrauch, bleibt aber als Beischlaf
unter Verwandten (§ 173 StGB) bzw. bei Vorliegen von Gewalt oder Zwang als sexuelle Nétigung bzw.
Vergewaltigung (§ 177 StGB) strafbar.

Eine weitere Vorschrift regelt den Schutz von Jugendlichen vor sexuellem Missbrauch (§ 182 StGB):
Wenn zwar keine der genannten Abhangigkeiten besteht, aber eine Zwangslage ausgenutzt oder Geld
fur die sexuelle Handlung bezahlt wird, gilt das als sexueller Missbrauch von Jugendlichen.

Sexueller Missbrauch oder sexuelle bzw. sexualisierte Gewalt?

Der Begriff war einige Zeit umstritten, weil ,Missbrauch* theoretisch einen ,angemessenen Gebrauch*
voraussetzt, den es in Bezug auf Personen nicht gibt und schon gar nicht in diesem Zusammenhang.
Missbrauch konnte demnach so verstanden werden, als gdbe es neben den missbrauchlichen sexuellen
Handlungen an Kindern auch erlaubte sexuelle Handlungen mit Kindern.
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Um es eindeutig klarzustellen: Es gibt keine erlaubte Sexualitédt mit Kindern! Solches behaupten ledig-
lich Tater bzw. Taterinnen. In Deutschland hat sich der Begriff ,sexueller Missbrauch® in der breiten
Offentlichkeit, in den Medien und unter Betroffenen durchgesetzt. Auch das Strafgesetzbuch spricht von
sexuellem Missbrauch. Der Unabhingige Beauftragte verwendet deshalb auch in der Kommunikation
der Kampagne ,Kein Raum fiir Missbrauch® vorrangig die Begriffe ,sexueller Missbrauch” bzw. ,sexueller
Kindesmissbrauch®“. Gleichbedeutend sind die Begriffe ,sexuelle Cewalt" oder ,sexualisierte Gewalt"

an Kindern bzw. Jugendlichen.
Sexueller Missbrauch im sozialen Nahfeld und in Institutionen

Sexueller Missbrauch findet vor allem im sozialen Nahfeld der Kinder und Jugendlichen statt. Dazu ge-
héren der Freundes- und Bekanntenkreis der Familie, die Nachbarschaft und Verwandtschaft sowie die
Familie selbst. Das bedeutet, dass sich in den meisten Fallen der Tater bzw. die Téterin und das betroffene
M&dchen bzw. der betroffene Junge kennen. In vielen Fallen besteht ein Vertrauensverhaltnis zwischen
beiden, in manchen Fallen ist das Kind oder die bzw. der Jugendliche dem Erwachsenen innig verbun-
den. Das Ndhe- und Vertrauensverhaltnis wird vom Tater bzw. von der Taterin ausgenutzt, die meisten
Madchen und Jungen sind arglos, d. h., sie sptren keine Gefahr und kénnen sich deshalb kaum schitzen.
Auch die Mutter bzw. Vater der Madchen und Jungen ahnt in der Regel nichts. Je naher der Tater bzw.
die Taterin dem Kind oder Jugendlichen steht, umso schwerer ist es fur sie, sich aus den Macht- und
Abhingigkeitsstrukturen zu lésen und sich Hilfe zu holen. Gerade in Féllen, in denen der Tater bzw. die
Taterin hohes Ansehen bei den Eltern genieRt oder eine Respektsperson fiir oder innerhalb der Familie
ist, konnen sich Madchen und Jungen kaum vorstellen, dass ihnen geglaubt wird und dass sie Unterstut-

zung erhalten.

Auch die Bildungs-, Sport- und Freizeiteinrichtungen, in denen sich Kinder aufhalten, sind Orte, an denen
sexueller Missbrauch stattfindet. Wer Madchen und Jungen sexuell missbrauchen will, wahlt haufig ei-
nen padagogischen oder therapeutischen Beruf bzw. Berufe, in denen es méglich ist, sich Kindern und
Jugendlichen leicht und dauerhaft zu ndhern und sich dadurch den Zugang zu und die Auswahl unter
einer groRen Zahl von Kindern oder Jugendlichen zu sichern. Die Téter bzw. Taterinnen nutzen die Auto-
ritat, die ihnen als Reprasentanten bzw. Reprasentantinnen einer gesellschaftlichen Institution zukommt.

Sie profitieren vom guten Ruf anerkannter beispielsweise padagogischer, sportlicher oder religiéser Ein-
richtungen und von dem Vertrauen, das Eltern ihnen entgegenbringen. Sie zeichnen sich zudem haufig
durch padagogisches Geschick aus, sind meist beliebt und gelten bei den Kolleginnen und Kollegen als
besonders engagiert. Gerne Uibernehmen sie ungeliebte Tatigkeiten, decken kleine Schwachen oder
professionelle Fehler der Kolleginnen und Kollegen - und sorgen so fir eine Atmosphére der Dankbarkeit
und Loyalitat. Systematisch erschleichen sie sich das Vertrauen der Kinder, bevorzugen einzelne Mad-
chen oder Jungen, stellen sich scheinbar auf eine Stufe mit dem (potenziellen) Opfer, indem eine exklusive
Beziehung behauptet wird, die die anderen Erwachsenen einfach nicht verstehen und die die anderen
Kinder oder Jugendlichen bestimmt neiden. So gelingt es, das Madchen oder den Jungen von der Umwelt
zu isolieren, starker an sich zu binden und immer weiter von helfenden Personen abzuschirmen.
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Nur wenige Tater bzw. Taterinnen sind den betroffenen Kindern oder Jugendlichen wirklich fremd. Aus
der Perspektive der Tater und Taterinnen ist es deutlich effektiver, auf bestehende Vertrauens-, Macht-
und Abhangigkeitsverhaltnisse zu bauen, als zu fremden Kindern oder Jugendlichen Kontakt herzustel-
len, ihr (hdufig vorhandenes) Misstrauen zu Uberwinden und sie fir sich zu gewinnen.

Daruber hinaus ist zu beachten, dass in padagogischen oder medizinisch-therapeutischen Institutionen,
wie beispielsweise in Heimen, Behinderteneinrichtungen, Kliniken oder therapeutischen Praxen, solche
Kinder und Jugendlichen Uberreprasentiert sind, die bereits vorbelastet sind durch verschiedene Formen
von Kindeswohlgefahrdungen (sexueller Missbrauch, korperliche und seelische Misshandlung, Vernach-
lassigung). Sie bendtigen einen besonderen Schutz und einen sensiblen Umgang, denn ihre Vorerfah-
rungen machen sie hdufig besonders bedirftig nach Ndhe und Zartlichkeit. Zugleich haben sie oft die
Fahigkeit eingebiiRt, eigene Grenzen zu splren und gegen Ubergriffe zu verteidigen. Ihre Suche nach
Zuneigung und Zartlichkeit kann von Tatern bzw. Taterinnen, die in diesem Bereich arbeiten, ausge-
nutzt und falschlicherweise als Einwilligung in sexuelle Handlungen umgedeutet werden. Fir manche
betroffenen Madchen und Jungen fuhrt diese komplexe Tater(innen)-Opfer-Dynamik dazu, dass es ihnen
lange schwerféllt oder gar unmoglich wird, die Taten zu erkennen und nach Hilfe zu suchen.

Symptome, die auf sexuellen Missbrauch hindeuten konnen

Wenn Maddchen und Jungen sexuell missbraucht werden, kann dies unterschiedliche Folgen haben. Sie
hangen von der Intensitdt und Dauer des Missbrauchs ab, vom Crad der Abhangigkeit zum Missbrau-
chenden, von den persénlichen Merkmalen und den sozialen Beziehungen der Mddchen und Jungen.
Auch das Geschlecht des betroffenen Kindes oder der bzw. des Jugendlichen kann eine Rolle spielen,
wie die Tat verarbeitet wird. Zum Teil treten die Symptome nicht unmittelbar nach dem Ubergriff, sondern
erst viel spater auf, zum Beispiel mit dem Eintritt der Pubert&t oder als Erwachsene bei der Geburt des
ersten Kindes.

Selten weisen Verletzungen im Cenital- oder Analbereich direkt auf sexuellen Missbrauch hin. Eindeutige
psychische Symptome gibt es nicht. Die Kinder und Jugendlichen kénnen aber Symptome entwickeln,
die als Signale ernst genommen werden mussen, so kann es beispielsweise zu Verhaltensanderungen
kommen wie Angstlichkeit, Aggressivitat, Leistungsabfall, Rickzugstendenzen, Konzentrationsschwache,
Stimmungsschwankungen, Ruhelosigkeit und Nervositat, Vermeidungsverhalten, sexualisiertem Verhalten,
aber auch zu psychosomatischen Beschwerden wie Kopf- oder Bauchweh, Schlafstorungen oder Haut-
erkrankungen. Manche Madchen und Jungen fugen sich selbst Verletzungen zu, magern ab oder nehmen
stark zu, konsumieren Alkohol oder Tabletten, bleiben der Schule fern oder reien von zu Hause aus.

Aber keines dieser Symptome ist spezifisch fir sexuellen Missbrauch! Das bedeutet, dass jede dieser Auf-
falligkeiten auch andere Ursachen haben kann. Welche Ursache auch immer hinter solchen Verande-
rungen steckt, sie sollten Eltern, padagogische Fachkrafte, aber auch andere Erwachsene, die dieses
Méadchen oder diesen Jungen kennen, aufmerksam werden lassen. Solche Verdnderungen bedeuten,
dass das Kind oder der Jugendliche Probleme hat und Zuwendung und Unterstitzung bendtigt.
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Méadchen und Jungen fihlen sich bei Missbrauch fast immer schuldig fir das Geschehene, sie schamen
sich und viele bleiben gefangen in der emotionalen Abhangigkeit vom Missbrauchenden. Der Geheim-
haltungsdruck ist eine standige Belastung. Auch durch Drohungen kénnen sie eingeschichtert sein. Sie
haben Angst und leben in der standigen Unsicherheit, ob oder wann es wieder passiert.

Die von Missbrauch in der Familie betroffenen Madchen und Jungen wollen meistens die Familie zusam-
menhalten, Opfer von sexuellem Missbrauch in Einrichtungen flrchten sich vor den Reaktionen der
Verantwortlichen, der anderen Kinder und Jugendlichen, wollen thren Eltern keinen Kummer bereiten
oder haben Angst, dass sie die Einrichtung verlassen mussen. Auf Crund dieser Geflhle und Einschat-
zungen trauen sich Madchen und Jungen oft nicht, jemandem von diesen Erlebnissen zu erzahlen und
sich Hilfe zu suchen. Oft kommt zudem die Angst hinzu, dass ihnen moglicherweise nicht geglaubt
wird. Aber AuRerungen von Kindern oder Jugendlichen, die auf sexuellen Missbrauch hinweisen, sollten

immer ernst genommen werden.

Je friher Signale erkannt werden, je schneller es einem Kind oder Jugendlichen gelingt, sich anzu-
vertrauen, und je besser es mit dieser Erfahrung von seinem familiaren und sozialen Umfeld aufgefan-
gen wird, umso geringer ist die Gefahr gravierender Folgen. Mddchen und Jungen, denen geglaubt
wird und die keine Vorwurfe oder Schuldzuweisungen bekommen, kénnen die Tat leichter verarbeiten.

Besonders gefahrdete Madchen und Jungen

Tater und Taterinnen handeln nur selten spontan, sie planen ihr Vorgehen und wahlen Kinder und Jugend-
liche gezielt aus. Sie suchen nach Schwachen und nach Anknipfungspunkten. So nutzen sie das BedUrf-
nis nach Warme und Geborgenheit von Madchen und Jungen aus, die sich viel selbst Gberlassen sind, in-
dem sie ihnen Interesse an ihrer Person vorgaukeln, sich Zeit fiir sie nehmen und ihnen zuhdren. Sie
befriedigen die Wiinsche nach Markenkleidung, Computerspielen oder Reitstunden, wenn Eltern das
nicht bezahlen wollen oder kénnen.

Tater und Taterinnen haben ein leichtes Spiel mit Kindern, die aus autoritaren und hierarchischen
Familien stammen, denn diese sehen Erwachsene als Autoritdatspersonen, denen sie ungefragt gehor-
chen mussen, und haben gréRere Schwierigkeiten, sich abzugrenzen. Auch mit Mddchen und Jungen,
die gelernt haben, das Sexualitat etwas Schlechtes ist, worliber nicht gesprochen wird, werden gezielt
ausgewahlt, weil die Tat so unaussprechlich wird: Bei diesen Opfern ist die Cefahr, entdeckt zu werden,

gering.

Aber auch die traditionelle Erziehung zu den kiassischen Geschlechterrollen bedeutet fiir Kinder und
Jlugendliche eine Gefahr: Jungen, die gelernt haben, Ceflhle zu ignorieren, von denen immer Starke
erwartet wird, kénnen sich nur schwer anvertrauen, wenn sie diese extreme Erfahrung der Ohnmacht
machen mussten, denn das widerspricht ihrem Selbstbild. M3dchen, die zur Unterordnung erzogen
werden, die sich flr die BedUrfnisse anderer verantwortlich fiihlen, sind besonders gefdhrdet, weil sie
mitbringen, was Tater und Taterinnen sich wiinschen.
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Auch Madchen und lungen mit kérperlichen oder geistigen Behinderungen und Beeintrachtigungen
haben ein besonders hohes Risiko, Opfer von sexuellem Missbrauch zu werden. Tater und Taterinnen
nutzen es aus, dass sie einerseits auf kérperliche Hilfestellung und Pflege angewiesen sind, sodass sich
vielfaltige Gelegenheiten zu sexuellen Ubergriffen bieten, und dass sie andererseits auf Grund ihrer
Behinderung bzw. Beeintrachtigung vielfdltige Diskriminierungserfahrungen machen, die sich negativ
auf das Selbstbewusstsein auswirken kdnnen - beides Bedingungen, die ein Zurlckweisen von sexu-
ellen Ubergriffen besonders erschweren. Bei Kindern und Jugendlichen mit geistigen Einschrankungen
setzen die Tater und Taterinnen darauf, dass sie haufig nicht ernst genommen werden, ihnen nicht
geglaubt wird bzw. dass ihre Hinweise nicht richtig verstanden werden.

Diese besonderen Gefdhrdungen zu kennen, bietet die Chance zur Pravention, denn viele Risiken kénnen
durch entsprechende Erziehungshaltungen der Eltern und Fachkréfte in Einrichtungen reduziert werden.

Wer sind die Tater und Taterinnen?

Sexueller Missbrauch findet in etwa 80 bis 90 Prozent der Félle durch Mdnner und mannliche Jugendliche
statt, zu etwa 10 bis 20 Prozent durch Frauen und weibliche Jugendliche. Dies bestatigen auch internatio-

nale Studien.

Es gibt kein einheitliches T4terprofil. Verschiedene Ursachenmodelle betonen unterschiedliche Faktoren,
die dazu flihren, dass jemand sexuellen Missbrauch an Kindern oder jugendlichen verlbt. Ein wesent-
liches Motiv fiir solche Taten ist der Wunsch, Macht auszuiiben und durch die Tat das Gefthl von Uber-
legenheit zu erleben. Bei einigen Tatern und wenigen Taterinnen kommt eine sexuelle Fixierung auf
Kinder hinzu (Pddosexualitit), das bedeutet, dass sie anders als die meisten Tater und Taterinnen sich
kaum oder gar nicht von Erwachsenen sexuell angezogen fiihlen. Die in der Offentlichkeit anzutreffen-
de Formulierung ,Das sind ja alles Krankel* ist falsch. Sie kann zudem von Kindern und Jugendlichen so
verstanden werden, dass der Tater bzw. die Taterin nicht wirklich fir ihre bzw. seine Tat verantwortlich
ist. Selbst wenn in Ausnahmefillen hinter einem sexuellen Ubergriff eine krankheitswerte Stérung liegt,
tragen Tater bzw. Taterinnen immer die alleinige Verantwortung fir ihr Verhalten.

Missbrauchende M3nner stammen aus allen sozialen Schichten, leben hetero- oder homosexuell und
unterscheiden sich durch kein duReres Merkmal von nicht missbrauchenden Mannern. Sie haben in
vielen F3llen die Vater- oder Stiefvaterrolle fir das Madchen ibernommen, das sie missbrauchen. Sex-
ueller Missbrauch an Jungen findet haufiger durch bekannte Personen auRRerhalb der Familie statt.
Uber missbrauchende Frauen wurde in Deutschland bislang noch wenig geforscht. Sexueller Missbrauch
durch Frauen schidigt die Opfer ebenso wie der durch Manner, die Taten sind vergleichbar. Es ist je-
doch davon auszugehen, dass sexueller Missbrauch durch Frauen seltener entdeckt wird, weil solche

Taten Frauen kaum zugetraut werden.
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Sexuell Uibergriffige Jugendliche und Kinder

Sexuelle Gewalt gegen Madchen und Jungen wird in etwa einem Drittel der Fille von Jugendlichen und
Heranwachsenden veribt. Aber auch schon Kinder im Kindergarten- und Grundschulalter zeigen sexuell
ubergriffiges Verhalten in der Familie, der Nachbarschaft, der Kita, der Schule, der Pfarrgemeinde, auf
Ferienfreizeiten oder im Sportverein. Die sexuellen Ubergriffe sind sehr unterschiedlich in ihrer Intensi-
tat, reichen von einmaligen oder weniger intensiven Ubergriffen, wie beispielsweise dem Herunter-
ziehen der Turnhose im Sportunterricht, bis hin zu sehr intensiven Ubergriffen, wenn beispielsweise ein
Madchen oder Junge gezwungen wird, am Penis eines Jungen zu lecken. Manche sexuellen Ubergriffe
erinnern in ihrer strategischen Ausfiihrung sogar an Taten von erwachsenen Titern bzw. Taterinnen.

Die Folgen fir die betroffenen Madchen und Jungen sind sehr unterschiedlich und hingen von einer
Vielzahl von Faktoren ab, z. B. wie chnméachtig und ausgeliefert sich ein betroffenes Madchen oder ein
betroffener Junge in der Situation fiihlt. In manchen Fallen sind die Folgen durchaus vergleichbar mit
Folgen sexuellen Missbrauchs durch Erwachsene. Ob Madchen und Jungen sexuelle Ubergriffe durch
andere Kinder oder Jugendliche ohne Langzeitfolgen verarbeiten kdnnen, hdngt makgeblich davon ab,
wie friihzeitig Erwachsene die Ubergriffe bemerken, einschreiten und sich hinter die Betroffenen stel-
len. Kinder und Jugendliche, die von sexuell iibergriffigem Verhalten durch andere Kinder und Jugend-
liche betroffen sind, haben ein Recht auf Schutz und Hilfe. Dies kann in einigen Fallen durch pidago-
gisch angemessenes Reagieren der Fachkrifte erfolgen —~gegebenenfalls nach Beratung in einer spezia-
lisierten Fachberatungsstelle, denn die padagogischen Ausbildungsginge beriicksichtigen dieses
Thema noch selten. Manchmal benétigen die Madchen und Jungen eine eigene Beratung durch eine
spezialisierte Beratungsstelle, gegebenenfalls auch therapeutische Unterstiitzung.

Sexuell Ubergriffiges Verhalten von Jugendlichen und Kindern kann verschiedene Ursachen haben —
eigene (sexuelle) Gewalterfahrungen durch Kinder, Jugendliche oder Erwachsene kénnen (miissen aber
nicht) eine Rolle spielen. Haufig handelt es sich um Jungen und Midchen, die andere dominieren wol-
len und sich mit der Einhaltung von Grenzen schwertun. Bei sehr jungen Kindern ist manchmal noch die
fehlende Kontrolle von Impulsen ursichlich.

Sexuelle Ubergriffe von Jugendlichen und Kindern, die massiv sind, wiederholt stattfinden oder mit Dro-
hungen verbunden sind und die sich nicht durch p&dagogische Interventionen allein stoppen lassen,
konnen ein Hinweis auf eine Kindeswohlgefédhrdung sein. Pddagogische Fachkrifte sind in diesen Fallen
verpflichtet, sich entsprechend § 8a Sozialgesetzbuch (SGB) Viil fachliche Unterstiitzung zu holen, auch
andere Berufsgruppen, die in beruflichem Kontakt mit Kindern und Jugendlichen stehen, haben einen
Anspruch auf diese Unterstitzung (§ 8b SGB VIII).

Sexuell Gbergriffige Jungen und Maddchen haben ein Recht auf Hilfel Um ihr Gbergriffiges Verhalten zu
beenden und die dzhinterliegenden Ursachen zu bearbeiten, brauchen sie qualifizierte padagogische
Fachkrafte, aber auch spezialisierte Beratungs- und Behandlungsangebote. Handelt es sich um sehr
intensive sexuelle Ubergriffe in Kinder- und Jugendgruppen, muss eine nachhaltige Aufarbeitung mit
Unterstltzung eines externen Fachdienstes stattfinden, damit alle Mddchen und Jungen, auch die
scheinbar unbeteiligten, das Ceschehen verarbeiten kdnnen und weil so Wiederholungen vorgebeugt

werden kann.
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Hinweis: Unter www.kein-raum-fuer-missbrauch.de finden Sie unter Infermeaticnen/Besondere Gefdhrdungen fur Ma
und Jungen mit Behinderungen weitere Intormationen zu dem besonderen Gefahrdungsrisiko vor Kindern und lugend-

lichen mit Behinderungen unid Beeintrachtigungen.
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KAMPAGNE ,KEIN RAUM FUR MISSBRAUCH"~ INFORMATIONEN FUR ELTERN

ALS ELTERN MIT KINDERN UND JUGENDLICHEN UBER SEXUELLEN MISSBRAUCH SPRECHEN

Gesprache mit Kindergartenkindern

Beijingeren Kindern vor dem Schulalter muss man noch nicht konkret (iber sexuellen Missbrauch spre-
chen, denn das kann Angst auslésen. Und Angst kann schwéchen. Vor allem sollte man sich mit War-
nungen vor ,fremden Mannern” zuriickhalten, denn in den meisten Fillen kennen sich Kind und Tater
bzw. Taterin. Es ist aber sinnvoll, im Alitag immer wieder das Kind darin zu bestirken, dass es selbst
Uber seinen Kérper bestimmen darf und andere es nicht einfach anfassen dirfen. Es soll wissen, dass es

sich Hilfe holen, sich aber auch wehren darf.
Konkret zum Kampagnensymbol kdnnten Sie sagen:

» Die Kita will mit dem weiRen Zeichen zeigen, dass sich Kinder dort wohl und sicher fiihlen
konnen. Alle Erzieherinnen und Erzieher zeigen, dass sie dabei helfen wollen. Wenn etwas
Blodes oder Gemeines in der Kita geschehen ist und ein Kind Kummer hat, darf es seiner Er-

zieherin oder seinem Erzieher davon erzdhlen. «

Wenn Sie in einer bestimmten Situation doch ganz konkret Gber sexuelle Gewalt reden mochten, weil
es einen Anlass gibt oder Ihr Kind fragt, kdnnten Sie so antworten:

» Manche Erwachsene oder Jugendliche wollen Kinder im Gesicht, am Bauch, am Riicken, am Po,
am Penis oder an der Scheide anfassen oder ganz eklig kiissen. Das darf niemand mit Kindern
machen. Aber die Kinder kénnen das ganz schnell ihrer Mama oder ihrem Papa oder auch ih-
rer Erzieherin oder ihrem Erzieher sagen. Dann kénnen die helfen. «

Es ist brigens ganz normal, dass Madchen und Jungen aus sexueller Neugier mit anderen Kindern den
Korper mit seinen Geschlechtsteilen untersuchen und entdecken. Sie sollten aber darauf achten, dass

es nicht von &lteren oder anders Gberlegenen Kindern oder Jugendlichen dazu (berredet wird. Die
wichtigste Spielregel bei den ,Doktorspielen® ist Freiwilligkeit. Ihr Kind sollte wissen, dass es ein
Recht hat, sich zu wehren und Hilfe zu holen, wenn seine persénlichen Grenzen Uberschritten werden.
Und es sollte wissen, dass es nicht ausgeschimpft wird, wenn es Interesse an (ganz normalen) Kérperer-
kundungen hat.

Gesprache mit Kindern zwischen 6 und 12 Jahren
Bei Cesprachen mit Kindern dieses Alters kommt es darauf an, dass man unaufgeregt - ohne viele

Details und ohne Angst zu machen - vermittelt, dass es sexuellen Missbrauch gibt, aber auch Auswege
daraus aufzeigt:
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Das weiRe Symbol bedeutet, dass Schulen, Sportvereine und andere Einrichtungen Kinder vor
sexuellem Missbrauch schiitzen und helfen wollen, wenn so etwas passiert. Missbrauch be-
deutet, dass Erwachsene oder Jugendliche Kinder bléd anfassen, also am Po, am Penis oder an
der Scheide, im Gesicht, am Bauch oder am Riicken oder andere peinliche Sachen machen
wollen. Das darf zwar niemand, das ist streng verboten, aber es gibt manchmal Menschen, die
das trotzdem tun. Oft sind es Menschen, die zlle nett finden, und dann kommt man gar nicht
auf die Idee, dass die so etwas machen. Mir ist ganz wichtig, dass du wei8t, dass du mir immer
alles sagen darfst, auch wenn es dir richtig unangenehm ist. Und ich will auch, dass du in
der Schule etwas darliber lernst, damit du weiRt, wie du dich schiitzen kannst. Die Schule oder
der Sportverein oder andere Einrichtungen, in denen sich Kinder aufhalten, sollten eigentlich
auch eine Vertrauensperson fur Kinder haben, an die ihr euch wenden konnt. «

Gesprache mit Kindern und Jugendlichen zwischen 13 und 18 Jahren

Kinder und Jugendliche in diesem Alter wissen uber sexuelle Gewalt meistens schon Bescheid. Sie brau-

chen die Information, dass sie im Notfall nicht alleine sind:

» Ich mochte, dass sie in deiner Schule oder deinem Sportverein (oder anderen Einrichtungen)

gut darauf achten, dass die Lehrerinnen und Lehrer bzw. Trainerinnen und Trainer mit Kin-
dern und Jugendlichen respektvoll umgehen und dass es dort keine sexuellen Ubergriffe gibt.
Auch nicht unter den Jugendlichen und Kindern, zum Beispiel kérperliche Beldstigungen oder
gemeine Fotos mit dem Handy. Ihr sollt wissen, mit wem ihr in der Schule bzw. im Verein re-
den kénnt, wenn doch einmal etwas vorfallt. Wenn eine Einrichtung das weille Symbol ver-
wendet, bedeutet das, dass man sich dort mit dem Thema sexuelle Gewalt beschaftigt und daran
arbeitet, dass Orte fiir Kinder und Jugendliche sicherer vor sexueller Gewalt werden. Alle Mad-
chen und Jungen sollen wissen, dass es dort Hilfe gibt, wenn so etwas passiert. Du kannst immer
auch zu mir kommen. Es braucht viel Mut, tiber sexuelle Gewalt zu sprechen - und das weifle

Symbol bedeutet, dass sich der Mut lohnt. «

Hinweis: Unter waw. kein-raum-fuer-missbrauch.de finden Sie unter InformaticnenjRechte ven Madchen und Jungen eine

Acflisturg vorn Rechten vor Kingern, die diese kennen scilten
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WAS KONNEN MUTTER UND VATER TUN?
Liebe Mitter, liebe Vater und alle, die mit Kindern leben,

der Schutz vor sexueller Gewalt ist eine gesamtgesellschaftliche Aufgabe, darum wollen wir mit der
Kampagne ,Kein Raum fir Missbrauch® viele unterschiedliche Menschen erreichen und sie fir die Mit-
hilfe bei einem besseren Schutz fur Kinder und Jugendliche gewinnen. Wir wissen, dass sexueller Miss-
brauch an Madchen und Jungen Uberall stattfinden kann: in der Familie, im Freundeskreis, im Kindergar-
ten, in der Schule, im Sportverein, in der Arztpraxis. in der Kirchengemeinde, im Ferienlager, im
Nachhilfeinstitut — eigentlich an allen Orten, an denen sich Kinder und Jugendliche aufhaiten und be-
wegen bzw. Erwachsenen anvertraut sind. Sie kdnnen auch durch Handys und das Internet von anderen
Personen ausgenutzt, bedroht oder unter Druck gesetzt werden.

Sprechen Sie mit der Einrichtung lhrer Kinder uiber Schutzkonzepte!

Missbrauch findet vor allem dort statt, wo dariiber geschwiegen wird. Wir mochten Sie deshalb ermuti-
gen, nach Schutzkonzepten in der Einrichtung threr Kinder zu fragen. Sie kénnen damit Missbrauch
durch Mitarbeitende der Einrichtung verhindern helfen - und dazu beitragen, dass die vielen Madchen
und Jungen, die sexuelle Ubergriffe in der Familie, im sozialen Umfeld, durch andere Kinder und Jugend-
liche oder im Internet erfahren, dort kompetente Vertrauenspersonen finden.

Vielleicht haben Sie Bedenken, dass man Sie fir misstrauisch und Gbervorsichtig halt, wenn Sie wissen
wollen, ob auch die Einrichtung Ihres Kindes sich mit dem Thema sexueller Missbrauch beschéftigt. Aber
die Zeiten haben sich gewandelt: Heute spricht es fir die Qualitdt und Offenheit einer Einrichtung, wenn
diese sich mit sexuellem Missbrauch befasst. Verantwortung fir Kinderschutz heifft heute, an Schutz-
konzepten zu arbeiten, bevor etwas vorgefallen ist. Und bedenken Sie: Wie oft fihlt man sich hilflos und
ohnmachtig, wenn man von sexueller Gewalt an Kindern hort! Man mochte etwas Konkretes dagegen
tun. Aber was? Schon mit der einen Frage nach einem Schutzkonzept machen Sie einen ersten konkre-
ten Schritt gegen sexuelle Cewalt.

Durch folgende Fragen konnen Sie mit der Einrichtungsleitung, den Fachkraften und auch mit

anderen Muttern und Vatern ins Gesprach kommen:

+ Cibt es Regeln, wie Erwachsene die persénlichen und kérperlichen Grenzen von Madchen und Jungen
achten sollen?

« Gibtes vergleichbare Regeln fur den Umgang der Kinder und Jugendlichen untereinander?

« Werden Elternabende zum Thema sexuelle Gewalt und Moglichkeiten der Pravention angeboten?

« Cibt es schon Praventionsprojekte fir M3adchen und Jungen?

« Werden die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Einrichtung fortgebildet?

» Mit welcher Beratungsstelle arbeitet die Einrichtung in konkreten Fallen von sexueller Gewalt und bei
Fragen der Pravention zusammen?

« Gibt es Ansprechpersonen innerhalb und auRerhalb der Einrichtung fir Madchen und Jungen bzw.
Eltern und Fachkréfte, wenn diese Grenzverletzungen oder sexuelle Ubergriffe beobachten oder auf
Crund anderer Hinweise vermuten?
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Tipps zur Pravention im Alltag:

« Unterstiutzen Sie Ihr Kind dabei, seinen Kérper zu mégen und selbst darliber zu bestimmen, wann
und mit wem es zartlich sein mochte.

« Versuchen Sie, Uber Sexualitat altersangemessen mit threm Kind zu sprechen, und signalisieren Sie
Zustimmung, wenn dies im Kindergarten oder in der Schule geschieht.

« Helfen Sie threm Kind dabei, auf seine Geflihle zu achten und sich von anderen nicht davon abbrin-
gen zu lassen.

= Ermutigen Sie Ihr Kind, seine Grenzen zu zeigen und Hilfe zu holen.

« Vermitteln Sie, dass man Uber schlechte Geheimnisse reden darf. Das ist kein Petzen — und kein Verrat!

« Zeigen Sie im Alltag, dass Sie fur Ihr Kind da sind, damit es auch im Notfall thre Hilfe sucht.

« Machen Sie klar, dass von sexueller Gewalt betroffene Kinder keine Schuld daran haben.

Hinweis: Linter wiww . keir-raum-fuer-missbravch.de minden Sic urag armiziionen jRechtc von Madche? ung Juncern weiter

Anregungen fir cle Pravent.or.
Was, wenn Ihr Kind das weille Kampagnensymbol sieht und dazu Fragen hat?

Nehmen Sie die Fragen Ihres Kindes nach dem Kampagnensymbol als Anlass, um (iber sexuellen Miss-
brauch zu sprechen. Oder weisen Sie von sich aus auf das Symbol hin. Viele Eltern furchten sich vor sol-
chen Gesprachen, weil sie Angst haben, dass ihnen die richtigen Worte fehlen. Man muss aber nicht alles
richtig machen. Das Wichtigste ist, dass Ihre Kinder erleben: Meine Mutter, mein Vater weiR, dass es so
etwas gibt. Denn das bedeutet auch: Zu meinen Eltern kann ich kommen, wenn mir so etwas passiert!

Hinweis: Untar www . kein-raum-fuer-missbrsuch.de finden Sie unter Infermetionen [ Als Elterr mit Kindern und Jugendlichen

Uber sexuelien Missbrauch sprechen weitere Anregungen fur Mutter und Vater
Woran konnen Sie erkennen, ob thr Kind sexuelle Gewalt erfahrt?

Nur wenige Madchen und Jungen sagen direkt, wenn sie sexuelle Gewalt erlebt haben. Und leider wird
ihnen manchmal nicht geglaubt. Einige machen Andeutungen, aber haufig werden die Andeutungen
nicht richtig verstanden. Manchen Kindern und Jugendlichen merkt man nichts an, andere verandern
sich und zeigen mit Auffélligkeiten, dass es ihnen schlecht geht, beispielsweise durch Schlafstérungen,
Bauchschmerzen, Einndssen, Angste, Rickzug oder Aggressionen. Jedes dieser Anzeichen kann aber auch
andere Ursachen haben. Aber: Ein Madchen oder ein Junge, das bzw. der sich plétzlich verandert, braucht
unabhingig von der Ursache die Aufmerksamkeit seiner Eltern oder anderer nahe stehender Menschen.
Wenn Sie sich Sorgen machen, nehmen Sie thr Geflihl ernst und gehen Sie ihm nach: Sprechen Sie thr
Kind gezielt an oder wenden Sie sich an eine Beratungsstelle.

Was konnen Sie tun, wenn Sie sexuellen Missbrauch vermuten?

= Bewahren Sie Ruhe. Starke emotionale Reaktionen kénnen dazu fihren, dass ihr Kind Sie schonen mochte.
« Uben Sie keinen Druck aus - das macht schon der Tater bzw. die Taterin.

Was kénnen Mitte 4 Vite 2
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« Sagen Sie Ihrem Kind, dass Ihnen auffallt, dass es sich verandert hat.

- Sagen Sie, dass Sie sich Sorgen machen (nicht, dass das Kind Ihnen Sorgen macht).

. Machen Sie Gesprichsangebote, beispielsweise: Willst du mir etwas erzahlen? Soll ich dich etwas fragen?

« Fragen Sie Ihr Kind, ob es von einem schlechten Geheimnis bedrickt wird.

« Vermitteln Sie lhrem Kind, dass Hilfe holen kein Petzen und kein Verrat ist.

- Nutzen Sie Informationsmaterial zum Thema (wie Bucher, CDs, Broschiren).

« Vermitteln Sie, dass Sie Ihrem Kind glauben werden und selbst ausreichend belastbar sind.

« Schlagen Sie vor, dass Ihr Kind sich auch einer anderen Person anvertrauen konnte. Sagen Sie, dass es
am wichtigsten ist, dass es Hilfe bekommt, und nicht, wer hilft.

« Lassen Sie sich in einer Fachberatungsstelle beraten.

- Fragen Sie nicht den méglichen Tater bzw. die mégliche Taterin. Er bzw. sie hat keinen Grund, Ihnen
die Wahrheit zu sagen.

Und wenn sich die Vermutung bestatigt?

Das Wichtigste ist, méglichst ruhig zu reagieren, Ihr Kind zu trosten und ihm zu sagen, dass es keine
Schuld hat. Zeigen Sie, dass es genauso geliebt wird wie zuvor. Wie schwer und tief greifend die Auswir-
kungen von sexuellem Missbrauch sind, hangt sehr von der Reaktion des Umfeldes ab. Es gibt keinen
hundertprozentigen Schutz vor sexuellem Missbrauch, aber gute Chancen, dass ein Kind oder Jugend-
licher das Erlebte gut verarbeiten kann. Kindliche bzw. jugendliche Opfer missen keine Langzeitfolgen
entwickeln, auch wenn sie zunachst starke Auffalligkeiten vor und nach der Aufdeckung zeigen. Entschei-
dend ist, dass man den betroffenen Madchen bzw. Jungen glaubt, sie vor weiterer Gewalt schitzt und
ihnen zeitnah Hilfe bei der Verarbeitung der belastenden Erlebnisse anbietet.

Wo finden Sie Hilfe und Unterstutzung?

Man sollte nicht alleine mit einer Vermutung oder einem aktuellen Verdachtsfall umgehen. Beratungs-
stellen, die sich auf sexuellen Missbrauch spezialisiert haben, kénnen helfen, Interventionen zu planen,
um den Verdacht zu konkretisieren und weitere Schritte einzuleiten, die das Kind bzw. den Jugendlichen
schitzen kénnen. Die meisten Einrichtungen arbeiten vertraulich und auf Wunsch auch anonym. Viele
der Erziehungs- und Familienberatungsstellen freier und éffentlicher Trager bieten ebenfalls Beratung
bei sexuellem Missbrauch an. Man kann sich auch an das Jugendamt oder den Allgemeinen Sozialdienst
wenden und dort nach Adressen spezieller Beratungsstellen fragen. Auch in den Jugendamtern selbst
gibt es Ansprechpartnerinnen bzw. Ansprechpartner.

Hilfe und Unterstiitzung fur Erwachsene
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Beratu

Midchen und Ju n k¢ 2n das -und lugendt Nummer gegen Kummer® wenden:

11 tkestentrei und 2nonym

Nummer gegen Kurnmer:
Sprechéeiten: Mo bis Sa: 14 bi

WwwW.nUmmeargegenkummer.de

Woeitere Informationen

P b ol shr 2073
Nutzen Si ote zu Pravention und Intervention in den Beratur und Einrichtungen in threr Nahe
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KAMPAGNE ,KEIN RAUM FUR MISSBRAUCH"“— INFORMATIONEN FUR FACHKRAFTE

ALS FACHKRAFT MIT KINDERN UND JUGENDLICHEN UBER SEXUELLEN MISSBRAUCH
SPRECHEN

Gesprache mit Kindergartenkindern

Beijingeren Kindern vor dem Schulalter muss man noch nicht konkret Uber sexuellen Missbrauch sprechen,
denn das kann Angst auslésen, und Angst kann schwachen. Vor allem sollte man sich mit Warnungen vor
Jfremden Mannern®“ zuriickhalten, denn in den meisten Fallen kennen sich das Madchen bzw. der Junge
und der Tater bzw. die Taterin. Es ist aber sinnvoll, im Alltag die Madchen und Jungen darin zu be-
starken, dass sie selbst Gber ihren Kérper bestimmen und andere sie nicht einfach anfassen dirfen. Kinder
und Jugendliche sollten wissen, dass sie sich Hilfe holen, aber auch wehren dirfen.

Konkret zum Kampagnensymbol kdnnten Sie sagen:

» Dieses Zeichen haben wir aufgehédngt, weil es bedeutet, dass es allen M3dchen und Jungen
in unserer Kita gut gehen soll. Dass sie sich wohl und sicher fihlen sollen - mit ihren El-
tern, den Erzieherinnen und Erziehern, mit den anderen Kindern und mit allen anderen Men-
schen, die sie kennen. Alle Erzieherinnen und Erzieher in der Kita wollen dabei mithelfen,
dass sich die Kinder hier wohl fihlen. Denn Kinder haben ein Recht auf Hilfe. Wenn ein Kind
Kummer hat oder andere schlechte Geflihle, darf es seiner Erzieherin oder seinem Erzieher
davon erzdhlen. Das ist sehr mutig und das ist kein Petzen! «

Ohne zwingenden Anlass ist es nicht geboten, mit jungen Kindern lber sexuellen Missbrauch direkt
zu sprechen. Wenn ein einzelnes Kind aber danach fragt, sollte es eine Antwort bekommen. Még-
lich ist auch, dass man in der ganzen Gruppe davon sprechen muss, weil es einen entsprechenden
Vorfall gab. Dann kdnnten Sie sagen:

» Manche Erwachsene oder Jugendliche wollen Kinder im Gesicht, am Bauch, am Riicken, am
Po, am Penis oder an der Scheide anfassen oder ganz eklig kiissen. Das darf niemand mit Kin-
dern machen. Aber die Kinder konnen das ganz schnell ihrer Mama oder ihrem Papa oder
auch ihrer Erzieherin oder ihrem Erzieher sagen. Dann kénnen die helfen. «

Gesprache mit Kindern zwischen 6 und 12 Jahren
In diesem Alter konnen Kinder Informationen Uber sexuelle Gewalt zu threm Schutz nutzen, denn sie

kénnen so entsprechendes Verhalten einordnen und sich eher Hilfe holen. Flr Gesprache ist es wichtig,

keine Angst zu verbreiten, sondern Auswege aufzuzeigen:
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» Das weifle Symbol bedeutet, dass wir in dieser Schule (bzw. Sportverein, Kita etc.) daruber
nachdenken, wie wir Madchen und Jungen vor sexuellem Missbrauch schiitzen oder ihnen hel-
fen kbnnen, wenn so etwas passiert. Sexueller Missbrauch bedeutet, dass ein Erwachsener
oder Jugendlicher ein Kind so beriihrt, dass es dem Kind unangenehm und peinlich ist, zum
Beispiel am Po, am Penis oder an der Scheide, im Gesicht, am Bauch oder am Ricken, oder an-
dere peinliche Sachen machen will. Manche wollen auch selbst so angefasst werden oder
sie zeigen den Kindern solche Sachen auf Fotos oder auf dem Computer. Das ist verboten
und hat nichts mit Liebe zu tun. Manche Menschen tun das trotzdem, aber das kann man
ihnen nicht ansehen. Oft sind das Leute, die alle nett finden oder die man gut kennt oder die
mit den Kindern verwandt sind. Dann kommt man gar nicht auf die Idee, dass sie etwas Boses
machen wollen. Wenn sexueller Missbrauch geschieht, kénnen Kinder nichts dafir. Ihr durft
sagen, dass ihr das nicht wolit und solltet jemandem davon erzahlen, damit ihr Hilfe bekommt.
Das ist sehr mutig und ist kein Petzen! Das Wichtigste ist, dass ihr Kinder wisst, dass wir euch
helfen wollen, wenn so etwas passiert. Und das gilt natdrlich auch, wenn euch andere
Jugendliche und Kinder sexuell bedrangen. «

Gesprache mit Kindern und Jugendlichen zwischen 13 und 18 Jahren

Kinder und Jugendliche in diesem Alter wissen Uber sexuelle Gewalt meistens schon Bescheid. Sie brau-
chen die Information, dass sie im Notfall nicht alleine sind:

» Das weille Symbol bedeutet, dass wir uns in dieser Schule (bzw. Sportverein, Kirchengemeinde
etc.) gegen sexuelle Gewalt an Kindern und Jugendlichen aussprechen, egal von wem sie aus-
gelibt wird: von Bekannten oder Verwandten, von Fremden, von anderen Kindern oder Jugend-
lichen, von Internetfreundinnen oder -freunden oder sogar von jemandem, der hier bei uns
arbeitet. Wir arbeiten an einem Schutzkonzept, d.h. wir beschaftigen uns intensiv mit dem
Thema und suchen nach Wegen, wie wir die Einrichtung sicherer machen kénnen vor sexueller
Cewalt. Schon jetzt sollen alle Kinder und Jugendlichen wissen, dass wir helfen wollen, wenn
so etwas passiert. Das bedeutet, dass ihr uns ansprechen kénnt, wenn jemand eure sexuel-
len Grenzen verletzt. Das ist kein Petzen und kein Verrat. Es braucht viel Mut, Uber so etwas
zu sprechen. Mit dem weifRen Symbol und dieser Kampagne wollen wir euch zeigen, dass
uns der Schutz vor sexueller Gewalt sehr wichtig ist und dass sich der Mut lohnt. «

Fur alle Gespréache gilt: Sie ersetzen keine Praventionsprojekte und langfristige Praventionsarbeit im
padagogischen Alltag, aber sie sind ein Anfang und ein erster Schritt zur Pravention.

Hinweis: _riter wwnw celr

stung vor Rechien vor dern, die gie
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Hilfe und Unterstiitzung fiir Erwachsene

Sie sich an die

he Anizufstelle des Unabh hs wenden:

lelefonische Anlzufstelle: O&OO

s 14 Uhr: Di, Mi, Fr: 18 bis 22 Uhr; So: 14 bis 20 Uhr

Sprechiz

www.beauftregter-missbrauch.ce

Beratungsangebot fur Kinder und Jugendliche

Madchen und lungen kénnen sich ar

Numime nonymj
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Weitere Informationen
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e Informati vention in den Beratungsstellen und Einrichtungen in Ihrer Nahe!

Nutzen Sie auch d sangebote zu Pravention und
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KAMPAGNE , KEIN RAUM FUR MISSBRAUCH"— INFORMATIONEN FUR FACHKRAFTE

WAS KONNEN FACHKRAFTE TUN?

Liebe Fachkrafte,

der Schutz vor sexueller Gewalt ist eine gesamtgesellschaftliche Aufgabe, darum wollen wir mit der
Kampagne ,Kein Raum fir Missbrauch* viele unterschiedliche Menschen erreichen und sie fir die Mit-
hilfe bei einem besseren Schutz fir Kinder und Jugendliche gewinnen. Wir wissen, dass sexueller Miss-
brauch an Madchen und Jungen Uberall stattfinden kann: in der Familie, im Freundeskreis, im Kindergar-
ten, in der Schule, im Sportverein, in der Arztpraxis, in der Kirchengemeinde, im Ferienlager, im
Nachhilfeinstitut — eigentlich an allen Orten, an denen sich Kinder und Jugendliche aufhalten und be-
wegen bzw. Erwachsenen anvertraut sind. Sie konnen auch durch Handys und das Internet von anderen

Personen ausgenutzt, bedroht oder unter Druck gesetzt werden.
Setzen Sie ein sichtbares Zeichen gegen sexuelle Gewalt an Kindern und Jugendlichen!

Es geht um den Schutz von 14 Millionen Madchen und Jungen in Uber 200.000 Einrichtungen. Mitter
und Vater, Erzieherinnen und Erzieher, Lehrerinnen und Lehrer, Trainerinnen und Trainer - alle, die Sorge
fur Kinder und Jugendliche tragen - sind aufgefordert, ein sichtbares Zeichen gegen sexuelle Gewalt zu
setzen. Das weifle Kampagnensymbol soll diese Bemihungen sichtbar machen. Es kann von Einrichtungen
und Einzelpersonen genutzt werden, es signalisiert: Ich bin dabei! Ich mache mit! Ich unterstitze das

Anliegen ,Kein Raum fir Missbrauch®!

Helfen Sie mit und fragen Sie in Ihrer Einrichtung nach Schutzkonzepten!

Missbrauch findet vor allem dort statt, wo dartiber geschwiegen wird. Fragen Sie in lhrer Einrichtung
nach Schutzkonzepten, denn Einrichtungen kénnen

* nahezu alle Madchen und Jungen erreichen,

= Pravention in Ihrem Alltag umsetzen,

= Risiken erkennen und abbauen, um Missbrauch innerhalb der Einrichtung vorzubeugen,

= fur Kinder und Jugendliche ansprechbar sein und Hilfe anbieten, die sexuelle Gewalt in der Familie,

durch andere Jugendliche und Kinder oder im Internet erfahren.

Vielleicht bendtigt Ihre Einrichtung noch einen Impuls von thnen, um sich auf den Weg der praventiven
Arbeit zu begeben. Machen Sie deutlich, dass Sie sich Angebote wiinschen, um mehr zu erfahren, um
kompetenter handeln zu kénnen. Es ist ein Zeichen von Qualitat und Offenheit, wenn sich eine Einrichtung
mit sexuellem Missbrauch befasst. Haben Sie Geduld und Ausdauer. Gute und wirksame Schutzkonzepte
brauchen einen langen Atem. Jede Einrichtung sollte fur sich ein auf die Situation der Einrichtung zuge-

schnittenes Schutzkonzept entwickeln.

Was kdnnen Fachkrafte tun?
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Unsere Bitte an Sie: Sprechen Sie mit Eltern dariiber und beziehen Sie diese mit ein!

Reden Sie mit Mittern und Vatern Uber die Bedeutung von Schutzkonzepten und zeigen Sie sich offen,
wenn Eltern dariiber sprechen wollen oder dariiber besorgt sind, wenn das Thema in der Einrichtung
auf die Tagesordnung kommt oder ein Verdachtsfall bekannt wird. Es ist wichtig, den Eltern mit Offen-
heit und Transparenz und ohne falsche Scham und Peinlichkeit zu begegnen.

Sie kdnnen mutig vorangehen — und damit auch Mitter und Vater an das Thema heranfihren:

« Erkldren Sie, dass Einrichtungen die Verpflichtung haben, aktiven Kinderschutz zu leisten.

* Stellen Sie klar, dass sexueller Missbrauch heute nicht hdufiger vorkommt als friher, unsere Cesellschaft
aber fir dieses Thema aufmerksamer geworden ist.

* Machen Sie deutlich: Missbrauch ist keine Naturgewalt. Es passiert nicht aus Versehen und wird auch
nicht provoziert, sondern ist meistens eine strategisch geplante Tat. Informationen Uber Formen
sexualisierter Gewalt und Wissen Uber Strategien der Tater bzw. Taterinnen helfen, Missbrauch friher
zu erkennen und somit Mddchen und Jungen besser zu schiitzen.

» Ermutigen Sie Mitter und Vater, Elterninformationsabende und Praventionsangebote fir Kinder und

Jugendliche einzufordern.
Was, wenn Kinder das weiRe Kampagnensymbol sehen und dazu Fragen haben?

Natlrlich nehmen auch Kinder und Jugendliche die Kampagne wahr - vor allem wenn das weife Kam-
pagnensymbol inihrer Kita, ihrer Schule, ihrem Sportverein oder an einem anderen Ort zu sehen ist. Die
Fragen der Mddchen und Jungen konnen zum Anlass genommen werden, um mit ihnen Uber das Thema
sexueller Missbrauch zu sprechen. Solche Cesprache fallen auch pddagogischen Fachkréften oft nicht
leicht. Aber Ihr Bemiihen, offen und sachlich Gber sexuelle Gewalt zu sprechen, ist wichtig im Kontakt
mit den Madchen und Jungen: Sie zeigen dadurch, dass man dariiber reden darf und dass Sie selbst eine
mogliche Vertrauensperson sind. Tragen Sie zum Kampagnenziel bei: Werden Sie zu einer kompetenten
Vertrauensperson fir Kinder und Jugendliche. Setzen Sie sich fir den Schutz von Mddchen und Jungen
ein, wenn Sie von sexuellen Ubergriffen in einer Einrichtung, in einer Familie, im sozialen Nahraum,
durch andere Jugendliche und Kinder oder durch das Internet erfahren.

Hinweis: Unter www.kein-raum-fuer-missbrauch.de finden Sie unter informationen/ Gesprachstipps fUr Fachkrafte weitere

Anregungen.
Was konnen Sie tun, wenn Sie sexuellen Missbrauch vermuten?

Die Situationen, die zu einer Vermutung fihren, sind sehr unterschiedlich. Vielleicht macht das Madchen
oder der Junge Andeutungen oder Sie beobachten ein sexuell Ubergriffiges Verhalten durch einen Er-
wachsenen oder andere Jugendliche. Vielleicht entdecken Sie auch kinderpornografisches Material auf
dem Handy oder Rechner eines Kollegen bzw. einer Kollegin. Verfahren Sie nach dem Notfallplan, wenn
dieser idealerweise fir Ihre Einrichtung erstellt wurde. Die folgenden Empfehlungen kénnen nur eine

grobe Richtung vorgeben:

Was kénnen Fachkrafte tun?
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* Bewahren Sie Ruhe.

« Sprechen Sie mit einer Vertrauensperson in der Einrichtung, um Beobachtungen auszutauschen, aber
vermeiden Sie Gerede.

+ Notieren Sie sich, was Ihnen aufgefallen ist und was das Médchen bzw. der Junge gesagt hat. Halten
Sie auch fest, in welchem Zusammenhang die AuRerung gefallen ist, ob sie spontan war oder ausgel6st
wurde durch bestimmte Themen oder Ereignisse.

* Halten Sie Kontakt zu dem Madchen bzw. Jungen, aber versprechen Sie nicht, dass Sie alles fiir sich
behalten werden.

« Stellen Sie nicht die Verdachtige bzw. den Verdachtigen zur Rede. Das kann das Kind zusitzlich gefahrden.

* Informieren Sie die Einrichtungsleitung. Sie entscheidet Gber die ndchsten konkreten Schritte, bei-
spielsweise ob das Jugendamt oder Strafverfolgungsbehérden informiert werden miissen oder wie
das Madchen bzw. der Junge innerhalb der Einrichtung geschiitzt werden kann.

en Sie unter informaticnen [ trripfehiungen fur Fachkraite

Hinweis: Linter www.kein raur fuer

Umgang mit Verdachtsfallen weiter i

Hilfe und Unterstiitzung fiir Erwachsene

felefonische Arilaufstelie des Unabhidngigen Beauftragten iUr Fragen des sexuellen Kindesmissbrauchs wenden:
Telefonische Anlaufstelle: 0800 - 22 55 530 (kostenfrei und anonymj
Sprechzeiten: Mao: & bis 14 Uhr; Di, Mi, Fr: 16 bis 22 Uhr; So: 14 bis 20 Uhr

www.beauftragter-missbrauch.de

Beratungsangebot fiir Kinder und Jugendliche

Madchen und Jungen kénnen sich an das Kinder- und Jugendtelefon ,Nummer gegen Kummer* wenden:
Nurmmer gegen Kummer: 116 111 {(kostenfrei und anonymj

Sprechzeiten: Mo bis Sa: 14 bis 20 Uhr

www.nummergegenkummer.ds

Weitere Informationen

Kempagnenwebsite: www kein-raum-fuer-missbrauch.de

Online-Hilfeportal: waww.hilfeportal

Nutzen Sie auch die Informationsangebote zu Pravention und Intervention in den Beratungsstellen und Einrichtungen in threr Nahe!

Was kénnen Fachkrafte tun?
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KAMPAGNE ,KEIN RAUM FUR MISSBRAUCH“~ INFORMATIONEN FUR FACHKRAFTE

EMPFEHLUNGEN FUR FACHKRAFTE FUR DEN UMGANG MIT VERDACHTSFALLEN

Was konnen Sie tun, wenn Sie sexuellen Missbrauch vermuten?

Die Situationen, die zur Vermutung eines sexuellen Missbrauchs fiihren, kénnen sehr unterschiedlich
sein. Vielleicht macht das Madchen oder der Junge Andeutungen oder Sie beobachten ein sexuell Gber-
griffiges Verhalten durch einen Erwachsenen oder durch andere Jugendliche und Kinder. Vielleicht ent-
decken Sie auch kinderpornografisches Material auf dem Handy oder Rechner eines Kollegen bzw. einer
Kollegin. Die folgenden Empfehlungen fir Fachkréfte geben Ihnen eine grobe Richtung vor:

* Bewahren Sie Ruhe.

* Sprechen Sie mit einer Vertrauensperson in der Einrichtung, um Beobachtungen auszutauschen, aber
vermeiden Sie Cerede.

« Notieren Sie sich, was Ihnen aufgefallen ist und was das M3dchen bzw. der Junge gesagt hat. Halten
Sie auch fest, in welchem Zusammenhang die AuRerung gefallen ist, ob sie spontan war oder durch
bestimmte Themen oder Ereignisse ausgeldst wurde.

¢ Halten Sie Kontakt zu dem Madchen bzw. Jungen, aber versprechen Sie nicht, dass Sie alles fir sich
behalten werden.

* Stellen Sie in keinem Fall die verdachtige Person zur Rede. Dadurch kann das Kind zusatzlich gefahr-
det werden.

* Informieren Sie Ihre Leitung. Sie entscheidet (iber die ndchsten konkreten Schritte, beispielsweise ob
das Jugendamt oder Strafverfolgungsbehérden informiert werden miissen oder wie das Madchen
bzw. der Junge innerhalb der Einrichtung geschiitzt werden kann.

Folgende Schritte sollten beachtet werden:

1. Hinsehen bzw. hinhdren
« Bewahren Sie Ruhe und horen Sie aufmerksam zu.
* Verbreiten Sie keine Informationen weiter (ausgenommen ist hier die Meldung an die Leitungs-

ebene bzw. eine Vertrauensperson).

2. Sachverhalt melden
*« Sprechen Sie mit der Einrichtungsleitung (wenn die Leitungsebene betroffen sein sollte, wenden
Sie sich an die Aufsichtsbehérde).
* Sprechen Sie mit einer Vertrauensperson der Einrichtung (beispielsweise Praventionsbeauftragter
bzw. -beauftragtem, Schulpsychologin bzw. -psychologen, wenn diese nicht im Fokus des Verdachts

stehen).

3. Nachste Schritte der Leitung bzw. der Aufsichtsbehdrde
* Die verantwortliche Leitungsperson entscheidet dariiber, ob tatsidchliche Anhaltspunkte fur eine
Straftat gegen die sexuelle Selbstbestimmung vorliegen - falls ja, muss die Leitung das Jugend-
amt informieren und/oder die Strafverfolgungsbehérden (Polizei, Staatsanwaltschaft). Dies ist
auch notwendig, wenn die Eltern bzw. Sorgeberechtigten in Verdacht stehen. Ausnahmsweise
kann es (voribergehend) geboten sein, davon abzusehen (s. nichste Seite).

fehlung fur Fachkrafte fir den Umgang mit Verdachtsfillen
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* Sprechen Sie mit einer Vertrauensperson der Einrichtung (beispielsweise Priventionsbeauftragter
bzw. -beauftragtem, Schulpsychologin bzw. -psychologen, wenn diese nicht im Fokus des Ver-
dachts stehen).

* Vor Einschaltung der Behérden sollte das Madchen bzw. der Junge unter Anwesenheit der Erzie-
hungsberechtigten (soweit diese nicht zum verdichtigten Personenkreis gehoren) angehért werden.
In dem Gesprach sollte abgeklart werden, wie das Madchen bzw. der Junge zu der strafrecht-
lichen Verfolgung der verdéachtigen Person steht und ob es bzw. er in der Lage ist, mit den Belastungen
eines Strafverfahrens umzugehen. Zu dem Cespréach solite eine unabhingige, qualifizierte Fach-
kraft hinzugezogen werden, beispielsweise eine Fachkraft einer Beratungsstelle oder eine Schul-
psychologin bzw. ein -psychologe. Der Inhalt des Gespréchs sollte unbedingt schriftlich festgehalten

werden.

Die Leitung muss entscheiden, wie das Madchen bzw. der Junge innerhalb der Einrichtung ge-
schutzt werden kann. Gegebenenfalls ist eine Freistellung oder (Verdachts-)Kiindigung der ver-
dachtigten Person in Erwagung zu ziehen; dies sollte jedoch erst nach der Verstindigung mit den
Strafverfolgungsbehérden geschehen, um deren Ermittlungen nicht zu gefdhrden.

Gibt es eine Anzeigepflicht bei sexuellem Missbrauch?

Eine allgemeine Anzeigepflicht begangener Straftaten besteht in Deutschland nicht, weder fir Privat-
personen noch fir Institutionen — mit Ausnahme der Strafverfolgungsbehérden.

Jede und jeder ist aber verpflichtet, bei Unglicksfillen die mégliche, zumutbare und erforderliche Hilfe
zu leisten. Sonst liegt unterlassene Hilfeleistung (§ 323 ¢ Strafgesetzbuch) vor. Auch drohende oder ge-
genwartige Straftaten gegen die sexuelle Selbstbestimmung kénnen ,Ungliicksfille” sein, wenn sie mit
einer erheblichen Gefahr fiir das betroffene Madchen bzw. den betroffenen Jungen verbunden sind.
Diese Pflicht umfasst aber keine Verpflichtung zur Strafanzeige gegen den Tater bzw. die Taterin.

Bei Personen, die als ,Garanten“ zum Schutz von Kindern bzw. Jugendlichen berufen sind, z.B. Eltern,
Lehrerinnen und Lehrern, Trainerinnen und Trainern, geht die Verpflichtung noch weiter: Sie miissen sexu-
alisierte Ubergriffe von den ihnen anvertrauten Kindern bzw. Jugendlichen abwenden. Wer nicht ein-
schreitet, kann dadurch eine Straftat durch Unterlassen (etwa Beihilfe zu sexuellem Missbrauch gegen
Kinder und Jugendliche durch Unterlassen) begehen. Aber auch diese Schutzpflicht bedeutet keine
Verpflichtung zur Strafanzeige, wenn andere zumutbare MaRnahmen zur Verhinderung weiterer sexuel-

ler Ubergriffe vorgenommen werden.
Empfehlungen des Runden Tisches ,Sexueller Kindesmissbrauch*

Der Runde Tisch ,Sexueller Kindesmissbrauch® hat eine allgemeine strafbewehrte Anzeigepflicht fiir
Straftaten des sexuellen Missbrauchs diskutiert. Strafbewehrt hitte in diesem Zusammenhang bedeutet,
dass alle, die von moglichen Fallen sexuellen Missbrauchs erfahren, zur Erstattung einer Anzeige ver-
pflichtet sind, um sich nicht selbst strafbar zu machen. Der Runde Tisch hat sich aber gegen eine solche
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Anzeigepflicht ausgesprochen. Er folgte damit der Argumentation von Fachleuten, die diese ablehnten,
weil es den betroffenen Madchen und Jungen weiterhin méglich sein muss, sich jemandem anzuvertrauen,
ohne dass zwangslaufig Anzeige erstattet und ein Strafverfahren eingeleitet wird.

Der Runde Tisch erarbeitete stattdessen ,Leitlinien zur Einschaltung der Strafverfolgungsbehérden.
Institutionen und Vereinigungen kénnen sich selbst verpflichten, diese Leitlinien umzusetzen. Danach
sollen Informationen Uber Falle moglichen sexuellen Missbrauchs in der Institution schnellstmaglich

an die Strafverfolgungsbehoérden weitergeleitet werden, abgesehen von eng begrenzten Ausnahmefallen.
Ziel der Leitlinien ist es zu verhindern, dass Fille von sexuellem Missbrauch an Kindern oder Jugend-
lichen von der Institution vertuscht oder aus Nachlassigkeit nicht weiterverfolgt werden.

Folgende Situationen rechtfertigen es ausnahmsweise (voriibergehend), die Strafverfolgungs-

behorden nicht tiber die Geschehnisse zu informieren:

« Cefdhrdung der korperlichen oder psychischen Gesundheit des betroffenen Miadchens bzw. Jungen
(insbesondere Suizidgefahr oder Gefahr einer Retraumatisierung). Um eine solche Cefdhrdung fest-
zustellen, ist zwingend eine unabhangige, qualifizierte Fachkraft einzubeziehen. Sobald die Gefshr-
dung nicht mehr besteht, sollten die Strafverfolgungsbehérden eingeschaltet werden.

« Widerspruch des betroffenen Madchens oder des Jungen, sofern die Tat von geringer Schwere ist
(beispielsweise eine kurze Beriihrung der bekleideten Brust oder andere Ubergriffige Berihrungen,
beispielsweise im Gesicht, am Ricken oder am Bauch eines Madchens oder Jungen) und es der Ein-
richtung méglich ist, durch organisatorische MaRnahmen ausreichend fiir die Sicherheit des betrof-
fenen Madchens bzw. Jungen und anderer Kinder bzw. Jugendlichen zu sorgen.

« Bei Ubergriffigen Jugendlichen, wenn es sich lediglich um eine geringfiigige Ubertretung handelt
(beispielsweise ein einvernehmlicher Zungenkuss eines Jugendlichen iiber 14 Jahren mit einer Drei-
zehnjdhrigen) und Wiederholungen sowie Gefdhrdungen anderer Kinder und Jugendlicher mit hoher
Wahrscheinlichkeit ausgeschlossen werden kénnen.

In einer Handreichung des Bundesministeriums der Justiz werden die ,Leitlinien zur Einschaltung der
Strafverfolgungsbehérden® detailliert und anhand von Fallbeispielen erldutert.

Was kann man tun, wenn man kinderpornografische Darstellungen findet?

Der Begriff der kinder- und jugendpornografischen Schriften umfasst alle pornografischen Schriften, Da-
tenspeicher, Ton- und Bildtrager sowie Abbildungen, in denen sexuelle Handlungen von, an und vor Kin-
dern und Jugendlichen gezeigt oder geschildert werden. Darunter fallen auch sexuelle Handlungen
von Madchen und Jungen an sich selbst undjoder an anderen Kindern und Jugendlichen, von Erwachse-
nen an Kindern und Jugendlichen und von Kindern und Jugendlichen an Erwachsenen. Seit 1994 stehen
nicht nur die Herstellung und der Handel, sondern auch der Besitz kinder- bzw. jugendpornogra-

fischer Produkte unter Strafe.
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Wenn Nutzerinnen bzw. Nutzer des Internets auf kinderpornografische Inhalte stoRen, ist es wichtig,
dass Hinweise hierzu der Hotline von jugendschutz.net (hotline@jugendschutz.net), dem Verband der
deutschen Internetwirtschaft eco oder der Freiwilligen Selbstkontrolle Multimediadiensteanbieter FSM
(www.internet-beschwerdestelle.de) gemeldet werden sowie die Internetadresse der Polizeidienststelle
vor Ort oder dem Landeskriminalamt des Bundeslandes mitgeteilt und Anzeige erstattet wird.

Wo finden Sie Hilfe und Unterstiitzung?

Es ist ratsam, Kontakt zu einer Beratungsstelle aufzunehmen, die sich auf sexuellen Missbrauch speziali-
siert hat. Man sollte nicht alleine mit einer Vermutung oder einem aktuellen Verdachtsfall umgehen. Be-
ratungsstellen kénnen helfen, das weitere Vorgehen zu planen, insbesondere um den Verdacht zu
konkretisieren und weitere Schritte einzuleiten, die das Kind schitzen kénnen. Die meisten Beratungs-
stellen arbeiten vertraulich und auf Wunsch auch anonym. Viele der Erziehungs- und Familienberatungs-
stellen freier und 6ffentlicher Trager bieten ebenfalls Beratung bei sexuellem Missbrauch an. Man kann
sich auch an das Jugendamt oder den Allgemeinen Sozialdienst wenden und dort nach Adressen spe-
zieller Beratungsstellen fragen. Auch in den Jugendamtern selbst gibt es Ansprechpartnerinnen bzw.
Ansprechpartner. Wenn ein Verdacht auf sexuellen Missbrauch besteht, ist ein sehr sorgfaltiges Vorgehen
angebracht, dies betrifft sowohl die psychologische und soziale als auch die rechtliche Seite.

Hinweis: Unter www.kein-raum-fuer-missbrauch.de finden Sie unter Informationen [ Was kaninen Mitter und Vater tun Infor-

maticnen, wie Eltern sich im Verdachtsfall verhalten 1nd an wen sie sich wenden sollten.

Hilfe und Unterstiitzung fir Erwachsene

Bel Fragen zum Thema oder der Suche nach Beratungsstellen oder weiteren Hilfeangeboten kénnen Sie sich an die
Telefonische Anlaufstelle des Unabhangigen Besuftragten fiir Fragen des sexuellen Kindesmissbrauchs wenden:
Telefonische Aniautfstelie: OB0D0 - 22 55 530 [kostenirei und anonym)j

Sprechzeiten: Ma: 8 bis 14 Uhr; Di, Mi, Fr: 16 bis 22 Uhr; So: 14 bis 20 Ui

www.beaufiragter-missbrauch.de

Beratungsangebot fur Kinder und Jugendliche
Madchen und lungen konnen sich an das Kinder- und lugendtelefon ,Nummer gegen Kummer® wenden:
Nummer gegen Kummer: 116 117 (kostenfrei und ancnym)

Sprechzeiten: Mo bis Sa: 14 bis 20 Uhr

WAWWW. NLMIME

Weitere Informationen

3’((-!!7"[,&,{;"'3'.““(: D8lE I www KE ra -fuer-missbrauch.de

Online-liifeporte!: www.hilfegortal-missbrauch.de (var

Nutzen Sie auch die Informationsangebote zu Pravention und Intervention in den Beratungsstellen und Einrichtungen in Ihrer Nihe!

rachkraftte rur den Umgang mit V
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KAMPAGNE ,KEIN RAUM FUR MISSBRAUCH“— INFORMATIONEN FUR MADCHEN UND
JUNGEN

RECHTE VON MADCHEN UND JUNGEN
Liebe Madchen, liebe Jungen,

es gibt eine Vereinbarung von fast 200 Staaten (iber die Rechte von Kindern, sie heift UN-Kinderrechts-
konvention. Sie verpflichtet alle Erwachsenen dafiir zu sorgen, dass eure Rechte eingehalten werden und
ihr geschitzt aufwachsen kénnt = und zwar Gberall: in der Kita, in der Schule, im Heim, im Internat, in der
Klinik, im Sportverein, auf der Jugendreise, in der Gemeinde, im Freundeskreis, zu Hause, unterwegs. Es
gibt aber Erwachsene - und auch Jugendliche und Kinder, die die Rechte von Madchen und Jungen nicht
achten. Wenn jemand deine Rechte verletzt, dann missen die anderen Erwachsenen dir helfen.

Das sind ein paar von euren Rechten:

1. Dein Korper gehort dir.

Du darfst selbst bestimmen, mit wem du wann zartlich sein mdchtest und wer
dich wie beriihren darf. Zum Beispiel darf dich niemand gegen deinen Willen
kissen, in deinem Intimbereich berlihren oder dich dréngen, jemand anderen
zu bertihren. Auch ist es nicht in Ordnung, wenn dich jemand gegen deinen Wil-
len fotografiert oder anderen Fotos von dir zeigt, diese aufhangt, simst oder ins
Internet stellt.

2. Achte auf deine Gefiihle.

Komische und unangenehme Gefiihle kénnen dich
beschiitzen, denn sie sagen dir, dass du vorsichtig sein sollst.
Nimm sie ernst und lass dir nichts einreden!

Och;! ’L’:"PC’.”O-’Me-/ NO\~ AI/J‘E?L’

Moy Mein) Af;/
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3. Du hast das Recht, Nein zu sagen.

Du darfst Nein sagen und dich wehren, wenn Erwachsene, Kinder
oder Jugendliche deine Gefiihle verletzen oder dich zum Beispiel
auf eine Art berlihren, die du nicht magst. Das gilt auch fiir Men-
schen, die du gut kennst und gerne magst, wie Familienmitglieder
oder Freundinnen und freunde. Du kannst auch mit Worten, Bli-
cken oder durch Kérperbewegungen Nein sagen. Manchmal ist
es schwer, sich alleine zu wehren. Aber auch wenn du es nicht
schaffst, Nein zu sagen oder dich zu wehren: Du hast keine
Schuld!
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4. Du darfst Geschenke annehmen, ohne etwas dafiir tun zu miissen.
Wenn dir jemand etwas schenken méchte, darfst du das ruhig annehmen.
Du darfst Geschenke aber auch ablehnen, wenn du sie nicht haben
mochtest. Verlangt jemand einen Gefallen von dir, weil er dir etwas ge-
schenkt hat, ist das eine Erpressung.

5. Schlechte Geheimnisse darfst du weitererzahlen

Du darfst mit jemandem darlber reden, wenn dich ein
Geheimnis bedriickt. Denn wenn dir jemand etwas erzahlt,
was dich traurig oder dir Sorgen macht, dann ist das ein
schlechtes Geheimnis. Schlechte Geheimnisse darfst du im-

mer weitererzahlen.

6. Hilfe holen ist kein Petzen oder Verrat.

Du darfst dir bei anderen Kindern, Jugendlichen oder Erwachsenen immer
Hilfe holen. Wenn andere deine Gefiihle oder Rechte verletzen, hast du ein
Recht auf Hilfel Uberlege dir, wer dir helfen kann. Wenn dir zunachst nicht
geglaubt wird oder du nicht den Mut hast, mit anderen zu sprechen, gib
nicht auf, bis du einen Menschen gefunden hast, der dich versteht und

zu dir hélt.

7. Niemand darf dir Angst machen oder dich auslachen.
Du hast ein Recht darauf, fair und gerecht behandelt zu
werden. Niemand darf dir Angst machen, dich erpressen
oder deine Geflhle mit Worten, Blicken, Bildern oder Hand-
lungen verletzen. Lacht dich jemand auf Grund deines Aus-
sehens oder eines Fehlers aus, ist das nicht witzig, sondern
gemein. Du hast dann das Recht, von Erwachsenen und an-
deren Kindern und Jugendlichen beschitzt zu werden.
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8. Du hast das Recht, deine Meinung zu sagen.
Alle M&dchen und Jungen haben das Recht, ihre Meinung zu sagen und sich
flr den eigenen Schutz oder den Schutz ihrer Freundinnen und Freunde

einzusetzen.

Merke: Kinder haben Rechte. Wenn jemand deine Rechte oder Gefiihle

verletzt, so hast du ein Recht auf Hilfe.

Beratungsangebot fiir Kinder und Jugendliche

en Kummer* wenden.

Wenn ihr Hilfe braucht, kénnt ihr euch an das Kinder- und Jugendt

Nummer gegen Kummer: 116 111 (kostenfrei und anonym)

Sprechzeiten: Mo bis Sa: 14 bis 20 Uhr; Sa. auch Beratung von Jugendlichen fiir Jugendliche (auch Online-Beratung méglich, die

Beantwortung von E-Mail-Anfragen kann aber manchmal ein paar Tage dauern.)

www.nummergegenkummer.de

Weitere Informationen

Kampagnenwebsite: www.kein-raum-fuer-missbrauch.de
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KAMPAGNE ,KEIN RAUM FUR MISSBRAUCH"— INFORMATIONEN FUR ELTERN UND
FACHKRAFTE

BESONDERE GEFAHRDUNGEN VON MADCHEN UND JUNGEN MIT BEHINDERUNGEN UND
BEEINTRACHTIGUNGEN

Warum haben Kinder und Jugendliche mit Behinderungen ein erhohtes Risiko?

Madchen und Jungen mit kérperlichen, geistigen oder seelischen Beeintrachtigungen und Behinderungen
haben ein erhohtes Risiko, sexuellen Missbrauch zu erleiden. Nationale und internationale Untersuchungen
belegen, dass sie um ein Vielfaches haufiger von sexuellen Ubergriffen und sexueller Gewalt betroffen
sind. Die am stéarksten geféhrdete Gruppe ist die der horgeschadigten Kinder und Jugendlichen.

Eine Strategie von Tatern und Taterinnen ist es, an Defiziten, also Schwichen oder Schwachstellen, von
Kindern und Jugendlichen anzukniipfen und ihre erhdhte Verletzlichkeit oder Bedurftigkeit auszunutzen.
Das gilt fUr alle Mddchen und Jungen. Bei Kindern und Jugendlichen mit Behinderungen gibt es jedoch
eine Vielzahl von Aspekten, die sie verwundbarer machen als andere. Jeder Aspekt fur sich erhéht die
Gefahrvon sexuellem Missbrauch, aber ihr Zusammenwirken fiihrt zu einer Vervielfachu ng des Risikos.
Einige Aspekte sind unmittelbare Folge der Behinderungen bzw. Beeintrachtigungen, die meisten aber
entstehen erst durch den gesellschaftlichen Umgang mit Behinderung bzw. Beeintrachtigung, durch
Vorurteile, unzureichende Sensibilitdt und fehlende Wertschitzu ng.

Faktoren, die zu einer besonderen Gefahrdung fiihren kénnen:

* Kinder und Jugendliche mit kérperlicher Behinderung oder Beeintrachtigung sind oft auf Hilfestellung
und Pflege angewiesen. Dabei kénnen Situationen entstehen, die von Taitern und Taterinnen fir
sexuelle Ubergriffe genutzt werden kénnen. Die alltagliche Erfahrung, dass andere den Kérper versor-
gen (missen), fihrt bei manchen Madchen und Jungen dazu, dass sie kein ausgewogenes Koérper-
geflhl entwickeln kénnen, dass sie nicht wissen, dass ihr Kérper ihnen gehort und sie selbst tiber ihn
bestimmen kénnen. Es ist fir diese Mddchen und Jungen auch viel schwerer, sich an den eigenen
Schamgeflhlen (die hdufig nicht gelernt werden) zu orientieren, um einschitzen zu kénnen, ob eine
Situation sexuell Gbergriffig ist. Zu alltaglich, zu normal ist die Erfahrung, dass andere den Kérper

beriihren, selbst wenn man sich dabei schamt.

* Viele Madchen und Jungen mit Behinderungen bzw. Beeintrachtigungen bekommen von ihren Eltern
und professionellen Helferinnen und Helfern zu wenig Wissen iber ihren Kérper und iiber Sexualitat
vermittelt. Ihr positiver Zugang zum eigenen Kérper, ihre Sexualitat wird noch immer stark tabuisiert.
Diese Ahnungslosigkeit der Kinder und Jugendlichen machen sich manche T3ter und Taterinnen zu-
nutze. lhre Sehnsucht nach Zartlichkeit und Sexualitat macht Madchen und Jungen mit Behinderungen
bzw. Beeintrachtigungen extrem angreifbar fir sexuellen Missbrauch.

* Viele Kinder und Jugendliche haben Angst, aufzubegehren, denn sie sind angewiesen auf die Hilfe an-
dererund deshalb abhangig von deren Wohlwollen. Wird das Kind auch noch zu Dankbarkeit erzo-
gen, ist es in Loyalitdt gefangen. Die Méglichkeit, Widerstand zu zeigen oder sich zu beschweren,
liegt fur viele Mddchen und Jungen in weiter Ferne. Auch wissen sie oft nicht, wohin oder an wen sie

sich wenden kénnen.

Besondere Cefahrdungen von Madchen und Jungen

(e
(@
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« Bei Mddchen und Jungen mit geistiger Beeintrachtigung bauen Tater und Taterinnen darauf, dass
sich die Kinder nicht deutlich genug ausdriicken kénnen oder dass ihre Glaubwiirdigkeit eher an-

gezweifelt wird.

¢ Madchen und Jungen mit Behinderungen und Beeintrachtigungen leiden oft unter einem zu geringen
Selbstwertgefiihl, vor allem wenn sie nicht den gangigen Schonheitsidealen entsprechen. Sie erleben,
dass sie oft zum Problem erklart werden. Wahrend fir andere Kinder und Jugendliche Entwicklungs-
fortschritte und die zunehmende Selbststandigkeit eine Quelle ihres Selbstbewusstseins sind, missen
Médchen und Jungen mit Behinderungen und Beeintrachtigungen auf manche starkende Erfahrung

verzichten.

« Tater und Taterinnen von sexuellem Missbrauch an Kindern mit Behinderungen bzw. Beeintrachti-
gungen nutzen das gesellschaftliche Vorurteil, dass sich niemand an diesen Maddchen und Jungen
~vergreifen* wirde, weil sie von den gangigen Schénheitsidealen abweichen wirden und deshalb
weniger attraktiv seien. Dies ist ein perfekter Deckmantel fir Tater und Taterinnen, gewoben aus einer
gesellschaftlich weit verbreiteten Diskriminierung und der falschen Vorstellung, dass sexueller Miss-
brauch eine Frage der sexuellen Attraktivitat sei.

« BeiKindern und Jugendlichen mit geistiger Behinderung wird manchmal sogar die Betroffenheit rela-
tiviert: Es wird behauptet, sexueller Missbrauch sei weniger schlimm, weil sie angeblich weniger vom
Missbrauch mitbekommen. Auch diese zynische Einschitzung erhéht das Missbrauchsrisiko, denn
Tdter und Taterinnen verlassen sich darauf, dass diese Opfer weniger Aufsehen erregen werden.

Die genannten Aspekte, die das Risiko fiir sexuellen Missbrauch erhéhen, iberdauern in der Regel die
Kindheit und Jugend. Fir Madchen und Jungen mit Behinderungen bzw. Beeintrichtigungen ist der
gesellschaftliche Umgang damit pragend fur ihr ganzes Leben. Fir M3dchen und Jungen ohne Behinde-
rungen bzw. Beeintrachtigungen, die sexuellen Missbrauch tber einen ldngeren Zeitraum erleben, ist
aber gerade die Perspektive entscheidend, dass sie nicht immer Kind bzw. Jugendliche oder Jugendlicher
bleiben und damit nicht immer unterlegen und abhangig sein werden. Diese Perspektive haben Kinder
und Jugendliche mit Behinderungen und Beeintréchtigungen, die sexuellen Missbrauch erleiden, nicht.
Denn auch im Erwachsenenalter bleibt fir sie ein erhohtes Risiko, sexuelle Gewalt zu erfahren, beste-
hen. Studien belegen, dass sexueller Missbrauch an Menschen mit Behinderungen und Beeintrichtigun-
gen in Einrichtungen, aber auch in Familien, haufiger stattfindet als an Menschen ohne Behinderungen

und Beeintrachtigungen.

Diese Erkenntnisse verpflichten Familien, Padagoginnen und Pddagogen, Angehérige der medizinischen
Berufe und pflegende Personen in besonderem MaRe, fir den Schutz der Mddchen und Jungen mit
Behinderungen und Beeintrachtigungen zu sorgen. Es ist wichtig, dass der erzieherische Alltag sich
nicht auf die Defizite der Madchen und Jungen mit Behinderungen und Beeintréchtigungen konzen-
triert, sondern die Stérken dieser Mddchen und Jungen in den Blick nimmt und sie in ihrem Selbstwert-

gefluhl unterstitzt.
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Tipps zur Pravention sexueller Gewalt an Madchen und Jungen mit Behinderungen und

Beeintrachtigungen:

« sexuelles Wissen vermitteln und die Sexualitat akzeptieren.

* Akzeptanz und Liebe des eigenen Kérpers férdern.

« Neinsagen erlauben! Dadurch verliert kein M&dchen oder Junge seinen Anspruch auf Unterstiitzung
oder Pflege.

¢ Madchen und Jungen ernst nehmen, auch wenn die AuRerungen nicht immer leicht zu verstehen sind.

¢ Respekt und Wertschatzung fir den Koérper des M&dchens oder Jungen von Seiten der Unterstitzen-
den und Pflegenden zeigen.

* genaue Festschreibung von Pflege- und Unterstitzungshandlungen in Institutionen, um sexuelle
Ubergriffe deutlich von pflegerischen und unterstiitzenden Handlungen unterscheiden zu kénnen.

Hilfe und Unterstiitzung fiir Erwachsene

Berfragen zum Thema oder der Suche nach Berztungsst ren Hilfeangeboten kénnen Sie sic
Telefonische Anlaufsteile des Unabhidngigen Bezuftraglen fiir Fragen des sexuslien Kindesmissbrauchs wenden

Telefonische Anfeufstelle: 0B00 - 22 55 530 {kestenfrei und anonym)
Sprechzeiten: Mo: 8 bis 14 Uhr; Di, Mi, Fr: 16 bis 22 Uhr: So: 14 bis 20 Unr

www.beauftragter-misstrauch.de

Beratungsangebot fir Kinder und Jugendliche

Médchen und Jungen kénnen sich an das Kinder- und jugendtelsfon ,Nummer gegen Kummer wenden:
Nummer gegen Kummer: 116 111 {kostenfrei und ancnym)

Sprechzeiten: Mo bis Sa: 14 bis 20 Uhr

www.nummergegenkummer.de
Weitere Informationen
Kampagnenwebsite: www.kein-reum-fuer-missbrauch.de

Cnline-Hilfeportal: www.hilfeportal-missbrauch.de (voraussichtiich st Frihjahr 2013)

Nutzen Sie auch die Informationsangebote zu Pravention und Intervention in den Beratungsstellen und Einrichtungen in threr Nahe!

Besondere Cefdhrdur
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KAMPAGNE ,KEIN RAUM FUR MISSBRAUCH“~ INFORMATIONEN FUR ELTERN UND
FACHKRAFTE

EMPFEHLUNGEN FUR EINRICHTUNGEN FUR EINEN VERBESSERTEN SCHUTZ VON MADCHEN
UND JUNGEN VOR SEXUELLER GEWALT

Schutzkonzepte gegen sexuelle Gewalt als Zeichen von Qualitat und Offenheit

Madchen und Jungen haben ein Recht auf Achtung ihrer persénlichen Grenzen. Sie haben zudem An-
spruch auf Hilfe bei sexuellen Ubergriffen und Missbrauch. Durch Schutzkonzepte kénnen vorbeugende
MaRnahmen gegen Missbrauch innerhalb der Einrichtung im Alltag ergriffen und Risiken erkannt und
abgebaut werden. Verfligen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in Einrichtungen (ber ein Basiswissen zu
sexueller Gewalt und greifen sie aktiv zum Schutz betroffener Mddchen und Jungen ein, kénnen sie
auch fir die vielen Mddchen und Jungen kompetente Vertrauenspersonen sein, die sexuelle Gewalt in
der Familie, im sozialen Umfeld, durch andere Jugendliche und Kinder oder im Internet erfahren. Es ist
ein Zeichen von Qualitat und Offenheit, wenn eine Einrichtung Schutzkonzepte gegen sexuelle Gewalt
entwickelt hat.

Empfehlungen fiir Schutzkonzepte in Einrichtungen:

1. Die Verantwortung fir den Schutz der Mddchen und Jungen vor sexueller Gewalt ist in Leitbild
und Satzung aufgenommen.

2. Im Einstellungsgesprach und im Arbeitsvertrag wird sexuelle Gewalt gegen Madchen und Jungen
thematisiert, beispielsweise durch die Vorlage eines erweiterten Fihrungszeugnisses und die
Unterzeichnung einer Selbstverpflichtung.

3. Ein Verhaltenskodex legt Regeln fir einen grenzachtenden Umgang der hauptberuflichen und
ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter fest, dabei sind die besonderen Risiken des
Arbeitsfeldes zu beriicksichtigen.

4. An der Erarbeitung von Schutzkonzepten werden Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, Kinder,
Jugendliche und Eltern beteiligt.

5. Madchen und Jungen werden tber ihr Recht auf Achtung der persénlichen Grenzen und Hilfe in
Notlagen bereits beim Eintritt in die Institution informiert und erhalten in regelmaRigen
Abstanden Praventionsangebote.

6. Im Rahmen von Elternabenden bzw. durch Elternarbeit und Elternbeteiligung werden Mitter und
Vater uber Formen sexueller Gewalt, Strategien von Tatern und Taterinnen und Méglichkeiten der
Pravention aufgeklart.

7. Die hauptberuflichen und ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sind zur Teilnahme an
einer Informationsveranstaltung lber Basiswissen zu sexueller Gewalt verpflichtet. Die Teilnahme
an weiterflihrenden Fortbildungsangeboten wird empfohlen und erméglicht.

Empfehlungen fUr Einrichtungen fir einen verbesserten Schutz von Madchen und Jungen vor sexueller Gewalt 1
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8. Die Einrichtung verfligt Giber eine Beschwerdestelle und benennt Ansprechpersonen innerhalb und
aufRerhalb der Einrichtung, an die sich Kinder, Eltern und Fachkrafte im Fall einer Vermutung von
sexueller Gewalt wenden kénnen (beispielsweise interne Vertrauenspersonen, Kontakt zu

Beratungsstellen).

9. Ein Notfallplan, der sich an den spezifischen Bedingungen der Einrichtung orientiert, regelt das Vor-
gehen in Féllen der Vermutung von sexueller Cewalt (beispielsweise Kontakt zum Jugendamt, zu
einer externen Beratungsstelle, zu Strafverfolgungsbehorden).

10. Die Einrichtung arbeitet mit einer Beratungsstelle gegen sexuelle Cewalt zusammen (beispiels-
weise bei der Entwicklung von institutionellen Regeln, der Durchfihrung von Praventionsangeboten,
im Fall einer Vermutungj.

Hinweis: Unier www.kein-rzum-fuer-misscrauch.de unter 'nformaticnier | Wes konnen Mitter und Vater tur? unc ¢ mpiehiunger
3 =
f fachkrdfie 11 Imgang mit Veroachstillen finden Sie weitere Informationen.

Hilfe und Unterstitzung fiir Erwachsene
g

en kdnnen Sie sich zn

Bei tragen zum er der Suche nach Beratungsstellen odes teren Hilieangebot

3

des sexuelien Kindesmissbrauchs wendcen:

lelefonische Anlauistelle des Unabhidnigigen Beauftragien fur
Telefonische Anlaufstelle: 0800 - 22 55 530 lkostenfrel und ancnymj
Sprechzeiten: Ma: 8 bis 14 Uhr; Di, Mi, Fr: 16 bis 22 Uhr; Sc: 14 bis 20 Uhr

www.bezuftragter-missbrauch.de

Beratungsangebot fir Kinder und Jugendliche

Wadchen und Jungen kénnen sich an das Kinder- und lugendtelefon .Nummer gegen Kummer® wenden:
Nummer gegen Kummer: 116 111 {kostenfrei und anonymj

Sprechzeiten: Mo bis Sa: 14 bis 20 Uhr

www.nummergegenkummer.de

Weitere Informationen

nenwebsite: www . kein-raum-fuer-missbrauch.de

Kampa

Online Hiltepartal: www.hilfepertal-missbrauch.de (voraussichtiich ab fruhjanr 2013;

Nutzen Sie auch die Informationsangebote zu Pravention und Intervention in den Beratungsstellen und Einrichtungen in threr Nahe!
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1 FACHBUCHER
1.1 Grundlagen R L S

Amann, G, Wipplinger, R. (Hg.) (2005): Sexueller Missbrauch. Uberblick zu Forschung, Beratung und
Therapie. Ein Handbuch. 3. iiberarbeitete und erweiterte Aufl. Tibingen: Deutsche Gesellschaft fiir

Verhaltenstherapie.
Bange, D, Korner, W. (Hg.) (2002): Handworterbuch Sexueller Missbrauch. Gottingen: Hogrefe.

Enders, U. (Hg.) (2010): Zart war ich, bitter war's. Handbuch gegen sexuellen Missbrauch an Madchen
und Jungen, 5. Aufl. KéIn: Kiepenheuer & Witsch.

1zKK (Hg.) (2008): IzKK-Nachrichten. Sexuelle Cewalterfahrungen im Jugendalter. Heft 1. Minchen:

lzKK. Zum Downloaden.

1.2 Jungen

Bange, D. (2007): Sexueller Missbrauch an Jungen. Die Mauer des Schweigens. Céttingen: Hogrefe.

Mosser, P. (2009): Wege aus dem Dunkelfeld. Aufdeckung und Hilfesuche bei sexuellem Missbrauch

an Jungen. Wiesbaden: Verlag fiir Sozialwissenschaft.

1.3 Taterinnen

Elz, J., Kriminologische Zentralstelle (Hg.) (2009): Téterinnen. Befunde, Analysen, Perspektiven.
Wiesbaden: Kriminologische Zentralstelle.

Elliot, M. (1995): Frauen als Taterinnen. Sexueller Missbrauch an Madchen und Jungen. Donna vita.

1.4 Sexuelle Ubergriffe unter Kindern und Jugendlichen

Bange, D. (2012): Sexuell Gibergriffige Kinder. In: Kindesmisshandlung und -vernachldssigung. Interdis-
ziplindre Fachzeitschrift fiir Prévention und Intervention, Jahrgang 14, Heft 2.

Briken, P, Spehr, A, Romer, G, Berner, W. (2010): Sexuel| grenzverletzende Kinder und Jugendiiche.

Lengrich: Pabst Verlag.

Freund, U, Riedel-Breidenstein, D. (2006): Sexuelle Ubergriffe unter Kindern. Handbuch Pravention

und Intervention. KéIn: Veriag Mebes & Noack.

Klees, E. (2008): Geschwisterinzest im Kindes- und Jugendalter. Lengrich: Pabst Verlag.
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1.5 Sexueller Missbrauch in Institutionen . S S R S

Enders, U. (Hg.} (2012): Grenzen achten. Schutz vor Missbrauch in Institutionen. Ein Handbuch fur die
Praxis. KéIn: Kiepenheuer & Witsch.

Fegert, J. M., Wolff, M. (Hg.) (2006): Sexueller Missbrauch durch Professionelle in Institutionen -
Pravention und Intervention - ein Werkbuch. 2., aktualisierte Auflage 2006. Weinheim und Miinchen:

Juventa Verlag.

Hochdorf - Evang. Jugendhilfe im Kreis Ludwigsburg e.V. (Hg.) (2010): Und wenn es doch passiert
Fehlverhalten von Fachkréften in der Jugendhilfe. Ergebnisse eines institutionellen Lernprozesses.

Hochdorf: Eigenverlag.

Kroll, S., Meyerhoff, F., Sell, M. (2003): Sichere Orte fir Kinder. Handlungsmodell zum Schutz von
Kindern und Jugendlichen vor padosexuellen Ubergriffen in Offenen Freizeiteinrichtungen. Praxis und
Forschungsprojekt. Stuttgart: Bund der Jugendfarmen und Aktivspielplatze e.V.

Wolff, M., Hartig, S. (2012): Celingende Beteiligung in der Heimerziehung. Gute Praxis beim Mitre-
den, Mitwirken und Mitbestimmen von Kindern und Jugendlichen im Heimalltag. Ein Werkbuch fiir

Jugendliche und ihre Betreuerinnen. Weinheim: Juventa-Verlag.

Wolff, M., Fegert, J., Schroer, W. (2012): Mindeststandards und Leitlinien fiir einen besseren Kinder-
schutz - Zivilgesellschaftliche Verantwortung und Perspektiven nachhaltiger Organisationsentwick-
lung. In: Das Jugendamt, Heft 03/2012.S. 121 - 126.

Tschan, W. (2005): Missbrauchtes Vertrauen. Sexuelle Grenzverletzungen in professionellen Beziigen.

Ursachen und Folgen. Basel: Karger.

1zKK (Hg.) (2007): IzKK-Nachrichten. Sexualisierte Gewalt durch Professionelle in Institutionen. Heft 1.
Minchen: 1zKK.

Bundesarbeitsgemeinschaft der Kinderschutz-Zentren (Hg.) (2011): Sexuelle Gewalt an Kindern und

lugendlichen in Institutionen. KéIn: Eigenverlag.
1.6 Interkultureller Kontext e R -

Strohhalm e.V. (2007): Jedes Kind auf dieser Erde ist ein Wunder. Band 1: Interkultureller Kontext fir
Pravention, Elternbildung, Beratung bei sexuellem Missbrauch. Kéin: Verlag Mebes & Noack.

Strohhalm e.V. (2007): Jedes Kind auf dieser Erde ist ein Wunder. Band 2: Schutz vor sexueliem Miss-
brauch - Konzepte und Erfahrungen interkuitureller Praventionsarbeit. Kin: Verlag Mebes & Noack
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1.7 Beratung und Therapie = —_—
Bange, D. (2011): Eltern von sexuell missbrauchten Kindern. GCottingen: Hogrefe.

Deegener, G., Kérner, W. (Hg.) (2005): Kindesmisshandlungen und Vernachldssigung: Ein Handbuch.
Gottingen: Hogrefe.

Egle, U. T, Hoffmann, S. 0., Joraschky, P. (Hg.) (2005): Sexueller Missbrauch. Misshandlung, Vernach-
lassigung. Erkennung, Therapie und Prévention der Folgen frither Sti esserfahrungen. 3., vollstandig

aktualisierte u. erweiterte Aufl. Stuttgart: Schattauer.

Gahleitner, S. B. (2011): Das Therapeutische Milieu in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen. Trau
n:

ma- und Beziehungsarbeit in stationiren Einrichtungen. Bonn: Psychiatrie Verlag.

Hartwig, L, Hensen, G. (2008): Sexueller Missbrauch und Jugendhilfe. Moglichkeiten und Crenzen
sozialpddagogischen Handelns im Kinderschutz. 2., aktualisierte und erweitere Aufl. Weinheim,

Minchen: Juventa.

Herman, J. L. (2003): Die Narben der Cewalt. Traumatische Erfahrungen verstehen und Uberwinden.

Paderborn: Junfermann.

Weinberg, D. (2011): Traumatherapie mit Kindern. Strukturierte Trauma-Intervention und trauma-
bezogene Spieltherapie. 2. Aufl. Stuttgart: Klett Cotta.

Weinberg, D. (2010): Psychotherapie mit komplex traumatisierten Kindern: Behandlung von
Bindungs- und Gewalttraumata der friithen Kindheit. Stuttgart: Klett Cotta.

WeiR, W. (2006): Philip sucht sein Ich. Zum padagogischen Umgang mit Traumata in den Erziehungs-

hilfen. Weinheim, Minchen: Juventa.

1.8 Selbsthilfe/Literatur von Betroffenen - B

Autorengruppe Tauwetter (1998): Ein Selbsthilfe-Handbuch fur Minner, die als Junge sexuelil mif-
braucht wurden. KéIn: Verlag Mebes & Noack.

Bass, E. (2009): Trotz allem. Wege zur Seibstheilung fiir sexuell missbrauchte Frauen. Aktualisierte

und Uberarbeitete Auflage. Berlin: Orlanda

Davis, L. (2011): Verbiindete: Ein Handbuch fiir Partnerinnen und Partner von Uberlebenden sexueller

Cewalt. 3., Uberarbeitete Aufl. Berlin: Orlanda Frauenverlag.

Dehmers, J. (2011): Wie iaut soll ich denn noch schreien? Die Odenwaldschule und der sexuelle Miss-

brauch. Hamburg: Rowohlt
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Fiiller, C. (2011): Siindenfall - Wie die Reformschule ihre Ideale missbrauchte. Kéin: Dumont

Buchverlag.

Obermeyer, B., Stadler, R. (2011): Bruder, was hast du getan? - Kloster Ettal. Die Titer, die Opfer, das
System. KéIn: Kiepenheuer & Witsch.

Spangenberg, E. (2011): Dem Leben wieder trauen. Traumaheilung nach sexueller Gewalterfahrung.
2. Aufl. Mannheim: Patmos Verlag.

1.9 Besonderer Forderbedarf _ . — B

AMYNA (2009): Sexuelle Gewalt verhindern - Selbstbestimmung erméglichen. 2., iberarbeitete Aufl.
Vorbeugung und Schutz fiir Mddchen und Jungen mit unterschiedlichen Behinderungen. Miinchen:

AMYNA Eigenverlag.

Becker, M. (2001): Sexuelle Gewalt gegen Madchen mit geistiger Behinderung: Daten und Hinter
grinde. Heidelberg: Universitdtsverlag Winter.

Tschan, W. (2012): Praxishandbuch zur Pravention von sexuellen Grenzverletzungen bei Menschen
mit Behinderungen. Bern: Hans Huber Verlag.

1.10 Rechtliche Themen .

Fastie, F. (2008): Opferschutz im Strafverfahren. Sozialpddagogische Prozessbegleitung bei Sexual-
delikten. Ein interdisziplindres Handbuch. Budrich Verlag.

Fegert, J. M., Schnoor, K., K6nig, C., Schldfke, D. (2006): Begutachtung in Sexualstrafverfahren.

Herbolzheim: Centaurus.

Fegert, J. M. (2001): Begutachtung sexuell missbrauchter Kinder. Fachliche Standards im juristischen

Verfahren. Neuwied: Luchterhand.

Schléfke, D., HaBler, F., Fegert, J. M. (Hg.) (2005): Sexualstraftaten. Forensische Begutachtung.
Diagnostik und Therapie. Stuttgart: Schattauer.
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2 RATGEBER UND ARBEITSMATERIALIEN

2.1 Schutz vor sexuellem Missbrauch = _ . — e PEC —

Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) (2012): Mutig fragen -
besonnen handeln! Informationen flir Miitter und Viter zur Thematik des sexuellen Missbrauchs an

M&dchen und Jungen.
Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung (BZgA): Liebevoll begleiten. www.bzga.de

Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung (BZgA): Uber Sexualitit reden. Zwischen Einschu-

lung und Pubertdt. www.bzga.de

Braun, G. (2008): ich sag nein. Arbeitsmaterialien gegen den sexuellen Missbrauch an M3dchen und

lungen. Verlag an der Ruhr.

Blattmann, S., Mebes, M. (2010): Nur die Liebe fehlt...? jugend zwischen Blimchensex und Hardcore.
Sexuelle Bildung als Pravention. KéIn: Verlag Mebes & Noack.

Deegener, G. (2010): Kindesmissbrauch erkennen, helfen, vorbeugen. 5., Uberarbeitete und erwei-
terte Aufl. Weinheim: Beltz.

Klein, C, Schatz, G. (Hg.) (2010): Jungenarbeit praventivl Vorbeugung von sexueller Gewalt an Jungen
und von Jungen. Minchen/Basel: Ernst Reinhardt Verlag.

Kerger-Ladleif, C. (2012): Kinder beschitzen! Eine Orientierung fir Eltern. KéIn: Verlag Mebes & Noack.
Strohhalm e.V. (2006): Auf dermn Weg zur Pravention. 3., iberarbeitete Auflage. K6In: Mebes & Noack.

2.2 Internet und neue Medien _____ _ L

Von Weiler, J. (2011): Im Netz. Tatort Internet - Kinder vor sexueller Gewalt schiitzen. Stuttgart: Kreuz

Verlag.
2.3 Besonderer Forderbedarf . . R

Achilles, 1., Batz, R, Bartzok, M. (2005): Sexualpddagogische Materialien fiir die Arbeit mit geistig be-

hinderten Menschen. Weinheim: Juventa.

Elmer, C. (2007): Alles Liebe? Eine Geschichte (iber Freundschaft, Achtung und Liebe. Sachcomic & Be-

gleitmaterial im Paket fir Jugendliche mit geistiger Behinderung. Zirich: Limita.
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Fegert, J. M., Biitow, B, Fetzer, A. E., K6nig, C., Ziegenhain, U. (2007): Ich bestimme mein Leben und
Sex gehort dazu. Geschichten zu Selbstbestimmung, Sexualitdt und sexueller Gewalt fiir junge Men-

schen mit geistiger Behinderung. Ulm: Schirmer.

Petze e.V. (2008): Pravention - Echt stark! Unterrichtsmaterialien fiir Férderschulen und Forderzen-
tren zur Prévention von sexuellem Missbrauch. Praventionsbiiro Petze.

Wildwasser Wiirzburg (2007): Anna ist richtig wichtig. Ein Bilder- und Voriesebuch fiir Madchen mit
speziellem Forderbedarf uber sexuelle Cewalt. KéIn: Verlag Mebes & Noack.

Wildwasser Wiirzburg (2007): Richtig wichtig - Stolz und stark. Fin FrauenBilderLeseBuch Uber
sexuelle Gewalt fir Frauen mit speziellem Forderbedarf. Kéln: Verlag Mebes & Noack.

KINDER- UND JUGENDLITERATUR

3.1 Pravention _ . o . RN LIY

Blattmann, S. (2003): Ich bin doch keine Zuckermaus. Neinsagegeschichten und Lieder mit CD. KéIn:
Verlag Mebes & Noack.

Enders, U., Wolters, D. (2011): SchénBléd. Ein Bilderbuch Gber schéne und bléde Gefiihle. KoIn: Zart-
bitter Verlag, ab 3 Jahre.

Ferres, V., Ginsbach, J. (2009): Fass mich nicht an! cbj Random House.

Frey, J., Gotzen-Beek, B. (2003): Jetzt ist Schluss, ich will keinen Kuss! Lotta lernt Nein sagen. Bindlach:

Loewe Verlag.
Geisler, D. (2002): Mein Kérper gehdrt mir! Bindlach: Loewe Verlag.

Mebes, M. (2002): Stiick fir Stlick. Sicher, stark und selbstbewusst. Ein Spiel rund um persénliche
Sicherheit fir Madchen und Frauen. Kéin: Mebes & Noack. Ab 12 Jahre.

Mebes, M. (2009): Katrins Geheimnis. Eine Geschichte ber sexuelle Ubergriffe unter Geschwister.
Mit didaktischem Begleitmaterial. KéIn: Verlag Mebes & Noack. Ab 7 Jahre.

Schreiber-Wicke, E., Holland, C. (2008): Der Neinrich. Stuttgart: Thienemann Verlag.
Zartbitter e.V. (2012): Canz schon blod. Horspiel gegen sexuellen Missbrauch und Gewalt in den

Medien fir Mddchen und Jungen im Grundschulalter — nach dem gleichnamigen Préventionsthezter

stlick. Zu beziehen Uber www.zartbitter.de
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3.2 Sexualpadagogik . =

Blattmann, S. (2007): Mein erstes Haus war Mamis Bauch: Eine Geburts{tags)geschichte mit Liedern
fir Madchen und Jungen. Songbuch und CD. 2. Aufl. K&In: Mebes & Noack.

Enders, U., Wolters, D. (2009): \Wir konnen was, was ihr nicht kénnt. Ein Bilderbuch (ber Doktorspiele
und sexuelle Ubergriffe. Mit didaktischem Begleitmaterial. K&in: Verlag Mebes & Noack. Ab 4 Jahre.

Geisler. D. (2003): Das bin ich von Kopf bis FuR. Selbstvertrauen und Aufklarung fur Kinder. Ab 7. Bind-

lach: Loewe Verlag.
de Haan, L., Nijland, S. (2000): Kénig & Kénig. Hildesheim: Gerstenberg Verlag. Ab 6 Jahre.
Harris, R. H., Emberley, M. (2002): Einfach irie. Hildesheim: Verlag Beltz und Gelberg. Ab 7 Jahre.

Harris, R. H., Emberley, M. (2006): So was Tolles. Uber Micdchen und Jungen, vom Kinderkriegen und
vom Korper. Hildesheim: Verlag Beltz und Celberg. Ab 4 Jahre.

Harris, R. H., Emberley, M. (2012): Total normal. Was du schon immer Uber Sex wissen wolitest. Hildes-
heim: Beltz und Ceiberg. Ab 12 Jahre.

Schneider, S. (2003): Das Jungen-fragebuch. Wachsen und erwachsen werden. Wien: Carl Ueberreuter

Verlag.

Schneider, S. (2006): Das Madchen-Fragebuch. Wachsen und erwachsen werden. Wien: Carl Ueber-

reuter Verlag.

van der Doef, S, Latour, M. (1998): Vom Liebhaben und Kinderkriegen. Mein erstes Aufklzrungsbuch.
Wien: Annette Betz Verlag. Ab 4 Jzhre.

van der Doef, S., Latour, M. (2004): Wie ist das mit der Liebe? Fragen und Antworten zur Aufkidrung
fir Kinder ab 9. Bindlach: Loewe Verlag.

3.3 Jugendromane L I R
Oates, J. C. (2005): Mit offenen Augen. Die Geschichte von Freaky Green Eyes. Miinchen, Wien: Hanser.
Stern, A. (2011): Jockels Schweigen. Berlin: Jacoby und Stuart. Ab 15 Jahre.

Wahldén, C. (2004): Kurzer Rock. Frankfurt/Main: Fischer Verlag.

riag.

Blobel, B. (2007): Falsche Freundschaft. Cefahr aus dem Internet. Wiirzburg: Arena Ve

Buschendorff, F. (2010): Ceil, das peinliche Foto steilen wir online, Miilheim a.d.R: Veriag an der Ruhr.
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Cazemier, C. (2008): Riskanter Chat. Wiirzburg: Arena Verlag.
Clay, S. (2010): Cybermob. Mobbing im Internet. Wiirzburg: Arena Verlag.
Phillips, C. (2010): Woflr die Worte fehlen. Wien: Carl Ueberreuter Verlag.

Weber, A. (2006): Im Chat war er noch so sUR. MUlheim a.d.R.: Verlag an der Ruhr.

4 EXPERTISEN UND BERICHTE

Abschlussbericht der Unabhéngigen Beauftragten zur Aufarbeitung des sexuellen Kindesmissbrauchs,
Dr. Christine Bergmann (24.05.2011)
http://beauftragter-missbrauch.de/course/view.php?id=28

Abschlussbericht Runder Tisch Sexueller Kindesmissbrauch in Abhangigkeits- und Machtverhaltnis-
sen in privaten und 6tfentlichen Einrichtungen und im familidren Bereich® (30.11.2011)
http://www.rundertisch-kindesmissbrauch.de/downloads.htm

DJI (Deutsches Jugendinstitut) (2011): Sexuelle Gewalt gegen Kinder in Familien. Expertise erstellt im
Auftrag von Dr. Christine Bergmann, der Unabhangigen Beauftragten zur Aufarbeitung des sexuellen
Kindesmissbrauch, erstellt von Peter Zimmermann. Miinchen: DJI.

DJI (Deutsches Jugendinstitut) (2011): Wirksamkeit von MaRnahmen zur Pravention und Intervention
im Fall sexueller Gewalt gegen Kinder. Expertise im Auftrag von Dr. Christine Bergmann, der Unabhan-
gigen Beauftragten zur Aufarbeitung des sexuellen Kindesmissbrauchs, erstellt von Heinz Kindler und
Daniela Schmidt-Ndasi. MUnchen: DII.

DJI (Deutsches Jugendinstitut) (2011): Sexualisierte Gewalt gegen Kinder in Institutionen. Nationaler
und internationaler Forschungsstand. Expertise erstellt im Auftrag von Dr. Christine Bergmann, der
Unabhangigen Beauftragten zur Aufarbeitung des sexuellen Kindesmissbrauchs, erstellt von Claudia
Bundschuh. Minchen: DJI.

Kavemann, Barbara; Rothkegel, Sibylle (2012): Abschlussbericht der Bestandsaufnahme spezialisier-
ter Beratungsangebote bei sexualisierter Gewalt in Kindheit und Jugend, Studie im Auftrag der AG |
des Runden Tisches Sexueller Kindesmissbrauch.
http://www.soffi-f.de/files/u2/ErgebnisseFinanzierungspraxis___berarbeitet_final.pdf

Mosser, P. (2012): Sexuell grenzverletzende Kinder - Praxisansétze und ihre empirischen Grundlagen.
Eine Expertise fir das 1zKK — Infermationszentrum KindesmisshandlungjKindesvernachldssigung.
Miinchen: DI




% Unabhéngiger Beauftragter
fur Fragen des sexuellen

Kindesmissbrauchs

Aufarbeitung der Heimerziehung in der DDR - Bericht und Expertisen.
http://www.fonds-heimerziehung.de/fonds/berichte-pressemitteilungen-und-dokumente/be-
richte-heimerziehung-in-der-ddr.html

Heimerziehung in Berlin - West 1945 - 1975/ Ost 1945 - 1989
http://www.heimerziehung files.wordpress.com/2011/08/heimerz_bIn1.pdf

Hilfe und Unterstitzung fir Erwachsene

Bei Fragen zum Thema oder der Suche nach Beratungsstellen ader weiteren Hilfeangeboten kénnen Sie sich zn die

fur Fragen des sexuellen Kindesmissbrauchs wanden:

telefonische Anlaufstelle des Unabhangigen Beauftra

telefonisc

he Anlzufsteile: 0800 /22 55 530 (kostenfrer und anonym)

ten: Mo. 8 bis 14 Uhr; Di., Mi.. Fr. 16 bis 22 Uhr; Sc. 14 bis 20 Uhr

Sprechee

www.beauftragter-misshrauch.de

Beratungsangebot fiir Kinder und Jugendliche

Madchen und Jungen kénnen sich an das Kinder- und jugendtelefon ,Nummer gegen Kummer® wenden:
Nummer gegen Kummer: 116 111 ikostenfrei und ancnym)

Sprechzeiten: Mo. bis Sa. 14 bis 20 Uhr

www.nummergegenkummer.de
Weitere Informationen
Kampagnenwebsite: www.kein-raum-fuer-missbrauch.de

Online-Hilfeportal: www.hilfeportal-missbrauch.de (voraussichtlich ab Frihjahr 2013)

Nutzen Sie auch die Informationsangebote zu Pravention und Intervention in den Beratungsstellen und Einrichtungen in lhrer Nihe!
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Hallo!

®

Dies sind Eure Rechte
Sie sind fiir alle Kinder

®

ich

in der ganzen Welt gle

i sle

ier

Lest, lernt und diskut

Eurer Schule,
Eurem Vere

in

in

in

it Furen Freunden.

und m




Dies sind Eure Rechte. Sie sind niedergeschrieben in der UN-
Konvention Uber die Rechte des Kindes. Sie gilt fir alle Kinder
und Jugendlichen auf der ganzen Welt bis zum Alter von 18 Jah-
ren. Die Kinderrechtskonvention enthalt alle Rechte, die Kinder
haben. Alle Kinder der Welt haben den gleichen menschlichen
Wert und die gleichen Rechte. Eine UN-Konvention ist ein Uber-
einkommen zwischen verschiedenen Landern. Bei der Unter-
schrift unter eine Konvention verpflichtet das Land sich, alle For-
derungen zu erfiillen. In einer Konvention werden die einzelnen
Abschnitte Artikel genannt.

Die meisten Lander der Welt haben der UN-Konvention Uber die
Rechte des Kindes zugestimmt. Die Regierungen dieser Lander
haben versprochen, sie zu erflllen.

Die Kinderrechtskonvention besteht aus 54 Artikeln, und wir ha-
ben zusammen mit Kindern und Jugendlichen einige von ihnen
herausgesucht, die in dieser Broschure vorgestellt werden.

Es ist wichtig, daB Du Deine Rechte kennst. Es ist auch sehr
wichtig, daB Du dabei hilfst, Informationen uiber die Kinderrechts-
konvention zu verbreiten, damit alle Kinder und jugendlichen ihre
Rechte kennen. Wenn Du diese Broschiire gelesen hast, kannst
Du selbst herausfinden, ob Deine Rechte in der Schule, in Deiner
Familie und in der Nachbarschaft verwirklicht werden. Dann
kannst Du mit Deinen Eltern, Lehrerinnen und Lehrern und ande-
ren, SO zZum Beispiel mit Politikern dariiber sprechen und ihnen
sagen, was verbessert werden muB.



Am 20. November 1989 hat die UNO Vollversammiung eine Kon-
vention Uiber die Rechte von Kindern und Jugendlichen angenom-
men. Sie enthalt alle Rechte, die Kinder und junge Menschen in
der ganzen Welt haben.

» Das Recht, eine eigene Meinung
zu duBern und sich an
Entscheidungen zu beteiligen!

e Das Interesse des Kindes
zahlt zuallererst!

« Alle Kinder haben den
gleichen menschlichen Wert!

« Kinder haben Rechte!

o Das Recht auf Privatleben!

« Alle Kinder haben das Recht,
informationen iber ihre
Rechte zu bekommen!

Dies sind einige Rechte aus der Konvention. Mochtest Du mehr
wissen? Offne diese Broschiire und lies etwas uber Deine Rechte.

Wenn Du den gesamten deutschen Text der
Kinderrechtskonvention lesen mochtest,
kannst Du ihn bestellen beim:

Bundesministerium fiir Familie,
Senioren, Frauen und Jugend
RochusstraBe 8 - 10

53123 Bonn

Der Text ist ziemlich schwer verstandlich. Lasse ihn Dir deshalb
von Deinen Eltern oder Lehrerinnen und Lehrern erklaren.



Alle Kinder sind wichtig.

ich auch.



Alle Kinder haben das Recht
auf einen eigenen Namen.
Mein Name ist:
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oder




ich habe das Recht, Hilfe zu kriegen,
wenn ich mich nicht gut fihle.



Ich habe das Recht zu sagen,
was ich denke.
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ich habe das Recht

ien

zu spie
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ich und Du
und alle anderen Kinder haben das Recht,
ohne Angst zu leben.



in gutes Leben.

Ich habe das Recht auf e



Ich habe das Recht,
t meiner Mami und mit meinem Papi

mi

.

zusammen zu sein.



Ich habe das Recht, viele Dinge zu lernen,
im Kindergarten und in der Schule.



Gemeinsam fiir Kinderrechte

Die vier groBen Kinderverbande, Deutsches Kinderhiifswerk, Deutscher Kinderschutzbund,
terre des hommes und Unicef, haben sich zum Aktionsbiindnis Kinderrechte zusammenge-
schlossen. Das Aktionsbiindnis will die UN-Konvention iiber die Rechte der Kinder in
Deutschland bekanntmachen und dafiir sorgen, daB sie beachtet wird. Damit auch Ihr wiBt,
was flr Rechte Ihr habt, haben wir die UN-Kinderrechtskonvention so umgeschrieben,

daf Kinder und Jugendliche sie leicht verstehen kdnnen. Es gibt eine Ausgabe flir

13 bis 18-Jahrige, eine fir 9 bis 12-Jahrige und eine fiir 5 bis 8-Jhrige.

Die vier Verbande arbeiten zwar in unterschiedlichen Bereichen fur Kinder, haben aber
das gemeinsame Ziel, den Vorschldgen und Wiinschen der Kinder mehr Gehér zu verschaf-
fen. Sie setzen sich deshalb dafiir ein, daB es Uberall Kinderbiiros oder Kinderbeauftragte
und Kinderparlamente gibt. Dort konnt lhr Eure Meinung sagen. Bei allen Planungen und
Entscheidungen, z.B. in der Schule, im Verein oder in der Familie sollen Eure Vorstellungen
ernst genommen und berucksichtigt werden.

Unicef wurde 1946 durch die Vollversammlung der Vereinten Nationen ins Leben geru-
fen. Unicef flhrt in 140 Landern der Welt Entwicklungsprojekte fiir Kinder durch. Dabei
geht es um die Verbesserung der Erndhrung, darum, daB es iiberall sauberes Wasser gibt,
Kinder gegen die wichtigsten Krankheiten geimpft werden und sie iiberall zur Schule gehen
kénnen. Unicef kiimmert sich auch um Kinder in Krisen- und Kriegsgebieten und fiihrt eine
Kampagne gegen Landminen durch, weil durch diese besonders Kinder bedroht sind.

terre des hommes bedeutet Ubersetzt ,Erde der Menschlichkeit“. Das zu erreichen ist
auch das Ziel dieses Verbandes, der in vielen Landern aktiv ist. terre des hommes férdert
Gesundheitsstationen und Bildungsprojekte, Erndhrungsprogramme, Hilfen fiir kranke und
kriegsverletzte Kinder, Bewésserungsprojekte und Produktionsgemeinschaften. Besonders
setzt sich die Organisation fur Frauen und Méadchen ein, da sie von den Folgen materieller
Not am hartesten betroffen sind.

Das Deutsche Kinderhilfswerk arbeitet in der Bundesrepublik und fordert hier die
Berlicksichtigung der Interessen, Bediirfnisse und Rechte der Kinder in allen Lebensberei-
chen - insbesondere bei der Stadtplanung und in der Politik. Es fordert Projekte von freien
Tragern und Kommunen in der Kinderkulturarbeit. Es setzt sich fiir die Schaffung kommu-
naler Einrichtungen, z.B. Kinderbeauftragter, Kinderbiiros, Kinderanwilte und Kinderkom-
missionen ein.

Der Deutsche Kinderschutzbund hat seine Arbeit ebenfalls auf Deutschland konzen-
triert. Er betreibt eine Vielzaht von Einrichtungen in iber 400 Stidten. Armut von Kindern,
Gewalt gegen Kinder und die Beteiligung von Kindern an Entscheidungsprozessen gehoren
zu seinen Hauptaufgabenfeldern. Zu seinen Angeboten gehdren u.a.: Kinder- und Jugend-
telefone, Kinderhauser, Hausaufgabenhilfe und Spielstuben, Mittagstische und Beratungs-
stellen.



Meine Rechte” sind Broschiren zur Verbreitung der UN-Konvention uber die
Rechte des Kindes flr Kinder und junge Menschen. ,Meine Rechte” gibt es fur
drei Altersstufen:

fur Vorschulkinder und Schulanfanger (Teil I, 5 bis 8 Jahrige);

flr Schulkinder (Teil I, 9 bis 12 Jahrige)

und Jugendliche (Teil Ill, 13 bis 18 Jahrige).

Titer ,Meine Rechte”, Teil |: 5 bis 8 Jahrige

HERAUSGEBER
Deutscher Kinderschutzbund, Bundesverband e.V., DKSB Hannover 1997
im Auftrag des Aktionsbindnisses Kinderrechte

UserseTzUNG Katharina Abelmann-Vollmer, DKSB
VEeRLAG Eigenverlag des DKSB Bundesverband e.V., Hannover
© CopyriGHT Deutscher Kinderschutzbund, Bundesverband e.V., Hannover

TEXT UND ILLUSTRATIONEN Ubernommen aus: ,Mina Rattigheter” - My Rights
© BARNkonventionsgruppen, Stockholm, Schweden, 1994

GEesTALTUNG Schwanke/Raasch graphik design, Hannover
ISBN 3-923828-40-3

Diese Broschiire ist auf chlorfrei gebleichtem Papier gedruckt.

Die Herausgabe dieser Broschiire wurde durch das Bundesministerium
fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend gefordert.
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»Meine Rechte” sind Broschiiren zur Verbreitung der UN-Konvention iiber die
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fur Fragen des sexuellen - Ic
Kindesmissbrauchs ?igm MISSBRAUCH

Nein zu Rechtsextremismus

Der Unabhangige Beauftragte fiir Fragen des sexuellen Kindesmissbrauchs lehnt jedes
Gedankengut und Handeln ab, das sich gegen ein menschenwiirdiges, tolerantes, der freiheitlich-
demokratischen Grundordnung und den rechtsstaatlichen Grundsatzen entsprechendes
Miteinander richtet. Das betrifft insbesondere rechtsextreme, rassistische und antisemitische
Positionen. Der Beauftragte lehnt deshalb jede Zusammenarbeit mit Personen oder Gruppen ab,
die diese Positionen vertreten und mit denen ein auf demokratischen Werten beruhendes
Miteinander nicht gewahrleistet ist

Instrumentalisierung des Themas Missbrauch durch Rechtsextreme

Rechtsextreme  instrumentalisieren das  hochemotionale = Thema des  sexuellen
Kindesmissbrauchs. Sie benutzen es als Teil ihrer Normalisierungsstrategie und versuchen so
Anschluss in der Mitte der Gesellschaft zu finden. Sie treten als ,Kiimmerer / Macher” auf und
wollen sich mit drastischen bildlichen Darstellungen und Forderungen wie ,Todesstrafe fiir
Kindesschander” als vermeintlich tatkraftige politische Alternative prasentieren. Sie bedienen
sich dabei des Voyeurismus, schiiren Angste, legen den Fokus auf die Bestrafung von Tatern und
Taterinnen und polemisieren gegen die freiheitlich-demokratische Grundordnung,

Sie greifen strategisch auch auf Materialien und Symbole von seridsen, rechtsstaatlichen
Organisationen und Vereinen zu oder verlinken auf deren Internetprasenz, um die eigene
Seriositat zu unterstreichen. Vereine, Organisationen und Initiativen, die sich mit Aufklarung,
Pravention oder Aufarbeitung von sexuellem Kindesmissbrauch beschiftigen, werden dabei
gezielt von Rechtsextremen instrumentalisiert. Auf diese Weise wird im 6ffentlichen Raum aber
auch online, zB. in sozialen Netzwerken wie Facebook, versucht, schnelle Zustimmung von
vielen Personen zu erhalten, insbesondere auch von solchen, die sich nicht als rechtsextrem
verstehen bzw. die Seiten nicht auf den ersten Blick als Seiten von Rechtsextremen identifizieren
konnen.

Rechtsextremen geht es nicht um die Unterstiitzung von Betroffenen bei der Bewaltigung des
Erlebten oder die Pravention von sexuellem Missbrauch. Vielmehr geht es ihnen um
Verherrlichung von Gewalt, Aufmerksamkeit, Wahlerstimmen und neue Mitglieder. Die
Forderung nach ,Todesstrafe fiir Kinderschander” suggeriert, dass das komplexe Thema der
sexualisierten Gewalt durch schnelles und direktes Handeln - ndmlich die Rache an den Tatern
durch drastische Strafen - zu l6sen sei. Dabei werden rechtsstaatliche und menschenrechtliche
Grundsatze missachtet.

Gegen die Instrumentalisierung der Kampagne ,Kein Raum fiir Missbrauch” durch
Rechtsextreme

Der Beauftragte spricht sich ausdriicklich gegen eine Nutzung seiner Kampagne ,Kein Raum fiir
Missbrauch” durch Rechtsextreme aus. Wer das Kampagnensymbol, das weiRe ,X“, tragt oder
zeigt, stellt sich hinter das Anliegen der Kampagne ,Kein Raum fiir Missbrauch”: Diese will die
Gesellschaft fir das Thema sexueller Missbrauch weiter sensibilisieren und Eltern und
Fachkrafte ermutigen, die Einfithrung von Konzepten zum Schutz von Madchen und Jungen vor
sexueller Gewalt in Einrichtungen, denen tagtiglich Kinder und Jugendliche anvertraut sind,
einzufordern.



}J_nanhéngiger Beauf}lragter ;{Elﬂ RAUM
Ur Fragen des sexuellen FUR MISSBRAUCH

Kindesmissbrauchs

Die Kampagne ist mit menschenverachtenden und demokratiefeindlichen Nutzungen nicht
vereinbar. Wer das Symbol tragt, spricht sich fiir den Schutz von Madchen und Jungen vor
sexueller Gewalt aus, aber nicht fiir rechtsextreme Forderungen, wie beispielsweise nach der
Todesstrafe filir Sexualstraftater.

Kooperation des Unabhingigen Beauftragten mit der Fachstelle Gender und
Rechtsextremismus/ Amadeu Antonio Stiftung

Der Unabhangige Beauftragte kooperiert mit der Antonio Amadeo Stiftung.

Die Stiftung klart seit 1998 erfolgreich Vereine, NGOs und andere Institutionen zum Thema
Rechtsextremismus auf und verfiigt iiber umfassende Kenntnisse zum Problem der
Instrumentalisierung von sexuellem Kindesmissbrauch durch Rechtsextreme. Gemeinsam mit
der Amadeu Antonio Stiftung hat der Beauftragte ein Positionspapier gegen Rechtsextremismus
erstellt, das sich auch auf der Kampagnenwebsite ,Kein Raum fiir Missbrauch”

(www kein-raum-fuer-missbrauch.de) findet und aus dem im obigen Statement ,Nein zu
Rechtsextremismus” zitiert wird.

Informationen zur Amadeu Antonio Stiftung:
www.amadeu-antonio-stiftung.de

IHLTIATIVEN FUR ZIVILGESELLSCHAFT UMD DEMORRATISCHE XULTUR
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Keine Instrumentalisierung des Themas ,ssexueller
Missbrauch* durch Nazis!

Fachliche Uberlegungen zum Umgang mit
Instrumentalisierungsversuchen durch Neonazis. Ein Papier der
Fachstelle ,,Gender und Rechtsextremismus der Amadeu Antonio

EONAZIS  suifeung-

Fachkreise der Priventionsarbeit gegen Rechtsextremismus beobachten seit einigen Jahren, dass das
Thema sexueller Missbrauch bzw. der Umgang mit (ehemaligen) Titer/innen ein zentrales fiir
unterschiedliche rechtsextreme Akteure darstellt. Das Thema erweist sich als ein sehr anschlussfihiges
und Nazis erhoften sich hier einen Weg in die Mitte der Gesellschaft. Seit lingerem 1st zu beobachten,
dass Nazis versuchen, Vereine und NGO's, die sich dem Thema aus Perspektive der Privention
widmen, fir ihre Zwecke zu instrumentalisieren. Das geschieht wua. dadurch, dass
Offentlichkeitsmaterialien online ungefragt weiterverwendet oder Homepages verlinkt werden. In
Reaktion aut dieses Problem werden wir im Folgenden zunichst darauf eingehen, wie Neonazis sich
zum Thema sexueller Missbrauch positionieren und in einem zweiten Teil Empfehlungen geben fiir
den praventiven und reaktiven Umgang mit Instrumentalisierungsversuchen.

Wie und aus welchen Griinden widmen sich Neonazis dem Thema sexueller Missbrauch?

Die Titigkeiten der Nazis auf diesem Gebiet konnen als wichtiger Teil threr Normalisierungsstrategie
begritten werden: Sie greifen populire Themen auf und polemisieren gegen , den Staat“, um sich selbst
als sympathische und tatkrifuge politische Alternative zu prisentieren. Rechtsextreme treten als
, Kimmerer/, Macher auf und suggerieren, titig zu werden; Polittkverdrossene werden gezielt
angesprochen. Fir die Normalisierungsstrategie spielten und spielen Frauen immer eine besondere
Rolle. Gelten sie doch immer noch als unauffilliger und friedfertiger. Auch im online-Bereich ist zu
erkennen, dass sich rechte Frauen einbringen und strategisch positionieren, u.a. zum Thema sexueller
Missbrauch. Zustimmung zu Forderungen gegen Missbrauch stellen sich schnell ein — (iber diese
Zustimmungen beabsichtigen Neonazis Aufmerksamkeit, Wihlerstimmen und neue Mitglieder zu
erhalten. Klagen tber zu geringe Strafmalle und eine Zunahme von Straftaten sind Teil einer | law-and-
order“-Logik. Die Forderung nach ,, Todesstrafe fiir Kinderschinder® ist eine rechtsextreme Kampagne,
mit der emotionalisierende, polemisierende Forderungen nach Rache an Titern und drastischen Strafen
im Vordergrund stehen. Hier werden rechtsstaatliche, menschenrechtliche Grundsitze missachtet und
vermeintlich einfache Antworten auf komplexe Probleme gegeben. Es wird suggeriert, dass das
komplexe Thema der sexualisierten Gewalt durch schnelles und direktes Handeln einfach zu lésen sei.
Neonazis geht es an keiner Stelle um Unterstitzung fir die Opfer von sexuellem Missbrauch! Weder
geht es um Privention noch um einen Umgang mit Missbrauchserfahrungen. Betroffene werden in der
Regel als lebenslange Opter dargestellt, deren Leben fiir immer zerstért und verwirkt ist. In den
Darstellungen zeigt sich eine Freude an Pathos und Gewaltverherrlichung, Nazis asthetisieren Gewalt
und beziehen sich fast ausschlieBSlich auf den Umgang mit Titern sexuellen Missbrauchs. Hier finden
sich drastisch inszenierte Horrorszenarios die Angst und Schrecken hervorrufen sollen. AuBerdem wird
Voyeurtsmus bedient.

Aut diese Weise wird 1im offentlichen Raum aber auch online, - insbesondere in den sozialen
Netzwerken wie z.B. Facebook - versucht, schnelle Zustimmung von vielen Personen zu erhalten,
insbesondere auch von solchen, die sich nicht als politisch rechts verstehen. Fiir viele Personen ist es
schwer auf den ersten Blick zu erkennen, mit welchen Akteuren sie es zu tun haben und mit welchen
Akteuren sie in solchen Sttuationen ein Bindnis eingehen. Hier ist eine Sensibilisierung und 6ftentliche
Debatte sinnvoll und unabdingbar. Die Analyse iber die Darstellungsweise von Neonazis bietet zudem
wichtige Hinweise fir praventive Schritte und Uberlegungen, wie Vereine und NGOs sich fit machen
kénnen, um Instrumentalisierungsversuchen wirksam entgegenzutreten.



Was koénnen Sie bzw. Ihre Organisation tun? ["Jberlegungen fir die Priavention von
Instrumentalisierung durch Neonazis

Hier gilt es zum einen fachliche Standards in der Thematisierung und Darstellung des Themas zu
beachten. Dazu gehort eine sachliche Darstellung in Text und Bild, um keine Anschlussmoglichkeiten
fiir rechte Ideologie in Sprache und Asthetik zu bieten. Auf sexualisierende, triggernde Darstellung von
Personen insbesondere auf Opferdarstellungen ist zu verzichten, um der Gefahr von Retraumatisierung
und Revictimisierung entgegenzuwirken. Unbedingt notwendig ist eine Auseinandersetzung mit
rechtsstaatlichen Moglichkeiten und demokratischen Interventionen. Hier geht es darum,
nachvollziehbare Positionierungen zu rechtsstaatlichem Handeln plausibel begriinden zu kénnen, und
nicht zuletzt nach innen und aullen vertreten zu konnen, dass ,Todesstrafe” keine Antwort in
demokratischen Gesellschaften sein kann.

Diese wichtige inhaltliche Auseinandersetzung kann als erster Schritt fir die Entwicklung eines
Leitbildes genutzt werden. Hier geht es um die gemeinsame Erarbeitung von nicht-rassistischen, anti-
antisemitischen und antisexistischen Positionen. Teil dessen muss die Auseinandersetzung tber
rechtsstaatliche Positionen bzw. iber den juristischen Umgang mit Titer/innen sein. Ein weiterer
wichtiger Schritt bei der Erarbeitung eines demokratischen Leitbildes stellt die Auseinandersetzung
uber gesamtgesellschaftliche Bedingungen dar. So z. B. mit der Frage danach, welche Macht- und
Herrschaftsverhiltnisse Missbrauch beglinstigen kénnen sowie eine kritische Auseinandersetzung mit
traditionellen Geschlechterrollen und der Konstruktion der biirgerlichen Kleinfamilie. Die Erarbeitung
eines demokratischen Leitbildes stirkt zum einen die demokratische Gesprichs- und mitunter auch
Streitkultur nach Innen und drickt nach AuBlen (auf der Homepage platziert) eine eindeutige
Positionierung aus. Als ein weiteres nach aulen wirksames Zeichen kann das Kampagnenlogo ,,Kein
Ort fir Neonazis* auf der jeweiligen Startseite verffentlicht werden. So machen Sie direkt deutlich,
dass Thre Organisation/Initiative nichts mit Nazis zu tun haben mochte und auch nach aulen eine
demokratische Gesinnung vertritt.

Welche rechtlichen Méglichkeiten, welche Handlungsoptionen gibt es?

Anwaltlicher Beistand niitzt, wenn auf eigenes Material durch Nazi-homepages zugegriffen wird: Zu
bedenken bleibt, dass eine Unterlassungsklage oft Zeit benétigt (Fristen). Soziale Netzwerke: Hier ist es
sinnvoll, Urheberrechtsverletzungen beim Betreiber zu melden. Handelt es sich um ,,Hassrede oder
KEP (keine echte Person, hiufig sind Nazi-Accounts keine echten Namen, wie z.B. ,,weiller wolf*)
haben Betreiber oft die Pflicht innerhalb von 48h zu reagieren, Materialien, Artikel, Statements etc. zu
sperren. Ebenso sinnvoll ist es, die ,Ignorier-Funktion nutzen, hiertber lassen sich schnell und
effektiv Facebook-Accounts sperren.

Wichtig fir den Umgang online:

Durchaus sinnvoll ist es, sich einzumischen, zu entlarven und zu thematisieren: Nazi-Accounts lassen
sich gut in Kommentaren fiir andere Mitleser_innen aufdecken. Wichtig ist es, sich zu positionieren,
nur dann bleibt die Hetze nicht unwidersprochen. Hilfreich kann es sein, nachzufragen: ,,Wussten Sie
eigentlich, dass das rassistisch ist?* oder zu rigen: ,,Das ist rassistisch, beldstigen Sie mich nicht damit!
Das passt nicht in dieses Forum®. Ebenso sinnvoll kann es sein, auf AGBs hinzuweisen. Generell gilt:
Ruhig und sachlich zu bleiben und sich nicht zu Beleidigungen hinrei3en zu lassen.

Bei Fragen und Anregungen wenden Sie sich gern an uns:

Dr. Esther Lehnert und Dr. Heike Radvan

esther.lehnert@amadeu-antonio-stiftung.de, heike.radvan@amadeu-antonio-stiftung.de
Fachstelle Gender und Rechtsextremismus der Amadeu Antonio Stiftung
www.gender-und-rechtsextremismus.de; www.amadeu-antonio-stiftung.de

Amadeu Antonio Stiftung

Linienstrasse 139, 10115 Berlin

030.24088612
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